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คุณ แม่ เหม  อารี ราษฎร์ 

ชาด?  ๔ ปีน วา คม  1*๔๓0  ม ต!;  ๘ กน ยา ปีน  1๓๔® ๓ 


แม่ ของ ลูก 


แม่ เบน บุฅรี  ขุน ศรี รอง เมือง  (วร  กรุณา นนท์)  นาย 
อำเภอ เมือง ระยอง  จง หวํค ระยอง  และ นาง กรำ ม กรุณา นนท์ 
1 แม่ ม่พี่นํ อง  รวม  ๘ คน  คือ ะ-' 

๑.  ขุน พทิ กษ์น รทุ ษ^  (กรุ่น  กรุณา นน ท) 

๒.  ขุน ศรี หรํญ รํกษ  (วงศ์  กรุณา นนท์) 

I ๓.  นาง เหม  อารี ราษฎร์ 

I ๔.  นาง ทิม  เงี่. เย ม ทุ!1' ฯ ลาน ค 

๕.  นา* ง ส งม  เ!) ยม พงศ์ ลาน ศ์ 
๖.  ขุน กา รุณป ระ ศาล ศร  (ลง* น กรุณา นนท์) 

๗.  หมื่น ประกอบ โก ษา กร  ^ลรุ น กรุณา ‘ภ น ท) 

I ๘ นาง ลาว เสงี่ยม  กรุณา นนท์ 

แม่ เบน บฅร กน ท ๓ เกก เม อวน ท ๘ ธน วา คม  ๒^๓0 
ณ บ* านห นำ วก โขก ทิม ทา ราม  ยาย ไค เลย ชวฅ เม อแม ยง เลก อยู 


แม่ และ น่อง  ๆ จึง เบน กำ พช่า และ ได้ รํบ การ เลํ้ ยง คู อบรม จาก คา 
มา โค ยฅล อค  ใน คำ น การ เขียน และ อ่าน หน ง ลือ ก็ ไม่ ได้ เล่า เรียน 

ที่ ไหน  แคํ แม่ เบน ผู้ มก วาม สนใจ ใน คำ น การ ศึกษา  ได้ แอบ' ซอ 
หน่ งสือ ขน ช่าง ขุน แผน เล่ม เลก  ๆ มา ให้ เคก ว' ค ซึ่ง มา รีบ อาหาร 
ถวาย พระ ที่ ป้าน ทุก ว* น เบน ผู้ สอน ให้  การ เรียน ของ แม่ ไม่ ได้ น่ง 

เรียน เห ม่อน ใน บจจุ บน  และ การ สอน ก็  ไม่  ได้ ช แจง ราย ละ เอย ค 
เพียง แค่ อ่าน ให้ พง ว่า  บรร ท* คน1 นบ ร รท* คน อ่าน ว่า อะไร ท่อง จำ 

เบน บรร ท* ค ทุ  ไป  คํวย เห ฅุที่แ ม1 เบน ผู้ม่ป ฎํภา ณ และ ม่มา นะ จึง 
จึง สามารถ จำ และ ท่อง หน' งลือ ขุน ช่าง ขุน แผน ได้ เก็อ บท1 ง เล่ม  ทำ 
ให เขียน และ อ่าน หน่ง ลือ เบน มา จน สน ช่วฅ 

เมื่อ แม่ มี อายุ ได้  ๑^ บี1  ได้ ท่า การ สมรส กบ พ่อ  (ผู้  อารี- 
ราษฎร)  เม อบ  ๒๙๔๘  ม่บุฅ ร ควย กน  ๔ กน  คอ:— 

๑.  นาง บุญ กรี  กรี สม บุญ  (สง่า  อารี ราษฎร  I 
๒.  นาย สนาน  อารี รา ษฏรี 
๓.  นาย ศรี  อารี รา ษฎรี 

๔.  น. ศ.  สละ  อารี ราษฎร  1 ถง แท่ กรรม  เมื่อ 

พ. ศ.  ๒๔๘๒^ 


ชีวิฅ ของ แม่ เบ็่น ชี วิฅที่ ฅอง พึ่ง ฅนเ อง  และ เรียน รู้ ควย 

คน เอง เสมอ  เมึ่อ เดีก ขา ค แม่  เมื่อ แค่ ง งาน ขา ค สามี  พ่อ ถึง แก่ 
กรรม เมือ แม่ มี อายุ เพียง  ๓๐  บื่เศ ษ ขณะ นน ลูก กน โค อายุ  ๑๐  บ 
และ ลูก คน เลก อายุ  ๑ บ เศษ  ขณะ ที่ แม่ ยํง ไม่ กลาย ทุก ข จาก การที่ 
พ่อ จาก ไป ยไ ไม่ ถึง เดือน  บ ไน ที่ อยู่ อา ศ ไ) ทำ การ กำ ขาย น นไฅ้ ถูก 

ไฟ ลุกลาม มา จาก ที่ อื่น ไหม้ จน หมก สีนและ ไหม้ หมก ฑง เมือง ระยอง 
แม่ ขน สิน กไ หรือ ของ มีก่า อย่าง อื่น ไป ไม่ ไค้ เลย  นอก จาก เงิน และ 
•ทอง เท่า น1 น แม่ ไค้เ รีม ค่น กำ ขาย ก่อ ร่าง สร ไง ฅว ใหม่  แม่ เล่า ให้ 
พึ่ง ว่า บาง กืนกํ อง ใช้ จไา รี เย็บ ผไ จน รุ่ง สาง และ ทำ อยู่ อย่าง น เบน 
ประจำ  ใน ขณะ เดียว ก่น ก็ ทำ หน้าที่ แม่ ที่ ดือ ย่าง มี ไค้ ขา คฅก บก- 

พร่อง  แม่ เบน ผู้ที่เ ล็งเ หน ว่า การ ดืกษฺ าเบ นของ ส์ากํ ญ ไค้ พยา- 
ยาม ส่ง เสีย ลูก  ทุ  ทุก กน ให้ ไค้ เล่า เรียน ก* น เค็ม ที่  แม้ว' าฅว แม่ เอง 
เพียง ลำ พไ กน เดียว จะ น้อง ทำ มา หา กินํและ เลย ง ลูก  ทุ  ก็ อาม  ลูกๆ 
ของ แม่ ทุก คน' ไค้ ถูก ส่ง เข, า ไป ศึกษา เพึ่ม เค็ม1 ใน กรุง เห 'พ  ก ชง ใ, ม- 
ลม ไ] นนไ ม่ใก ร่มีใ กร นิยม ส่ง ลูก มา เรียน ที่ กรุงเทพ  ๆ กน น้า  ใน 
ว ไช รา เมื่อ แม่ พบ หน้า หลาน  ทุ  แม่ มไา จะ เล่า ถึง วิธี กา,3 เรียน หน ง 
สือส มไเ บน เดืก พร ไม ท ะ ง ท่อง บท ขุน ชา ง ขุน แผ น้ห้ห กาน  ไ พง 
อย่เ สมอ  วน ใคที่ แม่ ท่อง หน้ง สีอเ รอ' 3 ขุน ชา ง ขุน แผ น^ หห กาน  ไ 
พึ่ง ว่นน นร้สี กวไ อารมณ์ แจ่ม ใ กอ ย่าง ย็ง 


แม่ ชอบ การ คำ ขาย  และ การท ไม่ อยู่ นง เฉย น เอง ทำ ให้ แม่ 
ไม่ เกย เจ็บ ไข้ ไค้ บํวย  สำ หรบ, ใน คำน การ ศาสนา ควย เห ฅุที่ แม่ ยง 
เค้ก อยู่ น นบ ไน เดิม อยู่ ใก ลวค  จ็งมี โอกาส อยู่ ใ กล ชิคและ เรียน รู้ 

ขอ ธรรมะ อยู่ มาก  รู้จํก การทำ บุญ  ให้ ทาน  มี เม ค คา  กรุณา 

เมื่อ มี อาย มาก ไป ไหน มา ไหน ไม่ ศะค วก  การ ไป พง พระ ธรรม 

เทศนา และ การ บำเพ็ญ บุญ ที่วค เบน การ ลำบาก  แม่ ไค้ เปลี่ยน เบน 


การ ใส่ บา ค รท กวน  และ พง พระ ธรรม เทศนา ทาง โทร ทศ น แทน 

สุขภาพ ร่าง กาย ของ แม่เ รีม แส คง ว่า อ่อนแอลง เมื่อ อายุ ไค้  ๘๑  บ 
ไค้ ไป รบ การ ฅรว จ และ รี กษา ที่ โรง พยาบาล  แพทย์ วินิจ ฉไเ ว่า เบน 
มะ เรีง ที่ หลอ ค อาหาร  แค่ ควย กวา ม สามารถ ของ ศาส ครา จาร ย์ 

นาย แพทย์  หลวง พรหม ทฅฅฺ เวที  (หล ไน)  ศาส ครา จาร ย์ แพทย์ 
หญิง  พนิฅ  อธิ สุข  และ แพทย์ หญิง  พ็สม ย อร่าม ศรี  ไค้ ทำ การ 
รก ษา เยียว ยา อย่าง เดิม ศวา ม สามารถ จน แม่ อยู่ มา ไค้ อีก ร่วม  ๒ บ 
ลูก  ๆ 1 ขอ ขอบ พระ คุณ ท่าน ทํง  ๓ ไว้  ณ ที, นคํว ย แม่ ถง แก่ 
กรรม เม อวน ที  ๘ กน ยาย น ๒๕๑๓  ควย อา กา รอน สงบ 


ลูก  ๆ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน ผู้ มี เกย รดิ  คลอด จน 

บรรดา ญาคิ และ มีฅร สหาย  และ ท่าน ผู้ เบน เจา ภาพ ลวด พระ ฎ ที. 
ธรรม ทุก ผาย  ทงผู้ ที่ ไค้ มา ร่วม ใน การพา ปน ก่จศ พแม ใน ๆนน 

คำ ยก วาม ซา บซง ใน พระ คณเ บน อย่าง สง. 


ราย นาม เจา ภาพ สวด พระ อภ ธรรม ศพ 


คุณ แม่ เหม  อารี ราษฎร์ 


คืน ว่นที่  ๘ กน ยาย น ๒๕^๓ 
คืน วน ที่  ๙ กน ยาย น ๒๕๑๓ 

คืน วน ที่  ๑๐  กน ยาย น ๒๕® ๓ 
คืน วํนที่  ๏ ๑ ก่น ยาย น ๒๕® ๓ 


ลูก หลาน และ ญาณ วิฅร 
ล กุล  “เปีย ม พงศ์ ศานต์, 

คุณ สาก ร— คุณ เอิบ อร  กรุ- 
ณา นนท์  และ คุณ ณ รง ก-คุณ 
หรรษา  ม่ณฑิ ฅ 
บริษ่ ท นา แข็ง ส หมก ร ระยอง 


จำ กํค 

คืน วน ที่  ๑๒  ก่น ยุาย น ๒๕๑๓  * ท่าน ผู้ ว่า ราชการ จง หว่ฅ ระยอง 

และ ภริยา  (คุณ วิทยา— คุณ 
ทอง เจือ  เก ษร เสา ว ภาค) 

คณ ปรีชา  พลาย เวช 

* ~ ๔; 

สมา ชก สภา เทศบาล เม อง ระ- 

ยอง  และ พน ก งาน เทศบาล 

เม อง ระยอง. 


สา นก งาน เทศบาล เม อง ระยอง 


๒๒  กน ยาย น ๒๕๑๓ 

เรือง  ขอ พระ ราช ทานพระ บรม ราชานุ ญาค พมพ์ หนังสือ เบน 

วิทยาทาน 

เรียน  ราช เลขาธิการ ใน พระ อง ก สมเด็จ พระ ศรี นก รี นทรา บรม 

ราช ชนนี  วิง ส ระ ปทุม  พญาไท  พระ นคร 

ควย กาม ที่ ขาพ เจา ไก้รํ บ พระ ราช ทาน หนํง สีอฅ่ าง  *1  รวม 
๕ เล่ม  จาก สมเด็จ พระ ศรี นครี นทรา บรม ราช ชนนี  คราว เสด็จ 
ประ พาส เกาะ เส มค จ, ง หวิค ระยอง  เมือ เด็อ นฅุ ลาก ม ๒๕๑๒  นน 

ฃาพ เจา เห็น ว่า หน งสึ อ^ โง กล่าว เบน ประ โย ชน อย่าง ยง 
เกย วก บ วิธี ปฏิบ ฅฅน ให้ ถูกฅ องทาง ธรรมะ  และ ใน โอกาส ที่ ขา พ- 
เจา จะ ทำ การ ฌา ปน กิจ ศพ  นาง เหม  อารี ราษฎร์  มาร คา ของ 
ฃาพ เจ่า ใน วน ที่  ๒๙  พฤศจิกายน  ๒๕๑๓  ณ เมรุ วิ คม กฏก ษ กรี 
ยา ราม  จง หวิค พระ นคร  เบน การ เหมาะ สม ที่ จะ ไค้ ขอ พระ รๅ ช. 
ทานพระ บรม ราชา นุญา ฅจ่ค พมพ หนัง สอ บาง เล่ม เพื่อ เบน วิทยา 
ทาน แจก จ่าย ใน งาน ศพ  คอ:- 


๑.  หนังสือ 11 อง  “พระ พุทธ เจา ทรง สง สอน อะไร', 

๒.  หนังสือ เรื่อง  "วิธี ปฎิบ้ ทอน ให้ ถูก ทอง ทาง ธรรมะ,’ 

ท1 งน  ขอ ท่าน ไค้ โป รท กรุณา นำ กวา มก ราบ นัง คม ทูล ขอ 
พระ ราช ทานพระ บรม ราชานุ ญาก ให้ ข ไพ เจ ไ ไค้ จก พมพ หนังสือ ท1 ง 
๒ เล่ม นัง กล่าว กา มก วาม ประสงค์ นัว ย จก ขอบ พระ คุณ อย่าง ยง. 


ขอ แสก งก วาม นับ ลออ ย่าง สง 


(นาย ศร  อา ร ราษฎร) 


นายก เทศ มน กรี  เมือง ระยอง. 


วง สระ ปทุม  พระ นคร 
๘ ทุ ลาก ม ๒๕© ๓ 


เรื่อ. 3 ขอ พระ ราช ทานพระ บรม ราชานุ ญาฅ พิมพ์ หนังสือ เษน 

วิทยา ทาน 

เรียน  นายก เทศ มน ฅรี เมือง ระยอง 

กาม หนังสือ ของ ท่าน ลง วินที๋  ๒๒  ก้น ยาย น ๒๕๑๓  ขอ 
พระ ราช ทานพระ บรม ราชานุ ญาฅ จไา พิมพ์ หนังสือ  ที1 ไค้ เกย รบ 

พระ ราช ทาน จาก สม เก็จ พระ ศรี นก ริน ทราบ รม ราช ชนนี  กราว 

เส คืจจ้ งหว คระ ยอง  คือ 

๑.  เรื่อง  ‘‘เรื่อง พระ พทธ เก้า ทรง สืง สอน อะไร,, 

๒.  เรื่อง  ‘'วิธี ปฏบ คค่น ให้ ถูก ฅอง ท. าง ธรรมะ,, 

เพ อ แจก เบ็น วิทยาทาน แก่ ผู้ ไป ร่วม ใน งาน ฌาป นก จก พ 
นาง เหม  อารี ราษฎร  มาร คา ของ ท่าน ใน วน ท ๒๙  พโ เก จก ายน 
๒๕๑๓  ณ เมรุ ว คม กุฏก ษ กริยา ราม  น น 

ข ไพ เจ้า ไค้ นำ กวา ม ขน กราบ บ' งก มทล ทราบ ผาล ะ. อฎง พระ 
บาท แล วิ  พระ ราช ทาน อนุ ญาค ให้ จ' ค พิมพ์ ไค้ กาม ที่ กราบ บวิก ะ). 
ทล มา 


จึง เรียน มา เพึ๋อ โป รคท ราบ 

ขอ แส คง กวา มนํบ ถือ อย่าง สูง 


(ม. ๆ. ว.  คศน ค คา  ดศค ล) 
เลขา น การ ใน พระ อง ก 
ลม เค็จ พระ ศรี นก รี นทรา บรม ราช ชน น 


คา นา 


สม เก็จ พระ ราช ชนนี ศรี นัง วาล ย ทรง ม พระ ปรารภ ว่า 

นไา เรียน นไา ศึกษา คลอก ถงฃ ไ ราชกา รผ้พี่ ไป ศึกษา ต่อ หรือ ไป รีบ 

ราชการ  ณ ต่าง ประเทศ  กวร จะ มี หน ไ) สํอแ นะ แนว กำ พัง สอน ใน 
พระ พุทธ ศาสนา เบน กู่มีอ  สำ หรบ อ่าน เพี่อ ให้ เกก กวา มรู้เ บน 

แนว ทาง สำ หรบ ปฏิบ่ ฅฅน เอง  และ เพี่อ อธ บา ย ให้ บรร คา มิฅร ชาว 
ต่าง ประเทศ ผู้ค ไ) ง การ จะ ทราบ เขา ใจ ไค้ ถงห นักธรรม บาง ประการ 

ใน พระ พุทธ ศาสนา  จึง ทรช อาราธนา  พระ สา สน โสภณ 

( สุว, ฑฺฒโ น)  ว, ค บวร นีเว ศว หาร  ให้ เรียบ เรียง เรี อง  “พระ พุทธ- 

เจ าท รง สง สอน อะไร”  ใน แนว กวา ม โค ย พระ ประ ศ งก ใน พากย์ 

ภาษา ไทย  และ. ทรง อาราธนา ให้ พระ ขนฺค ปา โล  (บ3 ง! 61106  0.11. 
]\4111ร)  นัก บวร นีเว ศ วิหาร  นับ พระ นาก เส โน  นัก เบญจ มน พคร 

แปล เบน ภาษา อ ไ) ก ฤษขํ้ น ก่อน  และ โป รก ให้ พระยา ศรี วิ สาร วาจา 
พัน คำ รวจ โท  เก็จ  ณ น ธม เพ็ซ รี  และ นาย จอห์น  1บ ลแฟ สก 


ครว จ แปล เรียบ เรียง ฃํ้น อีก โค ย คลอ ค จน เบน ที่ พอ พระ หฤท ไ] ใน 
พากย์ ภาษา อ้งก ฤษแ ล ว จึง ทรง พระ กรุณา โป รค ให้ จไๆ พิมพ์ ขน 

เนอ ง ใน วาระ คิถก ลาย วน ประ สูฅ  วน ที่  ๒©  คลา คม  พุทธ ศไ ไ- 
ราช  ๒๕ ๑ ๐ 


วิง สระ ปทม 


พระ พุทธ เจ ไทร งสํง สอน อะไร 

เมื่อ ก่อน พุทธ ศก ราช  ๘๐  บ ไค้ มี มหา บุรุษ ท่าน หนึ่ง เกิค 
ขนม  าใน โลก  เบน โอ:  ส ของ พ 5 ะ เจ, าลุท โธท นะ  และ พระ นาง 
สิริมหา มายา  แห่: กรุงกบิล พล พุ  สิ กก ชนบท  ซึ่ง บ* คนึ่ อยู่ ใน เขฅ 
ป: ะ เทศ เนปาล  มี พระ นาม ว่า  “สิท ธฅถ ะ”  ท่อ มา อีก  ๓๕  บ 
พระ สิศ ธ* คถะ ไค้ ค รีลรู้ ธรรม  ไค้ พร: นาม คาม ความ อร* สิ รู้ ว่า 

'‘พุทธะ',  ซึ่ง ไทย เรา เรียก ว่า  “พระ พุทธ เจา,’  พระ องกํ ไค้ ทรง 
ประกาศ พระ ธรรม ท ไค้ ฅรีสิ รู้ แก่ ประชาชน  จึง เกิด พระ พุทธ- 

กาล นา  (กำ ลง ลอน ของ พระ พุทธะ)  และ บรีษํ ท ๔ อีอ  ภิกษุ 
(ลาม เณร)  ภิกษุ ณ (ลาม เณ รี)  อุบาสก อุบาสิกา ขน ใน โลก จำ เค้ม 
แท่น น ใ] คน  โไแ มี อง ไทย มี แท่* ภิกษุ  (ลาม เณร)  อุบ าลก  อุบา- 
สิกา  ภิกษุ น ะ น คือ ชาย ผู้ ถือ บวช  ป ฏิบ้ค้ พระ วินย ของ ภิกษุ 

ลาม เณร นน  คือ ขาย ผู้มี อายุ ย ไ) ไม่ กร บ ๒๐  มี,  หรีอ แม้ อายุ เกิน 
๒ จบ  แล้ว เข า มา ถือ ใ. เวช  ปฏิบ ฅิสิก ขา ของ ลาม เณร  อุบ าลก 
อ บาล กา ใบ แ คือ  ? โ] หสถ ชาย หฟ็ งผน บอ อ^ร ^ ค นคร ยเ, บน ลร ณะ 
(ท พง)  และ ส^บ คอย ใน ศล ลา ท รบ อ เ]1 อ บ คน  มอ าเร ยก 
ชาย หญ่ง ทร I ค็กทํ้ ง ผู้ใหญ่  ผู้ ประกาศ คน ถงพ ระ พุทธเจ้า พ้อ แทง 


1๑3 

พระ ธรรม  พระ สง ฆ เบน ศร ณะ ว่า  '‘พุทธ มา มก ะ,  “พุทธ มา ม กา' 
แปล ว่า  ; ‘ผู้น ไ ถือ พระ พุทธ เจ ไ ว่า เบน พระ ของ คน  พระ พุทธ 

ศาสนา ไท้ แผ่ ออก จาก ประเทศ ถนที่ เกิค ไป ใน ประเทศ ค่าง  พุ  ใน 

'•โลก  : - 

หล ก เคารพ สูง สุก ใน พระ พุทธ ศ' ส นา  คือ  พระ รฅ นคร ไ) 
(รค นะ  ๓)  ไค้ แก่ พระ พุทธเจ้า  คือ  พระ ผู้คร ไร พระ ธรรม แล1 ว 
ทรง ประกาศ ลํ่ ง สอน คง พ ระ พุทธ ศาสนา ขน  พระ ธรรม  คือ  สัจ- 
ธรรม (ธรรม  คือ ความ จร ง)  ที่ พระ พุทธเจ้า ไค้ ฅรํศ รู้  และ ไค้ 
ทรง ประกาศ ส ไ สอน เบน พระ ศาสนา ขน  พระ สงฆ์  คือ  หมู่ ชน 
ผู้ ไค้ พง กำ สง สอน  ไค้ ป ฏิบ้คิ และ ไค้ รู้ คาม พระ พุทธเจ้า  บาง พวก 

ออก บวช คาม ไค้ ช่วย นำ พระ พุทธ ศาสนา  และ สืบ ฅ่อว งกํ การ บวช 

มา จ่นถึ งบ จ จบ ไน 

พุ ก ค น ผู้ - ขำ ม า นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  จะ เบน คฤห ไแา ก็ 

คาม  จะ ถือ บวช ก็ คาม  ค้อ ง ทำ ก็จเ บอ ง ค' น คือ ปฏ ญาณ คน ถึง 
พระ รไ นคร ไน เบน สรณะ  คือ  ที่ พึ่ง  หรอ คง ที่เร ยก ว่าน ไ] ถึก 
เบน พระ ของ คน  เทียบ กบ ทาง สกุล  คือ  น ไ) ถือ พระ พุทธเจ้า 

เบน พระ บิ คา  ผู้ ให้ กำเ  นิคชี วิฅ ใน ทาง จิฅ ใจ ของ คน  พุทธ ศาล นํก 
ชน่ย่ อม สไศ มก บผู้น บถึอ ศาสนา อื่น ไค้ และ ย่อม แเส คง ศวา มแ ศาร พ 


01) 


สง, คา รพ1 ใน ศาล นา อ น ได้ ฅาม มรร ยๆ ท ที,, หมา ะ สม  เช่ น เคียว ก บ 
แสก งก วาม เคา ไพ บิ กา หรือ มาร กา  หรือ ผู้ใหญ่ ของ คน อื่น ไค้  แค่ 
ก็ กง มีน กา ของ ฅน  ฉะ นน  จึง ไม1 ฃาค จาก ความ เบน พุทธ กา สนิก 
ชน  คลอ ค เวลา ที่ย ไน ไช ถือ พระ รไ นคร ไ] เบน ของ คน  เช่น เคียว 
กบ เมื่อ ยง  ไม่ค่ ก เบิก  า ฃ อง คน  ไป ร ไช บิฅา  ซอง เขา มา เบน บิ คา ก็ กง 
เบน บุ ครธิ คา ของ บิ กา คน อยู่  หรือ  เมื่อย ไ ไม่ แปลง สไ^ ชาฅิ เบน 
อื่น  ก็ กง เบน ไทยอยู่ นิ น เอง  ฉะ นน  พระ พุทธ ศาสนา จึง ไม่ ก ไช 
แก บ ผู้ นิ บ ถือ ย่อม ส่ง ก มกํ บิ ช เว โลก ค่าง ชาฅิ ค่าง ศาสนา ไค้ 

ละ ก วก  ที่ง ไม่ สอน ให้ ลบ หล่ ใคร  ฅร งก ไ] ข ไม กลบ ให้', กา รพ ค่อผู้ 
กวน การ พาน 3 ปวง  และ ไม่ ซ่อน เรํน หวง ก, น ธรรม ไว้ โกย เฉพาะ 
ใ กร จะ มา ศึกษา ปฏิบ้ ฅก็ ไค้ ที่ งนน  โกย ไม่ คอ ง มาน บถื& ก่อน  ทง 
น เพ ฑะแ ศ คง ธรรม ทีเ บก ทาง' ไห้ พลู จน ไค้' ว่า  เบน ส จ' จะ  (ความ 
จริง)  ที่. บน ประ •โยชน์ ศุฃแก การ กำ รง ช่วิค ใน ที่จ จุน น สไธ ว รม 
ที เบน หล้ กให ญ่ใน พระ' พุทธ ศาสนา  คือ  อริ ย ส^  ๔ 

อริ? สไ แปล ว่า  สจ จะ ของ ผู้ ประเส ริ 5 (หา อ^1 ญ) 

“ล, จจ ะทีผ ประ เลริ พึง รู้  สจจ ะททำให เบน ผปร ะ!’ ส 

แป, รว  V กว่า  ‘ส จึจ ะ อย่าง ประ เส' ริ 3”  พง ทำ ความ เข่า^, 
ก่อน ว่า  มิโช่ สจ จะ คาม ชอบ โจ^ อ'3 โ^ อ หรอ ของ คน เอง  แค 
เบน ลไ จะ ทา งบ ญญา โค^ คร ง อริ ยล จม  ๔ คอ 


๑.  ทุก ข ไค้ แก่ กวา ม ๓ ค ความ แก่  ความ คาย  ซึ่ง ม 
เบน ธรรม คา ของ ชวฅ  และ ความ โศก  ความ ระทม  ความ ไม, 

ล บาย กาย  ความ ไม่ ล บาย ใจ  ความ คบ แคน ใจ  ซึ่ง มี แก่ จก ไจ และ 
ร่าง กาย เบน ค รง คราว  ความ ประจวบ กับ ล่ง ที่  ไม่ รํก ไม่ ชอบ 

ความ พล ไาพ ราก จาก ล่ง ที่รไ าที่ช อบ  ความ ปรารถนา ไม่ ลม หวง 

กล่าว โค ย ย่อค้ ค้อ  กาย และ ใจ น เอง ที่ เบน ทุก ข ค่าง  ทุ  จะ พค ว่า 
ชีวฅ นเบ น ทุ กข์ ค่าง  ทุ  คง กล่า วก ไค้ 

๒.  สมุท ย เห ทุ ให้ เก ค ทุก ข ไค้ แก่  ค ไน หา  ก ว-เม คน รน 
ทะยาน อยาก ของ จก ใจ  ค้อ  ค้น รน ทะยานอยาก  เพี่อ ที่ จะ ไค้ ลง 
ปรารถนา อยาก ไค้  ค้น รน ทะยานอยาก เพี่อ จะ เบน อะไร ค่าง  ทุ 
ค้น รน ทะยา นอ ย 'กที่ จะ ไม่ เบน ใน ภาวะ ที่ ไม่ ชอบ ค่าง  ทุ 

๓.  นิโรธ  ค วา]  ค ‘บ ทุกฃ์  ไค้ แก่ ค่บค่ ณหา  ความ ค้น รน 

ทะยานอยาก ค ไ กล่าว 

๙.  นฑค  ทาง ปฏบ ฅให้ ถงค วาม คบ ทุกข์  ไค้ แก่  ทาง 
มี องค์  ๘ ค้อ  ความ เห็น ชอบ  ความ คำ ริ ชอบ  วา. จา ชอบ  การ 
งาน ชอบ  อาชีพ ชอบ  เพี่ย รพ ยา ยาม ชอบ  ลฅํช อบ  กง ใจ ชอบ 

ไค้ มี บาง กน เขา ใจ ว่า  พระ พุทธ ศาล นาม อง ใน แง่ ราย 

เพราะ แล คง ให้ เห็น แค่ ทุกข์  และ ลอน ลง เกน กว่า ที่ คน ทิว ไป จ- 


"บ ไก  เพ รก ะ สอน ใหค่ บก วาม คน รน ทะยานอยาก เสิย หมก ซึ่ง จะ 
เบน ไป ยาก  เห น ว่า จะ ค^อ งม ผ้เข ไ ใจ ดงน  จึง? าไ โ) ง ซไ อม ความ เขา 
ใจ ไว่ก่ อนที่ จะ แจ กอ รี ยศ ไ) ออก ไป  พระ พุทธ คาส นา ม่ไค้ มอง ใน 
แง' รำ ย หรอ แง่ คืที่ง สอง แค่ อย่าง เคย, ว แค่ มอง ใน แง่ ของ ส ไ) จะ 

กอ ความ จ รง  ซึ่ง ค1 อง  ใ ซบ ญญา  และ จก ใจ  ที่บรี สทธ  ประกอบ กน 
พ จาร ณา 

กาม ประ วก พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ เจ ไม ไค้ ทรง แส คง 
อรีย ส ไ) แก ใคร ง่าย  ๆ แค่  1 ค้ทร งอบ รม ควย ธรรม ขอ อื่น' จน ผู้ น1 น 
มืจึก ใจ บรสุ ทธ พอ ที่ จะ รบ เฃไ ใจ ไค้ แสํ ว จึง ทรง แส คง อ รส ไ! 

ธรรม ขอ อึ๋นที่ ทรง อบรม ก่อน อยู่ เสมอ สำ หรบ คฤห สถน, น คือ  ทรง 
พรรณนา ทาน  พรรณนา ศีล  พรรณนา ผล ของ ทาน  คล  ที่ เรียก 
ว่า ส วรรค  (หมาย ถ งก' วาม สุข สม บ รณ ค่าง  พุ  ที่ เกค จาก ทาน  ศีล 

แม้ ใน ชี วก น)  พรรณนา โทษ ของ กาม  (สิ' งที่ ผูก' ใจ ให้ ร่กใ กร, 

ปรารถนา)  และ อาน ศงสํ คือ ผล คืฃ อง การที่ พราก ใจ ออก จาก กาม 

ไค้  เที่ย บค้ว่ ย ระ คบ การ ศีกษ าบจ จุบ น ก็ เหมือน อย่าง ทรง แส คง 

อรีย สไเ แ ก่น ไาศี กษา ซน มหา ว ทยา ล ไ]  ส่วน นก เรียน ที่ กาล งม าก็ท รง 
แส กง ธรรม ข้อ อื่น คาม ลม ควร แก่ ระ คบ  พระ พุทพ เจ ไจ ะ ไม่ ทรง 
แส คง ธรรม ที่สุง กว่า ระค^ ของ ผู้ พง  ซึ่ง จะ ไม่ เกก ประโยชน์ แก่ ที่ง 
สอง ผาย  แค่ ผู้ที่มุ่ งศีก ษา แสวง หา ความ รู้  แม้ จะ ยํงป ฏบฅ ไม่ ไค้ 


๖ 

ก็ย ไน บน ทาง เจริญ กวา มรู้ ใน ล ไ) จะ ท คอบ ไค้ คาม เหตุผล  และ อา ไ) 
พี จา รณา ผ่อน ลง มา ป ฎ บ่คิทํ้ ก งที่ก้ ง} 5 ก้ณ หา  คือ กวา มอ ยาก ก้ง กล่าว 
อ ย่น น แหละ  ทาง พ จาร ณาน น พึง มิ' ไค้  เช่น ที่ จะ กล่าว เบน แนว 
กอ คง น 

๑.  ทุก  ๆ กน ปรารถนา สุข  โม่ กอง การ ทุก ข แก่ ทำไม 
กน เรา จึง ย ไง ก้อง เบน ทุกข์  และ ไม่ ลา มารถ จะ แก้ ทุกข์ ของ ฅนเ อง 
ไค้  บาง ที ยง แก้ กอง เบน ทุกข์ มาก  ที่งน  ก็ เพราะ ไม่ รู้ เหตุผล กาม 
เบน จ รง ว่า  อะไร เบน เหตุ ของ ทุกข์  อะไร เบน เหตุ ของ สุข  ถ ไ 
ไค้ รู้ แก้ว ก็ จะ แก้ ไค้  คือ  ละ เหตุ ที่ ให้ เกก, ทุกข์  ทำ เหตุ ที่ ให้ เกิค สุข 
อุป ลรร ก ที่สํ' าก้ ญอไ แ หนึ่ง ก็ คือ  ใจ ของ ฅนเ อง  เพราะ ก ใน รา กาม 
ใจ กน เอง มาก ไป  จึง กอง เกิ ค, คือ กรอ น 

น 

๒.  ที่พูค กน ว่า กาม ใจ ฅนเ อง นน  โค ย่ที่ แท้ ก็ คือ คาม ใจ 
ก้ณ หา คือ กวา มอ ยาก ของ ใจ  ใน ขน โลก ทุน  ยง ไม่ ฅอง คบ กวา ม 
อยาก ให้ หมค  เพราะ ยง ก้อง อไคั ยก วาม อยาก  เพี่อ ล ราง โลก 

หรือ ส ราง ฅนเ อง ให้ เจริญ ก่อ ไป  แก่ก็ ก้อง มิ การ ควบ กุม กวา ม 

อยาก ให้ อยู่ ใน ขอบ เขก ทํลม ควร  และ จะ ก้อง รจึก อมร จไา พอ ใน 

ลิง ทกว รอม ควร พอ  ก้บก้ ณหา ไค้ เพียง เท่า นก็พ อก รอง ขิว่ค อยู่ 

เบน สุข ใน โลก  ผูก่อ ไฟ เผา กน เอง และ เผา โ ลออ ย่ทุอ อๅล ล^] ค้พีคู 


ผู้ที่ ไม่ ควบ คุม ล้ณ หา ของ ใจ ให้ อยู่ ใน ขอบ เขก  ล่า กน เรา มก วาม 

อยาก จะ ไค วิชา  ก็ กง' ใจ พาก เพ ย น เรียน  มี กวา มอ ยาก ไค้ ทรพ ย- 
อ ศ กก่ง ใจ เพียร ทำ งาน ให้กี  กาม กำ ล้ง คาม ทาง ที่ สมควร  ก่ง น่^ 

แล้ว ก็ไช้ ไก้  แปล ว่า  ปภิข้ ค มรรค มี องก์  ๘ ใน กาง โลก  และ. 
กอย  เน ทาง ธรรม ควย 

๓.  แก่ กน เรา กอง การ มี การ พีกผ่ กน  ร่าง กาย ก็ฅ1 อง มี 

การ พก  ก่อ ง ให้ หลบ  ซึ่ง เบน การ พํก ทาง ร่าง กาย  จก ใจ ก กอ ง- 
ม เวลา ที่ ปล่อย ให้ ว่าง  ล้า จิก ใจ ย ไ) มุ่ง คืก อะไร อยู่  ไม่ ปล่อย กวา ม 

คืคน น แล้ว ก็หล้ บ ไม่ ลง  ผู้ที่ก ไ องการ มี ความ สุข สนุก ส นาน จากรูป 
เสียง ท, ง หลาย  เช่น  ชอบ พั่งค นฅรี ที่ ไพ เราะ  หาก จะ ถูก เกณฑ์ 
ให้ ล้อ ง พง นาน เกิน ไป  เสียง คน กรี ที่ ไพเราะ ที่ล้ง จ่อ หู อยู่ นาน เกิน 
ไป น น จะ ก่อ ให้ เกิค ความ ทุก ขอ เช่า ง ยง  จะ ล้อ ง การ หนี ไป ให้ พน. 
ล้อ ง การก ล้บไ ปอ ยู่ล้บ ล ภาวะ ที่ ปราศจาก เสียง  คือ  ความ สงบ 
จิก ใจ ของ กน เรา ล้อ ง การ ความ สงบ ล้งน อยู่ ทุก ล้น  วน หน ง เบน 

เวลา’ ไม่ น1 อย  นีคือ ความ สงบ ใจ  กล่าว อีกอ ย่าง หน งก คือ  ความ 
สงบ ความ คน รน' ท ะ ยา นอ ยาก ของ  เจ  ชง เบน ความ คบ ทุก ขนีน เอง 
ฉะ นน  ล้า ทำ ความ เขา ใจ ให้ คืว่า  ความ กบ ทุก ขก คอ ความ สงบ 
ใจ  ซึ่ง เบน อาหาร ใจ ที ทุก  ทุ  คน กอง การอ ขูทุก วน  ก จะ ค่อย เขา 
ใจ ใน ข่อ นิโรธ นขน 


๔.  กวร คืกฅ่ อ ไป ว่า  ใจ ที่ใม่ สง บน น ก เพราะ เก ค กวา ม 
กน รน ขน  และ กบํญ ชา ให้ ทำ  พค  กก  ไป กาม ที่ ใจ คน รน นน 
เมึ๋อ ปฎ บ?! คาม ใจ ไป แล1 วก็ อาจ สงบ ลง ไค้  แก่ การที่ ปฏํบ ค้ไบ่ แล ว่ 
น น บาง ที่ช้ว เวลา ประ เคี่ยว เคียว ก็ ให้ เก็ก ทุก ข โทษ อย่า งม หนค 
บาง ที่ เบน มลทิน โทษ ที่ ทำ ให้ เสียใจ ไป ช้า นาน  กน เช่น น กวร 
ทราบ ว่า  ท่าน เรียก ว่า  “ทาส ของ ก ไน หา  ’ ฉะ น1 น จะ ม วิธี, ทำ 
อย่าง ไร ที่ จะ ไม่ แพ้ ค ไน หา  หรือ จะ เบน นาย ขอ งก ไน หา ไน ใจ ของ 

คน เอง ไค้  วิธี ก่ง กล่า วนก็ คือ  มร รก มี องค์  ๘ ซึ่ง เบน ขอ ปฏ บก 
ให้ ถึง กวา มก, บท กฃ  ไค้ แก่ 

๑.  สมมา ทิฐิ  กวา ม เห็น ชอบ  คอ  เห็น อริยสัจ  ๔ หรือ 
เห็น เหฅุ ผล กาม เบน จริง  แมีโ คยป ระ การที่ ผ่อน พิจารณา ลงก่ ง- 

ก ล่า' ว มา โกย ล่าก่ บ 

* 

๒.  ล่ม มาส งก ไ] ปะ  ความ คำ ริ ชอบ  คือ  คำ ริ  หรือ กก 
ออก จาก สีงที่ ผูก ใ สัน ให้ เบน ทุก ข คำ ริ ใน ทาง ไม่ พยาบาท มุ่ง ร่าย 

คำ รี ใน ทาง ไม่ เที่ ยก เบย น 

๓.  สม ม) วาจา  วาจา ชอบ  แส กง ใน ทาง เวน  คือ  เวน 
จาก พูกเ ที่จ  เวน จาก พก ล่อ เสีย ก ให้ แก กราว กน  เวน จาก พูก คำ 
หยาบ ราย  เสัน จาก พก เพ ไ) เจอ ไม่ เบน ประ โย ชา; 
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๔.  สมมา กมมั นฅะ  การ งาน ชอบ  แส คง ใน ทาง เวน  กอ 
เวน จาก การ ฆ่า  การ ทรมาน  เวน จาก การ ลโเ  เวน จาก การ ประ- 
พฤกิ ผก ใน ทาง กาม 

๕.  สมมา อาชีวะ  เลย ง ซวิฅ ชอบ  คือ เว้น จาก มิจฉา 

อาชีวะ  (อาชีพ ผิ ค)  สำเร็จ ชีวฅ กํวย อาชีพ ที่, ชอบ 

๖.  สมมา วายามะ  เพียร พยายาม ชอบ  คือ  เพียร ระ ว้ง 
'บาป ที่ ย, ง' ไม่ เกก มิ ให้ เกิค ขน  เพียร ละ บาป ที่ เกก ขน แล ว เพียร ทำ 
กุศล ที่ย่ ง’ ใม่ เก ค' ให้ เกก ซน  เพียร ร' กษา กุศล ที่ เกก ขน แล วมิ ให้ 

เส์ อม  แค่ ให้ เจริญ ยง ขน 

๗.  สมมา สก  ระ ลึก ช อบ  คือ  ระลึก ไป ใน ที่ กง ของ ศก 

ที่คที่ ง หลาย  เช่น  ใน สฅิ บฏ; ฐา' น ๔ คือ กาย  เวทนา  จก  ธรรม 

* 

๘.  สมมา สมา ธ ก ง ใจ ชอบ  คือ  ทำ ใจ ให้ เบน สมา ธ 
(กง มน แน่ว แน่)  ใน เรื่อง ที่ กง ใจ จะ ทำ ใน ทาง ที่ ชอบ 

มร รก มอ งก  ๘ น เบน ทาง เกย ว แค่ มี อง ก ประกอบ เบน 
๘ และ ย่อ ลง ไค้ ใน สก']] า (ช่อ ที่พีง คืกษ าปฏิ บก)  คือ 

ศีล สก ขา  สิกขา คือ ศล  ไค้ แก วาจา ชอบ  การ งาน ชอบ 
อาชีพ ชอบ  พุก โกย ฑว ไป  จะ พุก จะ ทำ อะไร ก็ ให้ ถูก ชอบ อย่า ให้ 


๑๐ 


ผค  จะ ประกอบ อาชีพ อะไร ก็ เช่น เคียว กน  ถา ยํงไ ม่มีอ าชพ  เซ1 น 
เบน นก เรียน ฅอง อา ศึ ย ท่าน ผู้ใหญ่ อุปการะ  ก็ ให้ ใช้ ท รพ ย่ท ท่าน 
ให้ มา ฅาม ส่วน ที ควร ใช้  ไม่ ใช้ อย่าง สุรุ่ย สุร่าย เหลว แห ถก  ศึกษา 
ควบ คุม คน เอง ให้ งณว น จาก ความ กิคที จะ ประ พฤคื คน ที่ จะ เลย ง 
คน เลย ง เพื่อน ไป ใน ทาง ที่ผิค ที่ ไม่ สมควร 

จํคค สิกขา  สิกขา คือ จฅ  ไค้ แก่ เพียร พยายาม ชอบ  ระลึก 
ชอบ  คง ใจ ชอบ  พูคโ คยที่ วไบ่  เรือง จิคข อง คน เบน เรือง สำ ค่ญ 
คือ ง พยายาม ศึกษา ผก ฝน  เพราะ อาจ ผก ไค้! คย ไม่ ยาก อวย  แค่ 
ขอ ให้เ รีม  เช่น เร่ ม ผก คง กวา ม เพียร  ผก ให้ ระลึก จค จำ  และ 
ระลึก ถึง เรื่อง ที่ เบน ประโยชน์  และ ให้ คง 1 [จ แนว แน่  สิกขา ขอน 
ใช้ ใน การ เรียน ไค้  เบน อย่าง อี  .เพราะ การ เรียน จะ คอ งมีก วาม!, พี ย! 
ความ ระลึก  ความ คง ใจ 

บญ ผา สิกขา  สิกขา คือ บญญ า ไค้ แก่ เห็น ชอบ  คำ รี ชอน! 
พู ค โค ยทั๋ว ไป  มนุ ษย V จรีผ ขน ค1 วยบั่ ผ^า ที่พี จาร ณา  และ ลง 

ความ เห็น ใน ทาง ที ถูก ที ชอบ  คำ ริ ชอบ  ก็ คือ พิจารณา โค ย ชอบ 
เห็น ชอบ  ก็ คือ ลง ความ เห็น ที่ ถูก ค อง  นก เรียน ผู้ ศึก บา จชๅ กา^ 
ค่าง  ๆ ก็ มุ่ง ให้ ไค้ บญญ าสำ หรบ ที่ จะ พินิจ พิจารณา และ ลง คา) าม 


6) ๑ 


เห น โค ยก วาม ถูก ชอบ  คาม หล ก แห่ง เห คุ ผล คาม เบน ชุ? ง และ โค ย 
เฉพาะ ควร อบรม บ ญ ญา' ใน ไค รล่ก ษ ณ และ ป ฏิบฅ พรหมวิหาร  ๔ 


เต รลก ษณ 

หมาย ถึง ลักษณะ ที่ทํว ไป แก่ ส งฃา รท ง ปวง  คือ  อนิจ จะ 
ทุก ฃะ  อนค คา 

อนิจ จะ  ไม่ เที่ยง  คือ  ไม่ คำ รง อยู่ เบน นิฅย์ นิร นคร  เพราะ 
เมือ เก ค มา แล่ ว ก็ คอ งค่บ ใน ที่สค  ทุก  ทุ  สี่งจื งมื หรือ เบน อะไร ขน 

มา แล่ ว ก็กล่ บ ไม่มื  เบน ส์งที่ คำ รง อยู่ ช่วก ราว เท่า นน 

ทุก ขะ  ทน อยู่ กง ที่ ไม่ ไค้  ค อง เปลี่ยน แปลง ไป อยู่ เส มอ 
เหมือน ย่าง ถูก บีบ กน' ไห่ ทรุค โทรม เกา แก่ ไป อยู่ เร อย  ทุ  ทุก  ทุ  กน 
ผู้ เบน เจ ไข อง สิ' ง เช่น น ก็ฅ อง ทน ทุก ฃเ คือ ค รอน ไม่ สบาย ไป ควย 
เช่น ไม่ สบาย เพ ฑะ ร่าง กาย บวย เจ็บ 

อน่ค คา  ไม่ ไ ช่อ ฅฅา  คือ  ไม่ ใช่คํ วคน  อนํค คาน 

ฃออ ธ บาย เบน สิาคํ บซน สาม ชน คง ค่อไ ปน 

๑.  ไม่ ย คม, นก บฅน เกิน ไป  เพราะ ถ่าย คม น กบ กุน เกน' ไป 
กิ ทำ ไห เบน กน เห น แก่ คน ก่า^ เค หรอ ทา ไห ห สง คน ลม คน  ม 


๑1* 

อกค้  กอ ลำ เอ ยง เข่า คับ ค น ทา ให้ ไม่ รูจก คน คาม เบน จ รง  เชน 

กก ว่า  คน เบน ผา? เลูก  กนคั อง ไค้ ลี่งคั นสี่ง น คัว ยก วาม ยก มน 
คน เอง เกน ไป  แค่ คาม ท เบน, จร ง หา ไค้ เบน เช่น น1 นไม่ 

๒.  บ งก ‘บ, ให้ ส์ง ค่าง  "I  รวม คัง ร่าง กาย และ จิก ใจ ไม่ ให้ 
เปล ยนแ ปลง คา มก วาม ค องการ ไม่ ไค  เช่น บง กบ ให้ เบน หนุ่ม ลาว 

สวย งามอยู่ เสมอ ไม่ ไค้  บ ไ] กบ ให้ ภาวะ ของ จิก ใจ ชุ่ม ชืนว่ อง ไว 

อยู่ เสมอ ไม่ ไค้ 

๓.  สำ หรบ ผู้ที่ไ ค้ปฏํ บก ไป ไค้ จน ถงฃ นสูง ลุก  เห็น ลง 

ค่าง  *1  รวม ทง ร่าง กาย และ จิก ใจ เบน อนค คา  ไม่ ใช่ คัว กน ที่ง สน 
แล ว คัว คน จะ ไม่ม่  คาม พระ พุทธ ภา ษคที่ แปล ว่า  “คน ย่อม ไม่ 
ม่แก่ คน"  แค่ ก็ยไ ม่ผู้ร้ ซึ่ง ไม่ย่ คม น อะไร ใน โก ก ผู้รู้น เมี่อ คังมี 

ช่วก อยู่ ก็ ลา มารถ ปฎํบํ คสี่ง ค่าง  ^ ให้ เบน ไป คาม สมควร แก่ กถา น 
ท และ ลื่งแ วกคั อม  โกย เที่ยง ธรรม คัว น "I  (ไม่ มีก 1 กก คัอป น) 


ท รท มว หาร  ๔ 


กอ 


ธรรม สำ หร ไย เบน ที่ อา คัย อยู่ ของ จิก ใ ชุที่ค้ 


ม่  ๔ ข1 อ 
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๑.  เม คลา  กวา มรไ าที่ จะ ให้ เบน สุข  ฅรง กน ข่า มก บ ความ 
เก สึยค ที่ จะ ให้ เบน ทุกข์  เม ค คา เบีน เก ร่อง ปลูก อ* ธ ยาก ไ] เออ อาร่ 
ทำ ให้ มก วาม หนัก แน่น ใน อา รม ณ ไม่ ร่อน วู่วาม  เบน เห ทุ ให้ เกก 
กวา มวู่ สึก เบน มิค ร ไม่ เบน กฅร  ไม่ เบีย คเบี ยนใ กร  แม้ สํคว่ 
เสึก เพ ยง ไหน  ให้เ ดือ ค ร่อน ทรมาน ควย กวา ม ๓ สึยก  โกรธ 

ห ร่อ สนุก ก คาม 

๒.  กรุณา  กวา ม สงสาร จะ ช่วย ให้ พน ทุกข์  ค รง กน ข ไม 
กบ กวา มก คเบี ยค เบียน  เบน เก ร่อง ปลูก อธ ยาก ไ] เผึ๋อ แผ่ เจือ จาน 
ช่วย ผู้ที่ ประสบ ทุกข์ ยาก ล่าง  ทุ  กรุณา น เบน พระ คุณ สำ ก' ญ ข่อ 

หนึ่ง ของ พระ พุทธ เจา  เบน พระ ทุณสำกญ ช่อ หนึ่ง ของ พระ ม หา- 
ก ษ คริย์  และ เบน กุณ ช่อ สำ ก, ญ ของ ทำ นผู้ มีกณ ที่งห ลาย มิ มาร คา 

บี คา เบน คน 

๓.  ม ฑฅา  กวา ม พลอย ยินดื ใน กวา มไคํ ค ของ ผู่อน  ควง 
ก' นขไ มก' บก วาม ร่ษ ยา ใน กวา มคีข อง เขา  เมน เก รอง ปลูก อธ ยา- 

กย ส่ง เสริม กวา มดื  ( 1 กวา มสุฃ  กวา ม เจ ร่ญ  ของ กน และ กน 

๔.  อุเบกขา  กวา ม วาง ใจ เบน กลาง  ใน เวลา ที่กว ร วาง 
ใจ คง น1 น เช่น ใน เวลา ทํผู้ อนลึ งก จ'1 มดืทํ ล่  กวาง ใจ เบน กลาง  ไม 
ดืใจ ว่า ศล่ รถ งก วาม วบ้ค  ไม่ เสึย ใจ ว่า กนทํ รก ถ งก จาม จืบค  ควฃ 


พิจารณา ใน ทาง กรรม ว่า  ทุก  ทุ  คน มี กรรม เบน ของ คน  ฅอง 
เบน ทายาท ร ไ.! ผล ของ กรรม ที่ฅน ได้ ทำ ไว้ เอง  กวา ม เพ่ง เล็ง ถึง 

กรรม เบน สำ ค ไ!] ก่ง น จน วาง ใจ ลง ใน กรรม ไค้  ย่อม เบน เห ทุ 

ถอน กวา ม เพ่ง เล็ง บุก อลเ บน สำคํ ญ น แหละ เรียก ว่า  อุเบกขา 

เบน เห คุป ลูก อ" ธยใ ศ ใ] ให้ เพ่ง เล็ง ถึง ความ ผิก ถูก ช^ว กีฌน ข้อ ลำ คญ 
ทำ ให้ เบน คน มีใจ ยุค ธรรม ใน เรื่อง ทํว่  ทุ  ไป ควย 

ธรรม  ๔ ข้อ น ควร อบรม ให้ มี ใน จิค ใจ ควย วิธี คิก แผ่ ใจ 
ประกอบ ค" วย เม ค คา เบน คน ออก ไป ใน บุก คล และ ใน สืคิวิ ที่ ง หลาย 
โกย เจาะจง  และ โกย ไม่ เจาะจง คือ ทํว ไป  เมือ หํคก๊ กอ อู่, บ่อย  ทุ 
จิฅ ใจ ก็ จะ อยู่ ก" บ ธรรม เหล่า น บ่อย เข้า แทน กวา ม เกล็ ยก  โกรธ เบน 

คน ที่ กรง กน ข้าม  จน ถึง เบน อ" ธ •ยาก ใ] ขน  ล็มี ก' วาม สุข มาก 

* 

นฬ พาน เบึน บ] มสุฃ 

ไก ม ภาษ ฅก ลาว ไว้  แปล ว''.  ใ เพ VI า ใ แบน บรม ลข  กก 
สุขอย่าง ยง’  นพ พาน  กืออ วาม ละ ค ไน หา  ใน ทาง โลก และ บาง 
ธรรม ทงห มก  ป ฏิบฅ โกย ไม่ มีคณ หา ที่ ง หมก  คือ การ ปฎิบ้ คถึง 
นิพพาน 


ไค้ มื่ผู้ก ราบ ทูลพระ พทธ เจ ไ ว่า  ‘ธรรม’  (คลอ ค ถึง) 

‘นพ พาน”  ที่ ว่า  “เบน ศนฺ ทฏเ โก  อ น บุก คล เห็น เอง” น1 นอ ช่าง 
ใร  ? ไค้ ม พระ พุทธ คำ รฝึฅ อบ โค ยก วาม ว่า อย่าง น คือ ผู้ที่ม้ จฅ 
ถูกราคะ  โท ละ  โมหะ  กา อบ งำ เลีย แล ว ย่อม ๓ ค เจ ฅนา ความ 
กคเ พึ่อเ บียค เบียน คน บ ไง  ผู้ อื่น บ ไง  ที่งส อง ผาย บ ไง  คํอง ไค้ 
ร ไง ทุกข์ โท มน ไ! แม้ ทาง ใจ  เมื่อ เกิฅ เจ ค นา ขน? โงน1 น ก็ ทำ' ให้ 

1 ประ พฤฅิ ทุจริ คทา งไฅ รท วาร  คือ  กาย  วาจา  ใจ  และ กน เช่น 
น, น ย่อม ไม่ รู้ ประ โย ชน คน ประ โย ชน ผู้ อื่น  ประโยชน์ ที่งส อ่ง คาม 
เบน จ รง  แคว ไ เมื่อ ละ ความ ชอบ ความ ช ไ)  ความ หลง เลีย ไค้  ไม่ 
มื่เจ ค นาค วาม คืคที่ จะ เบี ยก เบียน ฅนน ละ ผู้ อื่น ท1 งสอ ง ผาย  ไม่ 

ประ พฤฅ ทุจริ คทา ง ไค รท วาร  รู้ ประโยชน์ คน ประโยชน์ ผู้อีน 

ประโยชน์ ท1 ง ลอง คาม เบน จริง  ไม่ ค อง เบน ทุก ข โท มน ล แม้ ควย ใจ 
‘'ธรรม  (คลอ ค ถึง)  นิพพาน,,  ทว่า  ‘เห็น เอง  คือ เห็น อย่าง น 
คาม ที่คริ ศ อธิบาย  เห็น ธรรม ก็ คือ  เห็น ภาวะ หรือ ล ภาพ แห่ง จิค 
ใจ ชอง คน เอง  ที่ง ใน ทาง ไม่ ดี พง ใน ทาง ดี  จิฅ ใจ เบน อ ยาง ไร ก 
ให้ ริ อย่าง น์น คาม เบน' จริง  คง นเร ยก ว่า  เห น ธรรม  ถาม ทำ ถาม 
ว่า  จะ ไค้ ประโยชน์ อย่าง ไร?  ก คอบ ไค วา  ไค กวา ม คบ ทาง ใจ  กอ 
จิค ใจ ที่ รอน รุ่ม ดี ว ย' ความ  โลภ  โถ ร ^ หลง น ‘น  เพราะ มุงออก 


ไป ขาง นอก  หาก ได้ นำ ใจ กล ไ เข \ ท คูใจ เอง แล ไ ล็่งที รอน จะ 

สงบ เอง  และ ให้ สไเ กคจ ไฅไ ความ สง บน ะ นให็ ได้  จบ ไว้ ให้ อยู่ 
เห็น ความ สงบ ค่งนํ้  คือ  เห็น นพ พาน  วิธี เห็น ธรรม  เห็น นิพ- 

พาน  คาม ที่ พระ พุทธ เจ ไ ได้ ฅรํส อธิบาย ไว้  จึง เบน วิธี ธรรม คา 

ที่ กน ธรรม คา ท, ว พุ  ไป ปฏิบ้ ฅได้  คง แค่ ขน ธรรม คา ฅา  พุ  คลอ ค 

ถงฃ นสง สุค 

อร ยส ไ)  ไค รล้ก ษณ์  และ นิพพาน  “เบน ส ไ ธรรม  ที่ 
พระ พุทธเจ้า ได้ฅ รส รู้  และ ได้ ทรง แส คง ส, ง สอน  (คํง แส คง ใน 

ปฐมเทศนา และ ใน ธรรมนิยาม)  เรียก ได้ ว่า เบน  “ธรรม ส ไจ ะ,, 

สจ จะ ทาง ธรรม เบ่น วิ สยฑ พง รู้ ได้ ค ไย บญญ าอไ เบน ทาง พ้น ทุกข์ 
ไน พระ พุทธ ศาสนา  แค่ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ไค้. เส คง ธรรม 
ใน อก หล กห นง กู่ กน ไป  คือ. ค ม “โลก ส ไจ ะ',  ส ไจ ะ ทาง โลก 
คือ แส คง ใน ทาง มี คน  มี ของ ฅน  เพราะ โค ยล ไจ ะ ทาง ธรรม ที่ เค้ก 
ขา ค ยอม เบน อนค คา  แค่ โกย สจ จะ ทาง โลก ย่อม มีอ้ค คา  ค ไ ที่  : 
ค รส ว่า  คน แล เบน ที่ที่ง ของ คน  ใน เรี  อง นได้ ฅรีส ไว้ ว่า  “เพราะ 
ประกอบ เก รอง รถ เขา  เส ยง ว่า รถ ย่อม มีฉน ไค  เพราะ ขน ธ ท1 ง 
หลาย มี อยู่  สคว ก็ ย่อ มีฉน นน  ธรรม ใน ส่วน โลก ส ไจ ะ เข่น 

ธรรม ท เกย ว แก่ การ ปฏิบ ค ใน สง คม มนุ บข  เข่น ทศ หก  แม้ ศีล ก ไ) 
วินัย บ ญญํ คที่ง หลาย ก็ เข่น เคื 0 ว ก, นํ  ฉะน น แม้ จะ ป ฏิพ้คํ อยู่ เที่อ 


ความ พไา ทุกข์ ทาง จค ใจ คาม หส่ก ธรรม ส่จ จะ  ส่วน ทาง กาย และ ทาง 
ส่ง กม  ’ ก็ฅ อง ปฏิป้ คอ ยู่ ใน ธรรม ฅาม โลก ส่จ จะ  ยก คัว อย่าง เช่น 
คัคนํ้ คน อยู่ ใน ภาวะ คัน ใค  เช่น  เบน บุ ฅรธิ คา  เบน นก เรียน 

เบน คัน  ก' พึง ปฎิคั ค ธรรม คาม ควร แก่ ภาวะ ของ คน  และ ควร 

พยายาม ศึกษา นำ ธรรม มา ใช้ ปฏิบ ไกิแ กบญ หา ที่ เก ค ขน ประจำ คัน 

พยายาม ให้ มี ธรรม ใน ภาค ปฏิบ ฅฃน ทุก  ๆ คัน  ใน การ เรียน  ใน 
การทำ งาน และ, ใน การ อึ่น  ทุ  เห็น ว่า  ผู้ปฏิ บคคั งน จะ เห็น เอง ว่า 
ธรรม มี ประโยชน์ อย่า งย่ง แก่ ชีวค อย่าง แท้ จรีง 


หมา ปี I หศ  1)7) ก' ใา ม II บ่^ 1 1-1 VI /ไ าชา 0 -3 โ ไค ใ ฟ' I) 1 ก VII II”) ฝื VI 1 ใ 


-''  ' 


คำ นา 

สม เค้จ พระ ราช ชนนี กรีส, ง' วาล ย ทรง ปรารภ บั๋ญ หา ธรรม 
บาง ข1 อ เกี่ยว แณ่ รื่อง วิธี ปฏิบ 7) ฅน ให้ ถูก ค องทาง ธรรมะ  โค ยสค 
กวา ม โลภ  กวา ม โกรธ  ความ หลง  ว่า จะ พึง ปฏบ ฅไค้ อย่าง ไร 

สบเ นอง ไป ถึง เรื่อ งก เลศ ฅณ หา  จง ไค้ โป รก ให้ อาราธนา พระ 

ลา สน โสภณ  (สุว ฑฺฒโ น)  วไๆ บวร นเว ศ วิหาร  ถวาย วิส ชนา 
พร้อม กน น ไค้ ปร  ะ ทานพระ คำ วิ เกี่ยว แก่ เรื่อง  โลก ส ไ) จะ  สม มุคิ 
ส ไจ ะ และ ป รม ไ ๆถส ไจ ะ เพี่อ เรีย บเรี ยง รวม เขา เบน เร อง เคียว ก่น 
กรน พระ สไ สน โสภณ ไค้ เรียบ เรียง ถวาย  และ ไค้ แก้ไข ใน แนว 

กวา ม โค ย พระ ประ สง กแล ว ไค้ ประทาน พระ อนุ ญาฅ ให้ พึมพึ เผย 
แพร่ ให้ เบน ประโยชน์ ก่อ ไป 


วง สระ ปทุม 


วธีป ฏิบต ตน ให้ ถูก ตอง ทาง ธรรมะ 

วธีป ฏบํค้ ที่ ถกก่ องทาง ธรรมะ  กึอ  ปฏบ ฅฅน โค ยล ค 

ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ชื่อ ว่า ถูก ก่อ งใน ทาง ที่ ก ของ 
โลก ควย  ความ โลภ  โกรธ  หลง  เบน อย่าง ไร  ทำไม จึง ก่อ งลค 
จะ ไค้ กล่า วฅ่อ ไป 

ความ โลภ  อยาก จะ ไค้  อยาก จะ เบน  ใน ทริพ ย่ส์ง ของ 
ใน ตำ,. เหน่ง ของ ผู้อน  หรือ ที่ ไม่ ควร จะ ไค้ จะ เบน ของ คน  ความ 
โกรธ  เคือง แค่น  เพราะ ไม่ ไค้ ก่ง ใจ  หรือ เพราะ ขค้ ใจ  ไม่ ถูก ใจ 
ไม่ฅ รง ใจ  จน คืงจ ะฅ อง ให้ ไค้ ใน ทาง ราย  หรือ จะ ก่อ ง คอบ โค้ ใน 
ทาง ราย ให้ สา ศ มก น หรือ ยง กว่า  โม ทะ  หลงใหล ไม่ ใช้ บ ญญา 
พน จ ให้ รู้ เห คุ ผล  •จึง หลง ฅนเ อง  คือ ไม่ รู้ ฟ้า คน เอง คาม ที่ เบน จริง 

หลง ทาง  •'คือ คือ เอา ทาง ที่ผิค  เค้น ทาง ที่ผค  เพราะ ไม่ มี มนสิการ 
(ใส่ ใจ พ จาร ณา)  โค ย แยบ คาย  โมหะ  ที่มี เพราะ ไม่ ใช้ บ ญญา มน- 
สิการ โค ย แยบ คกย น เบน มูลฐาน ให้ โลก  ให้ โกรธ  ก่ง กล่าว มา 
แล่ วก่ว ย กล่าว รวม ทน ว่า  ทง สา มน เบน กิเลส  คือ เก รอง เครา 
หมอง  เพราะ เบน มูล เห คุ ก่อ เจ ค นา ให้ ประกอบ กรร ภที่เ ครำ หมอง 
คือ  ทุ จริฅ ทาง กายวาจา ใจ ค่าง  ทุ 


กิเลส มี  ๒ อ: ง่า ง คือ  จฅก เลส  กิเลส ทาง ใ, 8 กรร ม- 
ก เลส  กิเลส ทาง กรรม  ใน ทาง โลก ของ ฆราวาส  ลำ พ ไ) กิ เลศ 
ทาง ใจ อย่าง เกย ว ย่ง ไม่ เรียก ก ไ* ว่า เบน กิเลส  เใณ มอ เบน กิเลส 
ทาง กรรม  (การ กระทำ)  จึง จะ เรียก ก้น ว่า เบน กิ เลศ  กิ เลศ ของ 
ฆราวาส  จึง หมาย ถึง กิเลส ทาง ใจนํ น แหละ ที่ แรง ขน จน ถึง ทำ ทุจรี ค 
ฅ่าง  ๆ คือ เบน กิ เลศ ทาง กรรม ขน แล* ว พระ พุทธ เจำ เมื่อ ฅร้ศ 
สอน เรึ๋ อง กิเลส แก่ กฤห้ สถ์  กิคร้ สสอ น ถึง กิ เลศ ทาง กรรม เช่น น 

และ ที่คร้ สถึง อกุศลมูล  (ราก เง่า ของอกุศล)  มีก วาม คอน ห นง ว่า 
“คน ที่ โลภ โกรธ หลง แล* ไ ย่อม ก่อ ทุกข์ แก่ ผอี่น ก้วย ไม่ มศ ฅ,, 

กรรม ที่ เศร้า หมอง  ธน หมาย ถึง ทุจรี คฅ่า ง ทุ  เบน กิ เลศ ที่ใ กร  ทุ 
ก็ มอง เห็น  และ พุก ก้น ว่า  เบน กิเลส  คือ เศร้า หมอง จรีง  ใ กร 
ไป ทำ เข ไ ก ก่อ ให็เ กิคก วาม เคือ่ ก ร้อน และ กวา มเศึ่ อม  แม่ กน ที่ 
ทำ ทุจรี ฅเ อง  ก็ฅ อง ซ่อน ทำ  และ ก้อง พยายาม กลบ เก ลอน แกิก้ ว 
หรีอ หลบ หนี  เพราะ ก็รู้ว่ าผค ไม่คื  และ กวา มรู้น เอง  กอย หลอน 
รบกวน จึค ใจ คน เองอยู่ เสมอ  ทำ ให็ ไม มีศุข  เพราะ กน ที่เกิ ก มา 
เบน มนุษย์ โค ยทํว ไป  ย่อม ม่ระ กไพี ค ใจ สูง พอ ที่ จ'* ลำ นีกใ นก วาม 
ผก ชอบ ขวคื อยู่ คาม ศ มก วร  เมื่อ จึค ใจ เศร้า หมอง ไม่ ผ่องใส  ร่าง 
กาย ก็ เศร้า หมอง  หมก สง่า ง ราคื เบน กิเลส จรีง ก้งนี  ฉะ นน  วธ 


เ2ปี  ๓ 

ปฏ บ?] ที่ ถูก ตอ ง ไม่ ว่า ใน ทาง ธร ร;] โค ยค รง หรือ ใน ทาง ที่คืข อง 
โลก  จึง อยู่ ที่ ปฏบ้ คืลค ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  มิ ใช่ 
ป ฏ บ* ฅโค ย การ เพ ม, ให้ มาก ขน 

อก คำ หนึ่ง  คือ  ฅ้ณ หา  มไา พูคโ คืน ใน ภาษา ไทย ว่า อี เลศ 
ค ไน หา  เฉพาะ คำ ว่า  ก ไน หา  แปล กน ว่า  ความ ทะยานอยาก 

ความ คืน รน ใจ  เพี่อ จะ ไคืลิ 'งที่ ชอบ  จะ เบน คาม ที่ อยาก  จะ ไม่ 
เบน อย่าง ที่ ไม่ ชอบ  บาง ที่คืแปล ว่า  ความ อยาก เท่า น น พี่งค 

คลาย กบ ความ โลภ  ท งโเ ไ แปล ค ไน หา' ว่า ทะยานอยาก  ก็ กล ไย จะ 
แรงกว่า ความ โลภ ไป เสีย อีก  แค่ การ แปล ภาษา โค ย เฉพาะ ศํพที่ 

ธรรม  เบน การ ยาก ที่ จะ หา คำ ใหค รง ความ หมาย กน  จึง กอง อา ศ ไ) 
อธิบาย  ไ คือ ธ บาย ความ หมาย ของ กำ ว่า  โลภ  มา แล ว ศ่นน คำ 
ว่า ค ไน หานึ่  ใช้ หมาย ถงก วาม อยาก ที่มิเ บน วิศย ของ โลก  เมึ่อ 

เบน โลก ค คระ  (เห นึ่อ หรือ พ น โลก)  จึง จะ ศนฅ ไน หา  พระ พุทธ' 
เจ ไไคื ฅรืศ ไว้ ว่า  '‘โลก อ* นฅ ไน หา ก่อ ขน”  และ พระ อานน ที่ ไก 

กล่าว ไว้ ว่า  '‘พ. ระ ผู้มิพ ระ ภาค เจ ไค รศ ว่า  พึง อา ศ* ยค่ณ หา ละ ค* ณ- 
หา เสีย”  ท่านพระ อานน ที่ อธิบาย ไว้ I อง  ถอเ อา แค่, ใจ ความ ย่อ  พุ 
ว่า  '‘กอก ค ปรารถนา ว่า  ท่าน ผู้มิชึ่ อนึ่ไ คืบ? ร ลุว้มุ คคืแล่ว่  เมือ 
ไร จไไ ไก บรรลุ บาง,’  ฉะ นน  ใน ว้ศ ไ] โลก ท่ว ไป  จึง ย่งมี และ 


อา ศ ไ} ก้ณ หา  เพี่อ ก่อ สร้าง กวา มกื  แฅ่ ถา เบน กวา มอ ยาก ใน ทา' 3 
ที่ ผก ก็มี โทษ  และ ถ ไ แวง จน ถึง เบน โลภ ที่ ให้ ทำ ทุ จวก  ก เบน 

ท เลศ ที่ จะ ก้อง ปฏิบ กล กล ง ท งถ่า เบน ทา ศ ของ ก้ณ หา  ก็ จะ เกือก 
ร้อน ไม่ มี สุข  เช่น เมึ่อ อยาก' ได้ มาก  ๆ ไค้ เท่า ไว ไม่ พอ  หวือ 

อยาก กื มาก ไป  ก็ กวะ เลือก กวะ ลน ให้ ทำ งาน เกน กำ ลง  ทีแ วก แม้ 
ไม่ ไค้ กก จะ ทำ ทุ จวก  แท่ กวา มอ ยาก ใหญ่ โค อาจ ฉุก วง ไป  ให้ ทำ 

ไค้ จง ก้อง ล กล งอก เห ม่อน กน  ให้ อยู่ ใน วะ กบ ทํพ อก  ลก ลง ไค้ 

จึง จะ เบน ไท แก่ ใจ ของ กน เอง และ มีสุฃ 

วธีที่ จะ ล กก วาม โลภ โก วธห ลง  คือ  หก ใช้ บญญ าเ พอ ให้ 
เก็ก กวา มวู้กิ วู้ช่ว  ก้วย การ ใส่ ใจพิ จาว ณา โกย แยบ กาย  คือ โกย 

เห คุ ผล ที่ ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ขอ งก วาม  โลภ  โก วธ  หลง  บญญ าที่ 

จะ ห ไ} ใช้ พ จาว ณาใ ห้วู้ก ไนี  ทุก ฉุก น ย่อม ม่อยู่ เบน พี่น น้อย หวือ 

มาก  แก้ ถึง จะ ม่น้อ่ ยก็สู งก ว่า ศ้ฅว กิร้จ ฉาน แน่  ลัก ว กิร้จ ฉาน บาง 
พวก น่า จะ มี กวา ม? อยู่ บ่าง  ก้งส ไ เกฅ จาก ก็? ยา ของ แมว ใน ขณะ ที่ 

ล ไ ไป ลา  มี อาการ ซ่อน เจ ค นา  เช่น ทำ เกิน เมียง เช่า ไป  หวือ 
หมอบ กอย ที อยู่ เฉย  ฉุ  เห ม่อน ไม่ เอาใจ ใส่  ไค้ ท่า ก็ กาบ ปลา วง 
หนี ไป โกย เวืว  ก็? ยา ที่ แส คง ออก ของ แมว คง น แส กง ว่า  แมว 
วู้ ว่า ปลา เบน สง ที่ เจา ของ หวง  และ กาว ที่ ทำ น1 น เบน กวา มผค  จง 


กอง รีบ หน  เมื่อ แมว ยงวู้ ว่า ผก  ไฉน คน จึง' ไม่ รู้ ว่า ผิค  กน ย่อม วู้ 

ไค้ อีกว่า แน่ นอน  แค่ กน ที่ ทำ ชว่ ทำ ผคมํ กไม่ ใช้ กวา มวู้ห รีอไ ม1 ใช้ 
บญญ าพน่ จ ให้ เกก กวา มวู้  ไป ใช้ กวา ม โลภ  กวา ม โกรธ  กวา ม 

หลง  หรือ กล่าว อีก น่ยห นึ่ง ว่า  ถูก กวา ม โลภ  โกรธ  หลง  เบน 
นาย ใช้ ให้ ทำ  ส่วน กวา มวู้ไ ม' ไค้ ใช้  น่า จะ เบน เพราะ มี กำ ล่ง 

อ่อน กว่า  กง เช่น ฅวอ ย่าง' ว่า  ใจ หนึ่ง อีค จะ ทำ ทุจรี ค อีก ใจ 

. หนึ่ง อีกว่า  นึ่เบ นก วาม ช, วก วาม ผิก  ไม่ อี  อย่า ทำ  แค่ ใจ ที่ อีก จะ 
ทำ แยํง ว่า  ม้วก ลวผิ กก จน อยู่ อย่าง นึ่แท ละ  ทำ อี ไม่ เห้น จะ พอ ใช้ 

ล่โเ ที่  ถ1 าใจ ที่ อีกอ ยาก รีา รวย ทาง ทุ จรีฅ  (โลภ)  แรงกว่า  อี เบน 
ผาย ชนะ  ผล อีอีอ ทำ ทุจรี ก ล่า ใจ ที่วู้ผิ ก ชอบ แรงกว่า อี ชนะ  ผล 

อีกือ ไม่ ทำ ทุจรี ก ฉะ น น วธป ฏบค ที่ ถูก ค อง อีกอ  ปฏิบ ฅเศ รีม 
กำ ล่ง ให้ แก่ กวา มวู้ใ นก วาม อีก วาม ช้ว  กวย การ เที่ม พูน กวา มรู้นึ่ 
โกย หม่น ใส่ ไจ พ จาร ณา ให้ แยบ กาย  ให้ ยุติ ควย เห ทุ ผล ที่ เบน เสรี 
จา กก วาม โลภ โกรธ หลง  กบ ควย การ เพ ม กำ ล่ง ลม ทบ ควย กณ 

ลม บ้ค เหล่ านึ่  กอ  •กวา ม เกา รพ เชื่อ พง กฎหมาย  กาล นา  กกิน่ ยม 
ฃนบ ธรรมเนียม ประเพณี ทึก งาม  กวา ม พาก เพีย ร พยายาม  กวา ม 
มีสอี  กวา ม คง ใจ มน กง แน่ว แน่  กำ ลง ผล ม เหล่ านึ่ป ระ กอบ กน 
เข* าล่บ กวา มรืกํ ง กล่าว  ก รวม เบน กำ ลง ใจ ผ่าย ธวว มะ  อีอ ผ่าย อี 


จะ เอา ชนะ ผาย ก๊เล ส ไค้  เกรึ่ อง ยไเ ยไใ ห้อ ยาก ทำ ทุจริ กก๊จ ะย่ว ไม่ 
สำ เริจ  เพราะ มี กำลัง ใจ ผาย ธรรมะ แข็ง แรงกว่า ก่อ ลัาน ไว้ ไค้ 

กน ที่ กก สุรา  หรอ ค้ก ยา เสพ กก ให้ โทษ  อาจ เลํก ไค้ ลัวย กำลัง ใจ 
ที่ เค้ก เกย ว ฉะ น ะ น หาก มี กำลัง ใจ ผาย ธรรมะ  ไฉน จะ ล กก วาม 
โก ภ โกรธ หลง ไม่ ไค้  กำลัง ใจ ลัง กล่า วน  มี กวา มรู้นี่ แหละ เบน 

ข1 อ ล่าลั ญ จึง กล่าว ไว้ ขาง ลัน ว่า  ให้ ห ไ) ใช้ บ ญญา เพี่อ ให้ เก๊ก 

กวา มรู้ค้ รู้ช่ว 

จะ กล่าว ก๊ง ก' วาม เพี่ม พูน กวา มรู้อ กอ ย่าง หนึ่ง  กวา มรู้ที่ 

ไค้ จาก บ ญญา  คอ  กวา มรู้ใ นลัจ จะ  (กวา ม จริง)  ลัจจ ะมีช่ บ 
ซ้อน ลัน อยู่ หลาย ชน หลายอย่าง  ลัง เช่น ที่ จะ กล่าว ก่อ ไป 

โลก ส ไ) จะ  ลัจ จะ ของ โลก  เช่น  กน  ลัฅวํ ก่ร้จ์ ฉาน 
ลัน ไมี  ภูเขา  เพราะ ใน โลก มี สง เหล่า นอ ยู่ จริง  จึง เบน ลัจ จะ 

ของ โลก แก่ ละ อย่าง 

สม มุฅส จ จะ  ลัจ จะ โกย สม มุ กิ  กำ ว่า  ลม มุกิ  แปล ว่า 
รู้ พ ซ้อม กน  รู้ลัว ย ลัน  แก่ มี ใช้ ลัน อยู่  ๒ กำ  กอ  ลม มุค้  (มี 
ล ระ 1)  กบ  ลม มก  (ไม่ มี สระ  ) ใน พจนานุกรม ฉบบ ราช บณ 
ฑกย สถาน  พ. ก.  10 ๕ ๙๓  ใช้ ใน กวา ม หมายอย่าง เกย ว ลัน ว่ๅ 

สม มก  สม มกิ  ลม มุกิ  ก.  กก ลง ลัน ว่า,  ย่ใเ ยอม ลัน ว่า.  ลัน.  ทำ 0 ว่า" 


ใน คิก ชัน นะ รี  บาลี  ขอ 0 ที.  คบ บ ลี' ว.  รส  เควิ คลี  ให้ กำ 
แปล ค่าง กน ว่า  ลม มติ  ลง บ,  พก ผ่อน,  ล่วน  ลม มุติ  ค กล ง, 

อนุ มติ  เบน กัน  กล่าว เฉพาะ ใน ความ หมาย ว่า  รู้ พร1 อม กัน  รู้ 
ควย ก้น  หรอ ฅก ลง  อนุ มติ  คไ กล่าว ใน ล ไจ ะ ขอน  ใน คำ รา 

ศพ ทีอภ ธาน ปปที บก าศูจิ  ใช้ ว่า  ลม มุฅิ  (เหมือน กับ คํก ชน นะ ร 
ของ  ริ ล เคว่ คลี)  แค่ ใน คำ รา ภาษา บาลี บาง เล่ม  และ ใ โ; พระ 
. ไค รบ ฎก ฉบบ ล ยาม ริ^  พ. ศ.  ๒๔๗๑  ใช้  ลม มติ  (ไม่ มืลร ะ 1) 
เบน พั๊น  คู ใน คำ รา ศพ ที สน ล กฤฅ เทียบ  ใน คิก ชน นะ รี ของ  วะ มน 

ช้ว ราม  กัป เฅ  ใช้ รูป เคย ว ว่า  สํมฅ  ลํมติ  อก ฉบบ หนึ่ง  ใช้ ว่า 
ลม มติ  (ไม่ มืล ระ  1)  ประมวล เข ไ แล ว น่า จะ ใช้ ไค้ ท1 ง ๒ รูป 
คอ ลม มติ ส ไ! จะ  ลม มคิส ไจ ะ 

ล ไจ ะใค ยล ม มุติ  คือ  โค ยก กล ง ยินยอม  อนุ ม่ติก น 
เช่น ชึ๋อฃ อง กน  ชึ๋อข อง ส่ฅว่  ชึ่อข องกัน ไม้  ภูเขา  เบน กน  ชง 
กง ขน เรียก รู้ กัน  โค ยฅก ลง ยินยอม พริ อม กน ว่า ใช้ ชอน  เช่น  กน 
มะม่วง  กัน ทุเรียน.  ชึ่อว ไก ที่ กน นำ ไม้ เบน กน  มา ปรุง แก่ง ประ 
กอบ เขา  เช่น  ! ติะ  เกัา อ เบน สม มุคิส จ จะ  แม้ ภาษา ทพูค 
ค่าง  เช่น  ภาษา ไทย  จน  แขก  ฝ ร^  เบน สมมุติ สจ จะ 

เช่น เคย วก น เพราะ กง กำ ขน  ส ไห รบ พูค เขียน ที่ รบ รอง ใช้ 


พ ร่อ ม ๆ กน  ใน ชน ชา ค้ที่พู ก ภาษา เกย ว ก่น  สม มุก ก่ง กล่าว 
เบน ส ไ) จะ ขน  เพรา ะฅก ลง ยินยอม พ ร่อ มก น เช่น เมื่อ ค1 งชึ่อ ให้ 
แก่ กน ไม้ ชนํค หนึ่ง ว่า  ก, น มะม่วง  ก่น ไม้ ชน์ก นนก็ เบน กน มะม่วง 

ขน จริง  ใ กร  ๆ พา ก่น เรียก ว่า มะม่วง  ถา เรียก เบน อย่าง อนก๊ 
ผก  ไม่ มีใก รรู้ร่ บ รอง  ท1 ง อาจ เบน พูก เท็จ อีก ก่วย  เช่น เมื่อ เกน 

ผ่าน คน มะม่วง มา  ถูก ถาม ว่า  ไค้ เกน ผ่าน ก่น มะม่วง มา หรีอ เปล่า 
คอบ ท็งรู้ ว่า  ไม่ ไค้ เค้น ผ่าน มา  ก็ เบน พก เท็จ  เพราะ ความ จริง 

ไค้ เค้น ผ่าน มา  ทุกอย่า ง ที่ ส มมุค้ ขน แก่ ว ก็ กลาย เบน สไ จะ ขน 

โกย สม มค้ ก่ง น 

ป รม่ ต โ} สจ ใ) ะ สจ จะ โกย ปรม่ ฅถ  ค้อ  เค้ก ขาก  ค้า ว่า 
ป รม คถ  ประกอบ ขน จาก  ป รม  อย่าง ยง,  สูง สูค+ อคถ  เนึ่อ 
กวา ม,  ประ โยชน์,  ผล,  กวา มค้  แปล รวม ก่น ว่า  เนึ่ อก วาม 
อย่าง ยิง,  ประ โย ชน อย่าง ยง  เบน คน  เมื่อ ใช้ ก่บล่ จจะ หมา ยถง 
สจ จะ โค ยเนึ่ อก วาม ละ เอีย กอ ย่าง' ย่ง  ค้อ โกย เค้ก ขาก  ม้ใช่ โกย 
โลก บไ I เญก  หรือ โกย สม มุค้  เช่น  กน  สํคว่ ค้ร่จ ฉาน  ก่น ไม้ 
ภ เขา  ฑีเบ็ น โลก ส ไ จะ  หรอ กน' ชื่อ น1 น' ชี่อนึ่  มีบร รก าก่ก กอ ย่าง 
น นอ ย่าง น ทเบ ผสม มุคส ไจ ะ แค่ เมื่อ ว่า โกย ปรม่ ค้ถล่ จ จะ ฉลว 

ก็ ไม่ มี กน  ไม่ มีสค่ ว่ค้ร่ จ ฉาน  ไม่ ม ภูเขา  ก่น ไม้  ไม่ มี นาย  ข 1 


นาง  ฉ.  ม แค่' ฃํนธ  อาย ฅนะ  ธาฅุ  หรื อม แค่ อ: ยส่ จ' จะ  ๔ กอ 
ทุกข์  เห คุ เก ค ทุกข์  กวา ม คบ ทุกข์  ทาง ปฏบํ ฅให้ ถ งก' วาม คํบ 

ทุกข์  ค ไโมี คาถา แส คง ป รม ไาถ ส้จ จะ บท หนึ่ง  แปล ความ ว่า  “ทุกข์ 
มอ ยู่  แก่ ใคร ผู้ ถึง ทุกข์ ไม่ ม การทำ มี อยู่  แฅ่ผู้ ทำ ไม่ มี  ความ คบ 
มี อยู่  แก่ บุก คลผู้ คบ ไม่ มี  ทาง มี อยู่  แก่ บุก คลผู้ ไป ไม่ มี’' การ 
อธ บาย ทาง ปรม้ คถึ  ก็อธ บาย ไป คาม แนว ธรรม ล วน  ทุ  ไม่ พุค 
ถึง ฟ้า ว บุคคล  เซ่น ว่า  เมีอ ส่วน ค่าง  ทุ  อไแรียก ว่า  ‘ ธา คุ,, 
มา ประกอบ ปรุง แก่ง กน ขน เรียก ว่า  “ส่ง ขา ร,,  คาม ที่ เรียก กน ค่าง ทุ 
คํง กล่าว แล1 วใน โลก ส่จจ จะ  สม มุค่ส้ จจะ  ระยะ แรก, ที่ ก่อ เกิก ขน 

เบน ชาคิ  (ความ เก ค)  ก่อ ไป เบน ชรา  (ความ แก่)  ใน ที่สุค ก็ 
แค ก แยก ออก จาก ก้น  เบน มรณะ  (ความ คาย)  เมึ่อ ยง มี เห คุ 
ธาคุ ทํ้งห ลาย ก็ มา ประกอบ ปรุง แก่ง ก้น อก  จน กว่า จะ สน เห คุ  จึง 
จะ ห ยุค ประกอบ ปรุง แก่ง เบน อะไร  ทุ  อก ก่อ ไป 

สํจ จะ มี ซบ ซ้อน ก้น หลาย ชน หลาย อย่าง ก้งนึ่  ถา นำ ไป พค 
กน ผิคที่ ผิ คทา ง ก็ส่บ สน ไม่ เขา ใจ  ชีว่ค ที่ ยง คำ เนิน อยู่ ใน โลก 

คอ งอ, าศ้ย ส ไ) จะ ที่งห มคนึ่  จึง อยู่ ไคํ  จะ มี เพียง ป รม คถส ไจ ะ อย่าง 
เคียว  หา ไคีไ ม1  เห มี ออ ย่าง ก้น ไมีเ บน  ถามี แค่ แก่น  ก็ อยู่ ไม่ ไคี 
ก้อง มี ทงเ โ) ถึอก  กระ พ ก็ง  ใบ  เบน ก้น  แม้ พระ พทธ ศาสนา 
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ก แส คง ธร! ม เห มอ นอ ยาง คน ไม้  ทีม พร อม ทุก อ ยาง  กอ ประ 
กอบ นัว ย สัจจะ ทุก?. ย่าง  เช่น  วินัย และ ศีลธรรม เบอ งนั น เบน 
ไป ทาง โลก สัพ ะ สม มุคิ สัจจะ  ธรรม ซ ะ น สูง จึง หนัก ไป ท' ง ป™*1 ก 
สัจจะ  จน ถึง เบน ป รม ไ โ) ถล วน  และ ป รม ฅถสั วน นน  เบน ไป ไน 
การ ปฏิบํ ค ภาย ไน จิฅใ จแที  ‘ทุ  แค่ สำ หรบ1. บ็นฃ อปฏิ บก ทาง กาย 
(แม้ ของ พระ อร สัน ค)  ก็ เบน ไป คาม ควร แก่! ลกส จ จะ  สม มุคิ 
สัจจะ  เช่น  ศีล  หรอ วินัย คง กล่าว แสัว 


มนุษย์ เรา เก็ค มา  มีบญ ญาที่ ทำ ให้ ริจไ ากิค อ่าน  จง ใช้ 

บญญ าปร ไม่ ปรุง คน เอง ให้ เจริญ ขน  พน จาก เบน สัค วิ บา  คน บา 
มา เบน กน บาน  คน เมือง  มืค วาม เจริญ  เห็น ประ โย ชน ของ 


การ อยู่ ก ไยนั นอ ย่าง มืระ เบย บ นัว ยก วาม สงบ สูข จึง ไค้ คง คฅน ยม 
ฃนบ ธรรม เนย ม ประเพณี ท เห็น นัน ยินยอม นัน ว่า ค งาม ขน จน ถึง คง 

เบน กฎหมาย บ ไก บ และ คง ศาสนา ขน  สำ หรบ เบน ทาง ปฏบ คศี 
ทาง กายวาจา ใจ  ท ะ งเ พอ เบน ที่ พึ่ง ยิก เหนี่ยว ของ ใจ  นัว ยก วาม 
ประ สง ก์ที่ป ระ มวล เขา มา ไค้ ว่า  เพึ่อ เวน การที่ ควร เวน  ประ พฤค 
การที่ ควร ประ พฤค่  จะ ไค้ ควบ คุมนั นอ ยู่ อย่าง มืระ เบย บ และ มื 

ความ สขส งบ  สง ที่ ง ปวง ที่ คง ฃนนี่  โกย มาก คง ฃนน คาม โลก 

สัจจะ  สม มุค้ สัจจะ  จึง นับ เบน สัจจะ เหล่า นี่ นัว ย นัาไ ม่มืป รมัค ถ 
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ลจ จะ คือ เห คุ ผล ที่ แท้ จร็ง เบน มูล 3า นอ ยู่ บ ไง  คง ก้น ขน แล วกี เลิก 
กน ไป กราว หนึ่ง  ")  บางอย่าง ก เลิก เร็ว  เช่น  กวา มน่ ยม ที่เรื ยก 
ว่า ลม ยนึ่ ยม  แม้ ศาล นา หรือ? เล ธรรม ใน ศาสนา ก็ เช่น เคียว ก้น 

ถา มี มูล^าน จาก ป รม ไถล ไ,!) ะคไ ย ก็ คง อยู่ ยง ยืน  ถา แส คง คำ สอน 
เบน ป รม ไถ ส ไจ ะ โค ย แท้  ก็จไ คง อยู่ ไค คลอ ค ไป 

ศาสนา  หรือ ศีลธรรม ใน ศาสนา  กฏห มาย  คลอ ค ถึง 

กฅิน่ ยม  ขน บ ธรรม เนึ่ ยม ประ' เพ ณที่คื  เบน ลง ที่' จำ เบน ค อง มี ใน 
หมู่ ชน ที่ เจ รืญ  เพี่อ ความ อยู่ ค ไย กน อย่าง มี ระ เบย บเรื ยบ รอย 

และ มี กวา มล งบ สฃ  ว่า เฉพาะ ทาง ศีลธรรม แม้ ใน หมู่ โจร ก็ คอ งม้ 

ศีลธรรม ใน หมู่ โจร ควย กน  คือ  ไม่ ล ไ) ขโมย  ไม1 ห ไหล ไท ไ เอง 
เบน คน  กน ที่ ใช้ กวา ม โลภ  โกรธ  หลง  ไม่ ม้ศีล ธรรม แก่ กน 
อีน  แค่ ก็ คอ งม้ศี ล ธรรม แก1 คน เอง และ ผที่ฅ นรก  เช่น  เบย คเ บยน 
ฅไ รอน ผู้ อื่น  รวบ รวม ท รพ ย่อ0 า นา จ มา  ก็ เพี่อ บำรุง คน และ ผู้ที่ 
คน รไ  ไม่ มีที่ จะ กิคเ บยค เบย นฅไ รอน คน และ ผู้ที่ค นรไ เลย  และ 
กน ที่ชว ร ไย จะ คำ รง ช้วิค มี กวา มลุข อยู่ ไค้  ก็ เพราะ  ไม1 มีผู้ร่ ไย อื่น 

มา ทำ ร ไย  ชึ่อ ว่า อยู่ ■ไค้ ค ไย ศีลธรรม ของ กน อื่น  ถึง คน เอง จะ ไม่ มี 
ศีล ธ โรม  ฉะ นน  ถ ไก คสไ หน่อย เคียว เท่า นน  ก็, จะ เห็น' ว่า ศีล- 
ธรรม  เบน สง จำ เบน คอ งมีอ ยู่เ บน เก รอ ง ทำ รง ร, ไ ษ' าโล ก ให คำ รง 
อยู่ ไค้ 
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การ หไๆ ใช้ กวา มกิค กาม เหฅุ ผล ที่  ไม่  ขน อยู่  1น อำนาจ ของ 
โลภ  โกรธ  หล 0 เบน ทาง เพีม พูน กวา มรู้ ใน ส ไ) จะ  และ เมึ่อ 
หไา คิก ไป จน ถึง ป รม V เถส ไ) จะ  เพียง ถึง  แก่  ฅาย  ที่ ทุก  ๆ กน 
ค้อ ง ประสบ  พูค ลน  ทุ  คือ กีคถึ งก วาม กา ยก นบ ไง  ก็ จะ เบน วิธ 
ล กก วาม โลภ  โกรธ  หลง  ไก มาก  และ ถา ย ง ไค้ คิก ให้ รู้ซง ถึง 
กวา มกีก วาม ชี ว ถึง ประโยชน์ ของ ศีลธรรม  ของ คาส นา  คืจะ 
ทำ, ให้ ประ พฤฅิ กน อ ยู่ ใน ศีลธรรม  ให้ ประกอบ ประโยชน์ กณ งาม 
กวา มก เพีอ กน  และ เพี่อ ซาก  คาส นา  พระ มหา กษไ าริย  ค้งนึ่ 
ก็ จะ เบน การ ใช้ ชีวิก ให้ เบน ประโยชน์ ไค้ มาก  ชอ ว่า เบน การ ปฏิ-  ; 
บก คน ให้ ถูก ค้อ ง กาม ทาง ธรรมะ  พระ พุทธ เจ ไ ไค้ ค รส พระ ธรรม 
บฑไ วิ กา ถา หนึ่ง  แปลก วาม ว่า  “ชี วก เพียง วน เกีย ว ของ ผ้ที่ม่ 
บญญ า เพ่ง พินิจ  ประเสริฐ กวฺไ ผ้ที่ท ราม บ ญญา  มี จิก ใจ ไม่ มน กง 
ถึง' จะ มีชีวิ กอ ยู่ ค1 ง- รอย บ” 


๏ นิราศ เมือง แก ลง  ๏ 


๏ โอ้ ส ไ) เวช วา ศ นา นิจ จา เอย  จะ มืคู่ม ไอ้ อยู่ ประ กอง เชย 
ค1 อง ละเลย ควง ใจ ไว้ ไกล คา  ถึง ทุกข์ ใคร ใน โลก ที่ โศก เศ รำ 

1 ไม่ เหมือน เรา ภุมริน ถวิล หา  จะ พล ค พราก จาก กน ไม, ท่น ลา  ใช้ 
แค่ คา ค่าง ถอย สุนทร วอน  โอ้ จำ ใจ ไกล นุช สุ คล วาท  จึง นิราศ 

เรึ่อ งรํก เบน อ้กษ ร ให็ เห็น อก คก ยาก เม อ จาก จร  ไป คง คอน 

แคน บา พนา วน  กํบศิ ษยนิ อง ลอง นาย ลํวน ชาย หนุ่ม  นิ อ ยก บ 

พุ่ม เพื่อน ไร้ ใน ไพร ลํณฑ์  กบ นาย แสง แจ* ง ทางกลาง อร ญ จะ 

พา กน แรม ทาง ไป ค่าง เมือง  ๆ 

ถึง ยาม ลอง ล่อง ลำ นาวา เลือน  พอ ควง เคือ น คน เมฆ ชน 
เหลือง  ทุ  ถึง วิ ค แจ, ง แสง, วิ นิทร จำ' รล เรือง  แล ชำ เลอ ง เห ลยว 

หล ไ) หลง นาคา  เบน ห่วง หนึ่ง ถึง ชนก ที่ ปอ เกลา  จะ แลน เศ รา 
ครวญ คอย ละ ห่อ ย หา  ทง จาก แคน แลน VI วง ควง กาน คา  โอ อุรา 
รุ่ม รอน อ่อน กำ ลงๆ 


ดก ๔ 

ถึง สาม ปลื่ม พน' รำ ปลา แต่ ทุกข์  สุค จะ ปลุก ใจ ป ลม ให้ ลืม 

หลง  ขอ อา ร ไ] ษ์หล ไาป ระ เท กนึเ วศน้ ฉัง  เทพ ทงเ มอง พา สุรา 
ล ไ]  ขอ ฝาก น้อง สอง รา มาร คา ค1 วย  เอ็น คู ช่วย ปกครอง ให้ ผ่อง 

ใส  ฅัว ขา บาท จะ นรา กอ อก แรม ไพร  ให้ พน ภ ไ] กลา ค แก ลืว 

อย่า แผ่ว พาน  ๆ 

ถึง สำ เพ็ง เก๋ง ฅงริ มผั๋ง นา  แพ ประจำ จอ ค เรียง เคียง ขนาน 

มี ซุ้ม ซอก ครอก นาง จ้าง ประจาน  ยง สำราญ รอง ขบ ไม่ หลบ ลง 

โอ้ ธานี กรี อยุธยา เอย  นึก จะ เชย ก็ ไค้ ชม สม ประสงค์  จะ ลำบาก 

ยาก แค้ น ไป แคน คง  เอา พุ่ม พง เพ็ง เขา เบน เห ยา เรือน  ๆ 

๏ ถึง ย่าน ยาว คาว กะ นอง คะนึง นีง  ย็งคื ก ยง เสียใจ ใ กร 

จะ เหมือน  พระ พาย พาน ซ่าน เสียว ทรวง สะเทือน  จนเ คือ น 

! 

เกลื่อน คลอ ย คง ลง ไร  ๆ โอ้ คูเ คือ น เหมือน ควง สุ คา แม่  กระ ค่าย 
แล เหมือน ฉัน คีคพ็ สม ย เห้น แสง ฉัน ทร์อ็ นก ระ จ่าง ค่อย ล่าง ใจ 

เคือ น กรร ไส ลบ คา แล ว อาว รณ  ๆ 

ถึง อาราม นาม ชึ่อฉั ค คอก ไม่  คีค ถึง ไป แนบ ทรวง ควง 

สมร  หอม สุก นธ เคียง กาย ขยาย จร  โอ้ ยาม นอน ห่าง นาง ระ คาง 


กาย  ๆ 


ถึง บาง ผง ผง รง ก็ รง ริ าง  พี่ ร, าง นาง รำ ง' รก สม่ก ร หมาย 

มา แสน ยาก ฝาก1 ชีพ กบ I พอ น ชาย  แม่ เพ อนฅ ายมิ ไค้ มา พยาบาล  ๆ 
ถึง ปา กล ไ ๆ แล ท่า ซ ลา คน  คู เลื่อม ลึ่นเ ลน ลา คลำ ละหาน 

เขา แจว จ่อ ง ล่อง แล่น แสน สำราญ  มา พน บาน บาง ระ จำ ว ยง เศ รา 
ใจ  อนาถ นึ่ง อิง เขนย กะ นึงห วน  จน จวบ จวน แจ่ม แจ ไบจ จุ สม ไ] 
ศศ ธร อ่อน อิ บ พะ ย่บไ พร  ถึง เซิง ไทร ศาล พระ ประ แค ง แรง  ขอ 
อา ร โ! ษ์ศ่โ าคสิ ฑธพี่ สิง ศาล  ลือ สะ ท่านอยู่ ว่า เจ่า หำ ว กำแหง  ขา 

จะ ไป ทาง ไกล ถึง เมือง แก ลง  เจ่า จง แจ้ง ใจ ภคินี ที  ฉนพ ลํคพ ราก 
จาก จร เพราะ ร่อน จิฅ  ใช่ จะ คิค อาย อา งข นาง หนี  ให้ นึ่มนี อง 

กรอง รก ไว้ ส กบ  ท่าน สุข เถค ขำ ขอ ลา ไป  ๆ 

พอ แจ่ม แจ่ง แสง เงน เงา ระ ยบ  คาว เลือน กํบเ ก่น ควง 

พระ สุรํย่ ใส  ถึง ปากช่อง คลอง สำโรง สำราญ ใจ  พอ นำ ไหล ขน 
เช่า ก เช่า กลอง  เห็น เพี่อ น เรือ เร่ ยง ราย ท่ง, ชาย หญิง  คูก็ ยง ทรวง 
ชา เบน นา หนอง  ไม่ แม่น เหมือน ค่เซ ย เกย ประ กอง  ก็ เลย ล่อง 

หลีก มา ไม่ อา ล ไ]  กระแส ชล วน เชี่ยว เรือ เลย วลก  คู กอ มก ก ขอบ 
กุ้ง กง กา ไหล  แก่ สาย ชล เจียว ยํง วน เบน วง ไป  นีฤๅ ใจ ที จะฅ  รง 

อย่า สงกา  ๆ 

ถึง ก่าน ทางกลาง กลอง ขาง ผง ช า1 ย คะ วน สาย แสง ส่อง 

กอง พฤกษา  ออก ส คบ ไน ถึง ทวาร อารํ ญวา  เบน ทุ่ง กา แฝก แข ม 


๓' ๖ 


ลม ระ รวป ลิว หญ่า กา ระ ยาบ  ระ เนน นาบ พล ว พลิก 

เบน เข ฅฅ์ค ไ งา ขอบ บา พนา 


ขน แกม กน 
กระ กกห็ น คู โล่ง ลิว ทว รุก ข เรียง ร่น 
ล ไ]  ๆ 

๏ ถึง ท ไ] นาง วไเ วง ฤๅท ไ) ว ไ] 
อา ศ ไ)  นาง ชาวนา กีไม่ น่า จะ ชื่น ใจ 
กราม  อ้น นาง ใน นครา ถึง ทา ลิ 

โอ้ พล ไพ ราก จาก บุ ริน ทร่แ ลํวลิ น งาม 
กาย กรุง  ๆ 

ถึง บาง พลิ มีเรี อน อาราม พระ 
เบน เลน ลุ่ม ลึก เหลว เพียง เอว พง 

เรียง  คูเรี อ แพ แอ อก อ ยู่ย้ คเย ยก 
เส ยง  แจว กะ กก เกะกะ ปะ กรรเชียง 

วาย  ไอ้ เรึอ เรา กราว เข่า1 ไป ฅิคแ หไ 
ใจ หาย  นไ พะ ยุง กุ้ง ถ่าน ไ) น์ฅา ลาย 
นํอย ก ไ] พุ่ม หนุ่ม คะ กอ ถ่อ กระหนาบ 


เห็น แฅ่ท ไ] ชาวนา อยู่ 
ครา บฃไ กล คราก ร่า กง ทา 
กีก ว่า นาง ทาง, แสก ลอง สาม 
ยง กก ความ ขวญ่ หาย เสย 

คู ระกะ กาก ทาง ไป กลาง บุ่ง 
ฅอง ลาก จง จาง ก วายอยู่ ราย 

เข ไเบ ยก เสีย ก แช กก ไ เสน่ น 
บาง ทุ่ม เถียง โก น กุน ก้น' ว' น 
เห็น นาย แลง ผู้ เบน ใหญ่ ถี 
เห็น วุ่นวาย สบ สน ถี ลนลาน 
เสียง สวบ สาบ แช ก ไป กวย 


ใจ หาญ  นาย แสง ร่อง รง ไว้ ไม่ ไก้ การ  เอา ถ่อ กราน โกย กล้ว จน 

ฅวโ กง  สงสาร แสง แข็ง ขอ ไม่ V โอ ถอย  พุ่ม ก ไ] นอ ย แซ กก ลาง 

เลิ ยง ผาง โผง  ถํวย ชา มก ลิง ฉ่ง ฉ่า งเลิ ยง กร่าง โก รง  นาวา โคลง 
โกลน เลอะ กลอก แกม  ๆ 


จน กก ลี ก. ล่วง ทาง ถึง บาง โฉ ลง  เบน ทุ่ง โล่ง ลาน กาล ไน 

บา แข ม เหงือก ปลา หมอ กอก กก* บกุ่ม แกม  กง กา แจ่ม เค็ม จ, ค 

ค, งก ค เกลือ  ๆ 

ถึง หไ บา เห็น บา พฤกษา โก ร่น  กู เกรียน โก รน ก ไอ งก รอย 
เบน ฝอย เผอ  ที่, กง ก ไน กราน ถึก ประทุน เรีอ  ลำบาก เหลือ ที่ จะ 

รํ่าใ นลํ  ไกล อง  ๆ 

ถึง หย่อม ย่า นบ ไน ไร่ อา ลํย เหลียว  ล่น โก ษ เกีย วมี ไค้ พบ 
เพี่อ น ลน อง  เซา รีบ แจว มา โนน ที่ นอง  อ นบ ไน ช่อง มิ ไค้ แจง 

แห่ง ตำบล  ๆ 

ถึง กลอง ขวาง บาง กระ เที่ย มล ะทไ นอก  โอม าฅ กอ ไง ว ไง 
อยู่ กลาง หน  เห็น แค่ หมอน อ่อน แอบ อุระ ฅน  เพราะ กวา ม จน 
เจียว จง จำ ระกำ ใจ  จะ เหลียว ซ้าย แล ขวา ค็บา แล ม กลี ง แล ปู 

เบ เย ว เที่ยว ไ ศว  ระ หรีง เรื่อย เฉื่อย เลียง เรไร ไพร  ฤๅท ไ] ไหว แว่ว 
ว่า พ งา งาม  ๆ 

ถึง ซะแ วก แยก กลอง ลอง ชะวาก  ฃไง ผั๋ง ฟาก ห ไก ะ เข้ มี 

มะขาม  เขา ลร ไง ศาล เทพา พยายาม  กระ คาน ลาม ผ่น พง ไว้ บูชา 
กลึง แล ล ไน แค่ ลูก จน ข โกย คะเน มาก มาย ท1 ง ซ้าย ขวา  ล่กล อง 
รอย ลอย ไล่ กน ลูก ปลา  เห็น แค่ กา จิบ จมูก เหมือน ทุ, ก แก  โอ้ 


กลอง ขวาง ทาง แคน แสน โสทก  คู บน บก ก็ แก่ ล1 วน ลง แสม  เลย-ม 
คล งฅา ม ชาว เรือ แพ  ทำ ลอบ แล หลอน หลอก คะ กอก คน  กำ 

โบราณ ท่าน ผูก ถูก ทุก สง  เขา ว่า ลิง จองหอง มน พอง ขน  ทำ หล ก 
หลิก เหลือก ลาน พาล ลุกลน  เขา ค่า คน จึง ว่า ลิง โลน ลำพอง  ฯ 

ถึง ชะวาก ปาก คลอง เบน สอง แพร่ง  นา ก็ แห, งธุ [ริ ยาน ก็ 

หม่น หมอง  ขำ ง ซ่า ย มือ นน แล คือ ปาก ฅะค รอง  ขำ ง ขวา คลอ 3 

บาง เหย ทะเล วน  ประ ท ไม่ ทอ ค นาวา อยู่ ท่า นา  คูเรื ยง ลำ เรือ ราย 
ริม ไพร สณฑ์  เขา หุง หา อาหาร ให้ คาม จน  โอ้ ยาม ยล โภช นา นา- 
คาคลอ  จะ กลืน ขาว คราว โศก ใน ทรวง เลืย ว เหมือน ขน เคย ว 

กร วคแ กลบ ให้ แส! .ศอ  ฅอง เจือ นาก ลา กลืน พอก ลืว คอ  กน แก่ 
พอ คบ ลม ควย ค รม ใจ  พอ พา คลา ก็าพ ลบ ลง หรุบหรู่  ยุง ออก ฉู่ 
ชิง พลบ ฅบ ไม่ ไหว  ไอ้ ร ไม่ รอ งบ อง ก้น เพียง ค วน ไฟ  แก่ หายใจ 

มืใค ร่อ อก ควย อบ อาย  โอ้ ยาม ยาก จาก เมือง แล1 วลืม มุ้ง  มาก ริา 

ยุง เวทนา ประ คา หาย  จะ กร วค นาค วํ่าฃ ไ-เจน ก้น คาย  แมน เจ้า 

นาย ท่าน ไม่ ใชิแลว ไม่ มา  พอ น0 าคึง ถึง เรือ ก็รืบ ล่อง  เข ไ ใน คลอง 
ถึก กก กน หนัก หนา  ควย มืคม ไ) ก นัว คอนั อง รอๅ [า  นาวา มา เรียง 
คาม นันห ลาม ทาง  ๆ 

ถึง บ ไน บ่อ พอ จน ทรืก ระ จ่าง แจ้ง  ทุก ประเทศ เข คค์แ ขาง 
น นก วาง ขวาง  คู คาว คา ษ กลา คพีา นภา ภ ๅงถึ  วิเวก ทาง นัอง ท่ง 


สะ ทาน ใจ  คู: วรว ลม ปลึว ที่ ปลาย แฝก  ทุก ละแวก หวา ค หวน 

อยู่ ไหว ทุ  รำลึก ถึง กน ษ 1 ฐายึ่ งอ าล ไ]  เช่น นึไค้ เจา มา ค ไย จะ คน 
โค ย เห็น ทิว ทุ่ง วุ้งเ วง ให้ หวน หวา ค กมป นาท เสียง นก วหค โหย 

ไหน จะ ฅอง ละออง นา กาง โปรย  เมึ่อ ลม โชย ซึ่น นวล จะ ชวน เชย 

โอ้ นึก นึก แล ไก็ น่า นาค าคก  ค ไย แนบ อก มิ ไค้ แนบ แอบ เขนย 

ไค้ หมอน ข้าง ค่าง น่อง ประคอง เกย  เม อ ไร เลย จะ ไค้ คืน มา ชื่น ใจ  ๆ 

๏ ถึง หย่อม ย่าน บ่า น ระกา ค ค อง ลง ถ่อ  ค่อย ลอย รอ 

เรียง ลำ คาม นา ไหล  จน ล่วง เข ไห ไ บา พนา ล ไ]  ล วน เงา’ ไม้ มิค 

กลา ใน ลำ กลอง  ระ ว ไค ไกล ไค อ คะ เกียน ขวาง  เบน เย ยง อย่าง 

ผู้ เฒ่า เล่า สนอง  ว่า ผี สาง สิง นาง คะ เกียน กะ นอง  ใ กร ถูก ค1 อง 

แค ก คาย ลง หลาย ลำ  พอ บอก ก้น ย้งมิ ทิน จะ ขา ค ปาก  เห็น เรีอ 
จาก แจว ค รง หลง ถลำ  กระทบ ผา งํคอ นาง คะ เกียน คำ  ถึโก ลง 

กวา ล่ม ลง ใน กง คา  พวก เรีอ พี, สี กน ขน สยอง  ก็ เลย ล่อง ห ลึก ทาง 
ไป ข้าง ขวา  พํน่ ระวาง นาง รุก ข ฉายา  ค่าง ระอา เห็น ฤทธ ประ- 
สีทธ จริง  ขอ นาง. ไม้ ไพร พฤกษ์ เทพา ริก ษ ขอ ฝาก ภัก กินี นอ ย 
แม่ ป้อง หญิง  ใคร สามารถ ชาทิ ชาย จะ หมาย ชิง  ให้ คาย โลง ลง 
เหมือน คอ ที่ คำ เรีอ  จน ล่วง ล่อง มา ถึง คลอง ที่ค่บ แคบ  ไม่ อาจ 
แอบ ชิคผี ง ระ ริ ง เสือ  ค ไย ครีม ครืก พฤถ บาล ไา คา เครือ  ค่อย รอ 


เรือ เรียง ล่อง มาน อง เนือง  ลำ ภู ราย พราย พ รอย หง หอย จบ  สวา ง 
ว บ แวว วาม อร่าม เหลือง  เสมอ เม คเพึ ชร ร่คนื จำ ร่ล่ เรือง  อ่อย 


ประเทือง ทุกข์ ทํศ นา ชม  ๆ 

ถึง บาง สม กร เหมือน พี่ รก สมัค รม าฅร  มา แกล วก ลา คมิ 

ไค้ อยู่ กํบกู่ สม  ถึง ยาม นอน นอน เกย ว เปลี่ยว อา รม ณ จะ แล ชม 

อึ่นๆ ไม ชื่น ใจ  แสน กน การบ้าน เมือง ไม่ แล เห็น  ยะ เยือก เย็น  I 

หย่อม หญา พฤกษา ไสว  โอ้ก ลอง เปลี่ยว พก็ เปล่า เก รา ฤๅท ย จ 
ถึง ไหน ก็ ไม่ แจํง แห่ง ลำ กญ  ๆ 

ประจวบ จน ถึง อ่า บล บ้าน มะ พราว  พอ พี่า ขาว ขอบ ไพร 
เส ยง ไก ขน  เบน ที่ กุม ภา พาล ชาญ ฉก รรจ  ให้ ห- วาก ห ว, น' รีบ มา 
ใน สา ชล  ๆ 


)ะ 


ถึง บาง' มัว เห็น แค่ กา^) ฅระ ห ง่าน งา  ละออง นา กาง ยอย 

เบน ฝอย ฝน  กาว เก อนมั แล่ บ เมฆ เบน หมอก มน  สุรืย น เยี่ยม พา 

พนา ล ไ]  พอ เรือ ออก นอก ชะวาก ปาก ฅะก รอง  อ่อย ลอย ล่อง 

ฅาม ลำ แม่ นา ไหล  กก วาง ขวาง ว่าง เวง วเ วก ใจ  เบน พง ไพร ฝูง 


นก ว หก บน  ๆ 

® ถึง หย่อม ย่าน บ้าน บาง มังก งนน  กูเรื ยง รน เรือน 

เลียบ ช ลา สินธุ  แค่ ล้วน บ้าน ฅาก ปลา รืมว ารืน  เหม็น แค่ กลืน 

เน่า อบ กระ หลบ ไป  เห็น กาล เจ ไ เหล่า เจ๊ก อยู่ เซ็ง แช่  ปน ทะ กง 


อง กํแ ก่ ข้าง เพศ ไสย  ๓ เล เอย เกย ข้าม กง กาล ย ช่วย คุ้ม ภ ไ) ปาก 
อ่าว เถิก เจ้า นาย  พอ พ้น ป้าน ลาน แล คู ปากช่อง  เห็น ฑวพ้ อง 

สมุทร ไท น่า ใจ หาย  แล ทะเล เลี่ยน ลา กล วน หาก ทราย  ท1 ง สาม 
นาย จก แจง โจง กระเบน  ไป คาม ช่อง ล่อง ออก ไป นอ กร ว เห็น 

เมฆ มํวล ม แกง ก่ง แ สง เสน  ลัก ป ระ เดี๋ยว เหลียว คู ลำ ภู เอน  ยอ ค 
ระ เนน นาบ นา อยู่ รำไร  บา แสม แล เห็น อยู่ รืวร ว ให้ ห- วิว  "I  วาบ 

วบฤ ๅท ไ] ไหว  จะ หลบ หลีก เข้า ผง ก็ ย* ง ไกล  กลืน ก็ ใหญ่ โยน เรือ 
เหลือ กำ ล ไ)  สงสาร แสง แข็ง ข้อ จน ขา สน  เห็น เรือ พ้น โกรธ บ่น 

เอา คน หลัง  นา จะ พก บก ลีไ ปลี ชง  แลั วก ลง ก ลัง เงี่ยน ยา ทำ คา 

แกง  ปลอบ เจ้า ทุ่ม พม พำ ว่า กรรม แล ว อุ ส่าห็ แจว เข้า เถิก พ่อ 

ให้ ข้อ แข็ง  สงสาร น ไ) ย หน ไ จ้อย น ไ) จ้กแ จง  กก จะ แค่ งพ้ว คาย 

ไม่ พาย เรือ  พี่ แข็ง ขึนผ นภา วน, าน่ง  แล ฅลีง ไร ทุย* ง ไกล เหลือ 
เห็น เกิน รอย บาง บ1 ลา สร ไ) ยอ ยู่ ทำ ย เรือ  กลี นก็เ ผอฟ ม ฟอง กะ นอง 

พราย  เห็น จวน จน บน เจ้า เขา สำ มุก  จง ช่วย ทุก ฃลืง พี่ จะ ทำ ถวาย 

พอ ขาก กำ นา ข็นท งก ลี นก ลาย  ท ง สาม นาย ห น่า ชน อ่อย เฉ อย มา  ๆ 
หยุก สะพาน ย่าน กลาง บาง ปลา สร้อย  ทุ่ม กบ น้อย สรวล- 

สน ค ค่าง หรรษา  นาย แสง หาย กลาย โทโส พี่ โก รธา  ช ไาพ้ ญ ชา 
นง กริม ยม ละไม  แล้ว หง หา อาหาร สำราญ รึ่น  จน เทียง กํน ขน 

ศาลา ไค้ อา ศ ไ]  พง เลียง คลี นก รน กรน สน นไป  คูมืค ใน เมฆา 


นภา ภา งค์  พิ่เล็ ง แล คู กระแส สาย สมุทร  ละ ลวสุ คลาย คา เห็น พา 
ขวาง  เบน ฟอง ทุ้เ ง รุ่งเรือง อยู่ รางๆ  กระเด็น พร่าง พราย พราว 
ราว กบ พลอย  เห็น คล้ายๆ ปลา ว่าย เฉวียน ฉวค  ละลอก ซค 

สา ค กระเซ็น ฃนเ ล้น ห ยอ ย ฝูง ปลา ใหญ่ ไล่ โลค กระ โค คลอ ย นำ 
กีพ รอย พร่า งๆ กลาง คงคา  แล ทะเล แณีว กิ ให้ อา ล ไ] นุช  ไม่ สาง 
สุค โคก สน ถวิล หา  จน อท ไ]' ไฅร ฅร่ จ' จำ รส ฅา  เห็น เคหา เวียง ราย 

รม ชาย ทะเล  ดู เรือ แพ แล้ ละ ลำ ล้วน โปะ โหล ะ พวก เจ๊ก จีน กิน 

โค๊ะ เสียง โหล เห ล บาง ลุย เลน ล้วง ปูดู โซ เซ  สม คะเน ใล่ค่ อง 

เที่ยว มอง คอย  อน นาวี ที่ ยิง สาว พวก ชาว บำน  ถีบ กระ คาน ถือ 
ฅระ กรำ เที่ยว หา หอย  ดู แคล้ว คล่อง ล่อง แล่น แฉลบ ลอย  เอา 

ขา หอย ทำ เบน หาง อยู่ กลาง เลน  อ ฯ แพว ก เข ไ ชาว ประมง ไม่ โหย่ง 
หยิบ  ล้วน ล้น ถีบ ปาก ล้คขํ กเฃฺ มน  จะ ไค้ กิน ขำ ว เช้า กิ ราว เพล 

ดูจ้ค เจน โลค โผน ใน โคลน คม  จึง ม่งล้ งฅง บาน ใน การ บาป  แล้ 
ล้อ ง สาป เคหา ให้ สา สม  จะ ปลก เรือ นกิมิ ไค้ ใส บน ลม  ใคร ขืน 

ทำ กิ ระทม ล้วย เพลิง ลาม  โอ้ ดู เรือน เหมือน อก เรา ไวีดู่  ผู้ใค ดู 

จึง ไม่ ออก เอี่ยม สนาม  หรือ คอ ง สาป บาป ห ล่ง ยไ ^ฅิค คาม  ผู้หญิง 
งาม จึง ไม่มื ปราณี เลย  จะ รก' ใคร เขา กิ ไม่ เม ค คา คอบ  สม ประ- 
กอบ ได แล้ สอ ค กอ ค เขนย  เอ็นดู เขา เผา นํกนิ ยม เชย  โอ้ ใจ เอย 

จะ เบน กรรม นน รา ไป  ๆ 


๕๓ 

พลาง รำพึง ถึง ทาง ที่ กลาง ๓ อน  จึง คล อย เกลือ น นาวา 

เขา อา ศ ใ!  มืมึค ร ชาย ท ใย ย ใน เบน บ ใน ไทย  สำ นไา ใน คูหา ขุน จ่า 
เมือง  ใคร พบ พไไ ครใ ฃาก็ ทไไ ว่า ทรง ซบ  จะ คู รูป ฅวเ อง ก็ ผอม 

เหลือง  ซใ คาย ชึ่นผื 'น ฤๅท ใ ให้ ประเทือง  เที่ยว ชำเลือง แล ชม 

คลา ค เรียง  เบน สอง แถว แนว ถนน กน สะ พร ใ บาง ยืน บาง นง 

รำ น ประสาน เสียง  คู รูปร่าง นาง บรร คา แม่ กำ เคียง  เห็น เก ลี่ย งๆ 
กล ไ] ง แกล1 ง เบน อย่างกลาง  ขาย หอย แก รง แมง; ภกบ ปูม1 า หมึก 
แมง คา หอย คอ ง รอง กระถาง  พวก เจ๊ก จึน สิน กำ เอา มา วาง  มะ- 
เขือคาง แพะ เผือก ผ้กก าคค อง  ที่ ขาย ผ1 าหน่ าถํง ท็เบ ค โถง  ล2 วน 
เบย ใ บง หญิง ชาย มา จ่าย ของ  สไไ ยี่สิบ หยิบ ออก เบน กอบ กอง  ที่ 
เที่ยว ท่อง ทศ นา จน สาย ณห็  คูก็ งาม คาม ประสา พนาเวศ  ไม่ 

นวล เ นคร เหมือน หนึ่ง ใน ไอ สวา รก  แค่ แรม กำ ง บาง ปลา สร ไ! ย 

ไค้ สาม วน  ก็ ชวน กน เลย ลา ขุน จ่า เมือง  พอ พึา ขาว คาว เดือน ลง 
เลือน ลค  อร่าม รถ สรี ยา เวหา เหลือง  จาก เก หา ชล นา พี่ นอง เนึ่ อง 
ขืน ประเทือง ปลา ทกฃ มา คาม ทาง  ๆ 

พอ พ1 นบ ใน ลาน แล ล* วน ทุ่ง เลี่ยน  หน ทาง เคียน ค่คเ ขำ 

ภ เขา ขวาง  คู กร วคฑ ราย พราย งาม เห มอน เงน ราง  ห ยา ค นา กำ ง 
ข งห ลม ที่ ขุม ควาย  คูสี ขาว ราว กบ นาคา ล โคน ค ที่ หว่า งโฃ ค 


ขอบ ผา คลา ฉ ลาย  ริม ทาง เถื่อน เรือน เหย ร่มื ราย  ๆ เหิน ฝูง 

ควาย ปล่อย เกลื่อน อยู่ กลาง แปลง  ๆ 

ถึง หนอง มน มี อำ บลชื อ บาน ไร่  เขา ถาง ไม้ ทุก ประเทศ 

ทุก เข คฅ แขวง  ฅอง เคิน เฉียง เลี่ยง ล คฅค ทะแย ง ทาม นาย แลง 
นา ทาง ไป กลาง ไพร  กำ คํคแ คคแ ผครี อน ทุก ขุม ขน  ไม่ มืฅน 

พฤกษา จะ อา ศ ไ]  ล1 วน ละแวก แฝก คา บา รำไร  จน สุค ไร่ เลียบ ริม 
ทะเล มา  ๆ 

คะว้ นก ลอย หน่อย หนึ่ง ถึง บาง พระ  คระ ยะ บ าน นื่นก็ แน่น 
หนา  พอ พบ เรือน เพื่อน ชาย ชื่อ นาย มา  เขา โอภา ค้อน รบ ให้ 

หลี บ นอน  พอ รุ่ง แสง สุริยา ลีลา ลา ศ ลง เลียบ หา ค หวน คะนึง ถึง 
สมร  เหิน กร วคฑ ราย ชาย ทะเล ชโล ธร  ละ เอีย คอ, อนคํ ง ละออง 
สำลี ดี  คู กาบ หอย รอย คล นก ระ เดีน สา ค ก็ เกลื่อน กลา ค กลาง 

ทราย ประพาย ลี  เบน หลายอย่าง ลาง ลกก็ เรียว รี  โอ เซ่น นึแม่ มา 
ควย จะ ดีใจ  จะ เชย ชม ก ม เก็บ ไป กลาง หา ค เหิน ประ หลา คก็ จะ 
ถาม ฅาม สง ศ ไ]  พื่ไม่ รู้กํ จะ ชวน สำ รวล ไป  ถึง เหนื่อย ใจ จะ ค่อย 
เบา บรรเทา กลาย  โอ ยาม นื่พื่เ หิน แฅ่พ้ กฅรํ เพี่อ น ไม่ ชื่น เหมือน 
สุคส วาท ที่ มา ครํห มาย  กลื่แ นาคา มา จน สุคที่ หา ค ทราย  เหิน เรือ 
ราย โรง เรียง เก ยง ทุก น อนชื่ อนื่ก รีม หา ราชา ชาคิ  ขน จาก หา ค 


เขา บ่า พนา สณฑ  ค่อย เลย บเกิ น เนิน โซ ค สง ข รก* น เสิ ยง จก กระ 
จิ น แช่ เซ็ง วงเ วง ใจ  สอง ขำ ง ทาง นาง ไม้ ไพร สง ค ไม่ แกว่ง โ] ว* ค 


ก้าน กง บ่ ระ วิง ไหว  เย็น ระ รน ซึ่นช่ ม ชอุ่ม, ใบ  หนาว ฤๅฑ ไ] โท ม- 
น*'ลํระ มิค กาย  เสียง นก รา อง ก้อง กู่ กนก ลาง บา  พง ภาษา ฟ้า ว' ไพร 
ก็ ใจ หาย  จน ออก คง ลง เคิน เนิน สะ บาย  ค่อย เกลื่อน คลาย รอ 

เรียง มา เกียง กน  ๆ 

น 


ถึง เขา ขวาง ว่าง เวง ชะวาก วุ้ง  เขา เรียก ทุ่ง สาฃ ลา พนา 

สี ณ •ก็  เบน บา รอบ ขอบ เขิน เนิน อร* ญ นก เขา ขน กู เรียก ก้น 

เพรียก ไพร  บ่าง ถา บ ถา พา กู่ ลง ฟุบ ผุ่เน  เห็น กน ผลุน โผ ผน บ่น 

ไถล  บ่าง โก่ง กอ กูกู่กู กกู ไป  ฝูง เขา ไฟ ฟุบ แฝง ที่ แฝก ฟาง  โอ้ 

บ่กษี มีกู่ที่ ชูชืน  สำราญ รึ่น ปก บก ด้วย บก หาง  พี่เป ลื่ยว ใจ อาย 

นก เพราะ ห่าง นาง  มา เกิน กลาง คง* แกน แสน ก้น การ  ๆ 

แก้ว รีบ รุก ไป จน ลุคที่ ทิว ทุ่ง  ถึง บาง ประ มุง พบ น'1 สำ ละ- 
หาร  เบน ประเทศ เขก กนก มก รม การ  มี เรือ นบ บ่น แอ อก ที่งว กวา 
นา กาก กอก โ อ้อน ๅถเ ห' แอ ย ให้ มีน เมื่อย ขํกฃ อง ท1 ง สอง ขา  ลง 
หยุด หย่อน ผ่อน นิ งที่ ศาลา  ค่าง ระอา อ่อน จิก ระ อ้กแ รง  ลง อาบ 
นา สำ หวย พอ เห นึ่อย หาย  แค่ เสน สาย รุม รึง ให้ ขึง แข็ง  สลด ใจ 
เห็น จะ ไม่ ถึง เมือง แก ลง  แค่ นาย แสง วอน ว่า  1ห กลา ไกล  พ กูด 


ควง ฟ้อ ฉาย ก็ บ่าย กล1 อย  ชวน พุ่ม น่อย จาก ศาลา ที อา ค้ย่  ออก 
พน ย่าน บาน บาง ปไะ มุง ไป  ก่อ ยศ ลาย ใจ จร เลียบ ช ลา มา  ใน 

กระ แล แล ลี วน แฅ่โ โ] ะลี อม  ลง อวน ออม โอบ ละก้ คเ อาม, จ ฉา 

โอ้ กิค เห็น เอ็น คหมู่ แมง คา  ฅวเ มืยพ าผว ลอย เที่ยว เลืม ไศล  เขา 
จ ไม่ ค้วผ วที่ง ไว้ กลาง น่า  ละลอก1 ชาลา ค' ซด ให็ค้ ก่ษํย  พอ เมีย 

ฅาย ผาย ผํวก็ บรร ลี ย โอ้ เหมือน ใจ ที่พี่รํ กภ้ ศทีน่  แมน น่อง ฅาย 

พี่ จะ วาย ชีว้ค ค้วย  เบน เพี่อ นม โ) ยมืง แม่ ไป เมือ งผ  รำ จวน จิคศ ค 
มา ใน วารี  จน ลีงที่ ศาลา บาน นา เก ลีอ  ๆ 

ห ยุค ประ พี่ บค้บ ควง พระ สุรีย์ แลง  ยี่ง โรย แรง รีอน รน น่น 
ลน เหลือ  จะ เคย ว ขาว คละ กำ เอา นา เจอ  พอ กลี ว เกลือ กลีา กลืน 
ค่อย ชน ใจ  ที่ ง ล่า เ มอ ย เห นึ่อย อ่อน นอน สนิท  จน อา ทีคย็ แยม 

เยี่ยม เหลี่ยม ไลล  ถอน ละ อนุ ฅื่น คาย งอ าลีย่  รำ จวน ใจ จร จาก 

ศาลา มา  เขา เคน คง พง ชฏ ลง ค เงย บ เย็น ยะ เย ยบ น่า ค้าง พร่าง 

พฤกษา  ออก ชะวาก ปาก ทุ่ง พไา ยา  นาย แลง พา เลืย ว หลง เที่ยว 

วง เว้ย น บุก ละแวก แฝก แข ม แอ ร่ม รก  รีบ กอ กก ลง  ‘บุ  1 สม 0 

เทียร  ควย น่า ฝน ลน ลง หน ทาง เก ; ว้ยน  ขน โข ค เทียน คอก รอก 

ยอก ระ ย่า  กลี วปลี ง เกาะ เลาะ ลี คขค เขมร  ลง ลุย เลน พร วคพ รา ค 

พล าคถ ลำ  ถง แนว หนอง ยอ งก โว เอา เค้า คลํไ  แค่ ท่อง น่า อย่ 

จน เที่ยง จึง พบ ทาง  พอ ยก เค้า ก ไว เทีน บน เน่น แห้' ง ที่ ง ขา แข ง 


เข่า ขอ ให้ ขิคข  วาง  เจ็บ ระบม คม หญไ คา ระ คาง  ค่อย ย่อง ย่าง 

เหยียบ!! น ให้ งุน งง  เห็น พฤกษา ไม้ มะค่า มะขาม ข่อย  ท1 ง ไทร 

ยอ ย ยอ ค โยน โกน คะ โขง  เหมือน ไม้ พัก พัว างฃ ไง พระ โรง  เบน 
ทุ่ม โพรง สาขา น่า เลีย คาย  เดิน พนิจ ศิค เหมือน ศมบ้ ฅบไ  จะ ใคร่ 
หา คน ไม้ เฃไ ไป ถวาย  นี่ เห น็ค เหนือ ย เมื่อ ยล ไบร ร คา คาย  แสน 
เลีย คาย คู เดิน จน เกิน ไป  ๆ 

ถึง ท* อง ธาร ศาล เจ ไ ริม เขา ขวาง  พอ ไค้ ทาง ลง มหา ช ลา 

1 ไหล  เข ไ ถาม ถาม เจ๊ก ลูก จ ไง คาม ทาง ไป  เบน จ็น ใหม่ อ้อแอ้ ไม่ 
แน่ นอน  ร อง ไล้ ขื่อ มือ1 ชไป ที่ เขา  ก็ คอ เคา เลียบ เดิน เนืน สิงขร 

ศิลา แล เบน1 ชะ แง่ ช งก งอน  บ ไง พรุ นพ รอน แฅก กาบ เบน คราบ- 
ไคล  ค อง เลี่ยง เลียบ เหยียบ ยอก เอา ปลาบ แป ลบ  ถึง ที่ แคบ เบน 

เขิน เน่น ใศล  ค่อย คะ กาย นาย บน เปะปะ ไป  จะ ขา ค ใจ เลีย ควย 

เห นี่อย ที่ ง เมือ ย กาย  ถึง ที่ โข ค ค* อง กระ โค ค ขน บน แง่  โค่น เอา 

แม่ จีน ใหม่ นน ใจ หาย  บอกว่า ใ กลี ไกล มาบ รร คา คาย  ที่ ง แคน 

นาย แสง น่า ไม่ จำ ทาง  ทำ ซม เซอะ เคอะ กะ มา ปะ เขา  แค่ โค ย 

เมา ทญ ชา จน คา ขวาง  แก ไฃห สู้นี่ง ไป คาม ทาง  ถึง พน ล่าง แล 

ลา คบ น หา ค ทราย  ค่าง โหย ห็วนี่ ว หน ไส อง ขา แขีง  ใน คอ แหง 

หอบ รน กระ หน กระหาย  กล นก ระ เคื อก เกลือ กก ลน กิน นำ ลาย 

เจียน จะ คาย เลีย ควย อ้อ บ อ้า^'3  นำ กน อง อคู ใน ทอง ช ลา สินธุ 


จะ กอบ กิน เค็ม ขม ไม่ สม หร้ง  เหมือน ไร้ คู่ อยู่ ข่า ง กำแพง ว ไ)  จะ 

เกิ ยวบ ไง ก็ จะ เฆี่ยน เอา เจียน ฅาย  ท, งนี่ เพราะ เคราะห์ กรรม กระ 

ทำ ไว  นึก อะไร จึง ไม่ สม อารมณ์ หมาย  แล, ว ปลอบ นอง สอง รา 
ปรีชา ชาย  มา ถึง ทำ ยทํว บ่า นา จอม เทียน  เหืน บอ นา รำ คึ่มเ อา 

โค ยอ ยาก  พอ อำ ปาก เหม็น หืน ให้ กลึ่น เหียน  ก่อ ยมืแ รง แข่ง ใจ 
ไป ทาง เกวียน  ไม่ แวะ เวียน เคา เดิน คำ เนิน ไป  ๆ 

ถึง ห ไย ขวาง ฅไา ทาง เร้า ไก่ ถาม  พบ ซุน ราม เรียก หา เขา 

อา ศย  กิน ขาว ปลา อาหาร ลำ ราญ ใจ  เขา แก่ง ให้ หลบ นอน ผ่อน 

กำ ลง  ลง สาร แสง แลน สุคเ มอ ห ยุค พก  เผา น ไร้ ก ร้น ชาร้ บฅา 

สงฃ์  เสียง กะ ขา อยู่ จน พระ เคาะ ระ ฆ ไ ค่าง รา ลํง ฝาก ร้กก น หนัก 
ค ร้น  แสน วีฅก อก พ เมื่อ อำ ง ร้าง  ถาม ถึง ทาง ที จะ ไป ใน ไพร 

นัณฑ์  ชาว บาน บอก มรรคา ว่าน ว่า พน  สะ กตก น แก ลํวก ลำ เบน 
น่า กล ไ ยง หวา คจึค คิค คุณ พระ ชน สีห์  ร้บ ซน นี่บิคุ เๆค ปง เกิค 
หว  ขา ฅง ใจ ไป หา {เคา คว  ให้ พน ซวที ชือว่ าไภ ย้นคํ  อธิษฐาน 
แล ไส ะท ไน สะ ทอน อก  ลำ', นึยง นก เพรียก' ไ พา ทํ ง' ไก่ ร้นิ  1 มฆ 

แอ ร่ม แยม แยก แหวก คะ ร้น  กิ ชวน ร้น อำลา เร้า กลา ไคล  เขร้น 
เม็น เดิน ฅรง เร้า คง ดิก  คุซง ซีก มิ ไดิเ หืน พระ ลุรีย์ ใล  เสียง พา 

ร้อง ร้อง ลน สน น ไพร  ไม้ ไหว  ‘คุ  เห ลยว หล ไร ะร้ง คอย  ล ร้อ 


เงย บ เย ยบ เย น ยะ เยอ กอก  นา กาง กก หยค เหยาะ ลง เผาะ ผอย 

พฤกษา สูง ยูง ยาง ส ลำ ง ลอย  ภูซค ช้อย ชื่น ชุ่ม ชอุ่ม ใบ  ๆ 

ถึง ปากช่อง หนอง' ชะ แง้ว เขา แผ่ว ถาง  แมน กํ่า อ่าง อรํญ 
วา ไค้ อา ศ ไ]  เบน ที่ ลุ่ม ขุม ข ไก ง กาล ไ]  วํงเ วง ใ' ปี รบ เกิน ไม่ เมิน 

^ 2*  ที่  ที่  * I . 

เลย  หน ทาง รน พน ทราย ละ เอย คอ อน  [น คง คอน คอก พ ยอม 

หอม ระเหย  หาย ระทวย ควย พระ พาย มา ชาย เชย  ชะแง้ เงย 

1 แหงน ท ไ เนา มา  ๆ 

ถึง บาง ไผ่ ไม่ เห็น ไผ่ เบน ไพร ช้ฏ  แลน ลง, ค เงียบ ใน ไพร 
พฤกษา  อ่อง ช้า ม ธาร ผ่าน เกิน เน น' วน นา  อรํญ วา อ่าง ว่าง ใน 

กลาง คง  ๆ 

ถึง พล งก1 อคอ เขา เบน โข ค เขิน  อ่อง ขน เนน ภูผา บา ระหง 
สูงก ระ ท ไ) หล ไ) โก ก เบน โครก ค รง  * เมึ่อ จะ ลงถึ อ่อง ว่งเ หมอน ลง 
โลน  แอ่ ช้า ม หํวย เหว ผา จน ฃาฃ ค อ่อง กำ ด ควง เคน กง เล่น โขน 
ที่ ง ราก ยาง ขวาง โกง คะ โขง โกน  ละ คคโ คน โค ค ขาม ไป คาม บาง  ๆ 
ถึง พระ ค ร? ท กร เบน พวย พุ  นา ทะลุ ออก จาก ชะวาก ขวาง 
คูซง ใส ไหล เชื่ย ว เบน เก ลยว กลาง  ละ ไบ บาง ชุบช้ บก บลุ รา  แล ว 
ขน เนน เกิน ใน คง ไม้ หอม  ละ พร ไ) พร อม ปรู ปราย กฤบ ณา  ยาม 

พระ พาย ชาย เชย รำเพย พา  หอม บุบ ผา รน เชน กา รม ณ เห มอน 


๕๐ 

ก ลน ปราง นาง ปน สุก นธรี น กิคถึ ง คืน เกียง' นอง ประ กอง ส ม 

ถอน?) ะอํ้น ยืน I คืค ลำ ค' วน คม  พี่ นึก ชม ค่าง นาง ไป ถลา ง ไพร  ๆ 
ถึง ผัว ยอีร \เ ล ระยำ ล้วน ลาย ห ยุค  คอก นึ่นสู คท จะ คกคู 

ไลว  กะ มอง กะ เม ง นม แมว เบน แถว ไป  ล้วน ลูก ไม้ กลาง บาท ง 
หว่า พลอง  สะ ทอน หล่น ใฅฅ นอ อก เกลื่อน กลื่ง  ฝูง ค่าง ลิง กิน 

เล่น เบน เจา ของ  ค่าง เก็บ เกย ว เปรย ว ปราย เสีย ก่าย กอง  แค่ 

โค ยล อง เลือก ชิม จน อีม ไป  ๆ 

ถึง โครก ฅ รวย ห้วย พะ ยูน จะ ห ยุค รอน  เห็น แร ค นอนอยู่ 
ใน คง ให้ ศงส ใ]  เรียก กน คูค่ว ย ไม่ รู้ ว่า ล้ฅว์ ใค  เห็น หนา ใหญ่ 

อย่าง จร เข้ คะ กุก ผัว  ม่น เห็น หนา ทำ คา กะปริบ นึง  เห็น หลาย 

สีง กอ คาง ท1 ง หา ง ผัว  รู้ ว่า แร ค กิน หนาม ให้ กว่า มกล้ ว ขยํบ ผัว 
วึ๋งพํ ลว่น ไป  •า 

ล้กก รู้ หนึ่ง ถึง ชะวาก ซาก ลูก หญ้า  ล้วน พฤกษา ยาง ยูง สูง 
ไสว  แค่ ล้วน ทาก คะ เละ รำ ลำ ภู ไพร  ไค' ใบไม้ ยูง ยาง มากลาง 

แปลง  กระ โค ค เผาะ เกาะ ผับ กระ หยํบ คืบ  ถึบ กระทืบ ม้ใก ร่หล ค 
สุค แสยง  ปลก พี่ คืน คิค ขา ระอา แรง  ทงเ ขา แข งเ ลือ ค โทรม 

ชะ โลม ไป  ๆ 

ออก เคืน ถี่ หนี ทาก ถึง ชา ก ขาม  เบน สนาม นา ท่า ไค้ อา ผัย 
เห็น รอย กน แรม กางอยู่ กลาง ไพร  ขน ผัน ไม้ หไา ผัง ไว้ เรียง ราย 


เสียง ลิง ค่าง บ่าง ชนิ วะ หรีค โหว ย กระหึม โหย หอย ไม้ น่า ใจ หาย 

เสียง ผัว ผัว ผัว เมีย เที่ยว โยน กาย  เห็น คน อาย แอบ อิง ผับ กง ยาง 

โอ้ ชน่ เวทนา เที่ยว หา ผัว  เห มีอน ผัว พี่ จาก นอง ให้ หมอง หมาง 

ชน่ เพรียก เรียก ชายอยู่ ปลาย ยาง  พี่ เรียก นาง นุช น้อง อยู่ ใน ใจ 

เบน บ่า สง ฝ่ง นก ใน คง คึก  หวน ระลึก ถึง ส คาน าฅา ไหล  ผัก จน 

บ่  บ่1  ข่  ๖ บ่’  'บ่  บ่  ^ 

รอง พร อง เพราะ เสนาะ ไพร  ทง เสียง ไก่เ ถอน ผัน ลน น เนิน 

พฤกษา เบีย ค เสีย คสีผั ง มเแ ผัว  วิเวก แว่ว หว่า ง ลำเนา ภูเขา เขน 

ศ ผับ พง ผังเ วง เบน เพลง เพลิน  ผัอง รีบ เคิน โค ยค่ วน ผัว ย จวน 

เย็น  ๆ 

ถึง หวย โป้ง เห็น ธาร ละหาน ไหล  คง กา ใส ปลา ว่าย คผัา ยๆ 
เห็น  มี กร วคแ ผัว แพรว พราย ราย กระ เค็น  บ ไง แล เบ่น สีบุษ รา- 
คา  ขืน อารมณ์ ชม เชย เลย ลีลาศ  'พระ พาย พา คพค เรื่อย มา เฉ อย 

ฉํ่า  ที่ ง สอง ผัาง มรรคา ป้า ระกำ  สล ไง ลำ แล ส ผับ อยู่ ผับ กอ 

หอม บุบ ผา สา โร ชมา รื่น รื่น  ค่าง ห ยุค ยืน ใจ หาย เสีย คาย หนอ 

แผัน อยู่ เกียง เรียง ผัย เห็น ไม่ พอ  จะ ผัคค่ อเรี อ เล่น แล่น คาม ผัน 

ทะลาย ลูก สก แล ภู แอ ผัค  เอา คาบ ผัค ชิม ไป ใน ไพร ผัณฑ  มน 

แสน เปรียว เบ่ย ว หน ไ เข ไ หา ผัน  ออก เขืค พี่นเ บ่น จะ คาย ผัว ย 

ลาย ชิม  ๆ 


๕!® 

๑ ถึง ห ไ! ย พร ไว เนัา เม อ ยอ อก เลื่อย ล่า  เห็น ผค พา ฝน 

ย่อย ลง ห ยม ๆ สุริยี ฉาย บ่าย เยอ งเบ อง ประจิม  อร ะ ปม ศร บก 

สลก ทรวง  ออก เกิน รีบ ถีบ ถอน ไป ทุก ย่าง  กลํ วจะ กำ ง กา ลง ใน 

คง หลวง  ควย ครีม กรี ก พฤกษา ล่ค คา พวง  ไม่ เห็น ควง สุริยา 

เวลา ไร  ๆ 

พอ เค็ม ถึง ถึง สุ นัก กะ บาก นึ่น  รอย เขา พน พฤกษา อยู่ 

อา ศ ไ]  เห็น รอย กน ปน ควาย ก่อ ย คลาย ใจ  รู้ ว่า ใ กล ออก คง เค็น 

คะ บ่ง  แค่ ย่าง ย่า ย ทราย ทุ่น ข ขุ่น ยุบ  ยง เหยียบ ฟุบ ขา แฃง ให้ แข็ง 

ขึง  ยีงจ วน เย็น เล่น สาย ให้ คาย ถึง  คู เหมือน หนึ่ง เหยียบ โคลน 

ให้ โอน เอน  ออก ปาก ซ่อง นัอง ทุ่ง ฑคลี ง ค่าง เกลือก กลื่ง ลง ท1 ง 
รก ถก เข มน  ควย ล่า เลื่อย เห นอ ย ก่อน นอน ระ เนน  จน สุริเ ยนล่ บ่ 

ไม้ ชาย ทะเล  ผล่ค กน ทำ ยา เหยียบ แล, วอน หย่ค  กระ คูกค่ คผํ วะ 

เผาะ ให้ โผเผ  ค่อย ย่าง เทา กำ ว ฃะเ ยก คู เกก เก  ออก โซ เซ เกิน 

ขำ ม คาม คะ พาน  เบน ทุ่ง แถว มืแ น' ว แม่ นา ออม  ระยะ หย่อม 

เคหา น่า สนาน  เบ่น เนิน สวน ลวน เหล่า มะ พรำ ว คา ล เขำล่ค 

บ้าน นับ บ้า  * ลีลา ไป  ๆ 

พอ สน คง ค รง บาก ออก ปากช่อง  ถึง ระยอง เหย1,' นรี อนค 

ไสว  แวะ เขา ย่าน บ้าน เก่า ค่อย เบา ใจ  เขา จุค ไค้ ค้อน รํบ่ใ ห้หล่ บ่ 

* บ5!) จุ บน I วี ยก ท้ บ มา 


นอน  ผาย นาย แสง ถง ตำแหน่ง สำ น้กนํ อง  เขา ยม ย่อง ชม หลาน 
คลาน สะ ลอน  พี่วัา เหว1 เอกา อนาทร  ควย จะ จร ตํอ ไป เบน หลาย 
คืน  กรน' รุ่ง เซา เทา บวม ท ง สอง ข9 าง  จะ ย่อง ย่าง ศุคแ รง จะ แข็ง 
ขน  อยู่ ระยอง สอง วน สู้ กล น กลืน  ค่อย แช่ม ชื่น ชวน ก่น ว่า จะ 

กลา ไกล  นาย แสง หนี ล หลบ ไม่ พบ เห็น  โอ้ แสน เข็ญ คืค น่า นา 

คา ไหล  นอ ย หรือ เพื่อน เห มอน จะ ร่วม ชีวา ลัย  มา สูญ ใจ จำ จาก 

เมื่อ ยาก เย น จึง ครว จน ารํ่า ว่า ต่อ อาวาส  ลัน ชาตํ ช' เยนี หนอ ไม่ 

ขอ เห็น  มา ลวง กน ป ลน ปลอก หลอก ท1 ง เบน  จะ ชื่เช่ นช่ว ชำ ให้ 

สา ใจ  เคช ะลัฅ ย่อ ธษ 3 านป ระ' จาน แจ* ง ให้ เรียก แสง เท ว ลัคตํ 

จน ลัคษํ ย เหมือน ชอฅ ง หลัง พิหาร เขียน ถ่าน ไฟ  ลัวย นา ใจ คืน 

หม่อ ทรชน  แล ว ชวน สอง น่อง ลัก ร่วม ขีวิค  ให้ เปลี่ยว จิคไ ม่แ ลัง 
ร แห่ง หน  จากระ ยอง ย่อง คาม ลัน สาม กน  เลืย บ ถนน ลัน นา บา 

รำไร  ๆ 

ลืงลั าน นาคา ขวัญ สำ ลัญ แน่  เห็น ยาย แก่ แวะ ถาม คาม 

สง ลัย  เขา ชื่น ว แนะ ทิว หน ทาง ไป  ประ ลัก ษ์ใจ จำ แน่ ตำ เนิน มา  ๆ 
ลืงบ่ กน แล. ง ทาง แห่ ง เห็น ทุ่ง กวัา ง เพื่อน หน ทาง ทวน 

ทบ คล บ หา  บุกระ แวก แฝก แข ม ลับ หญ้า กา  จน แค ค กลัา มา ลืง 
ย่า นบ ไน คะ พง  มืเก หา อาราม งาม ระ รน  ลัวย พ่ไง พื่นพุ่ ม ไม้ 

ไพร ระหง  ลัก กะ พ* อห่อ ไค ทุก ไร่ กง  พี่ หล กล ง ทาง ทุ่ง กระ ทอ ลอ 


เห็น สาวๆ ชาว ไร่ เขา ไถ ที,  บ่า ง พา ที่ถึอ เออ เสียง เห นอ หนอ  แล 
ข ไกล ใส่ ฅาบ เบน คราบ คอ  ผา ห่ม ห่อ หมาก แห่ง คะแ บง มาน  พี่ส 
เมน เดิน ฅรง เข่า คง สูง  เสียง นก ยูง เบญจ วน ขํ้น ขน ขาน  กิค ลง 
น่อง หมอง ใจ อา ล ไ] ลาญ  แน่น แจ้ง การ ว่า พี่ จากอยุธยา  จะ เครา 

ล จ้อย คอย ท่า เบน ทุกข์ รอน  ถึง ยาม นอน ยาม กน ถว่ล หา  พี่ถึ 

แลน ลุค ยาก ลำบาก มา  ท, ง เคน บา!) ม กาย จะ วาย วาง  ค อง เวียน 
วง หลง ทบ คระ หลบ เลย ว ควย รก เลย' ว น้ ไย ห นอง เบน คลอง ขวาง 
ระหก เห็น เกิน ภาวนา พลาง  พอ พบ ทาง ลง ถึง ท่อง ทะเล วน  ’ 

เสียง พล กก รึกค รม กระหึ่ม คลึ่น  ร่ม ระ รืน รุก ขา พฤกษา สน  เหล่า 
คน โป ลง โกงกาง กล นพ กล  สะ ล ไง น่นแ ฅงฅ งสะ พจ้ง คา  ๆ 

ถึง ปากช่อง กลอง กรุ่น เห็น กลอง กวาง  ม โรง จ้าง เร ยง 

ราย ชาย พฤกษา  เบน ชุม รุม หน้า น่า เขา ทำ ปลา  ไม่ รอ รา รบ เกิน 
คำ เใใ นพ ลาง  ๆ 

ถง ศาล จาว อ่าว สมุทร ทสค หา ค เสียบ ลีลาศ ขน คาม ช่อง 
ที่ คลอง ขวาง  ถึง บ ไน แกล งล่ คบ ไน ไป ย่าน กลาง  เห็น ฝูง นาง 

ส ไน เสึ่อ น1 น เหลอ ใจ  แค่ ปาก พลอ ค มือ สอ คฃะ ยก ขะ ยก  จุ) V เมื อ 

หงิก งอแง ไม่ แบ ไค  เบน ส่วย บ ไน สาน ส่ง เข ไ กรุง ไกร  I, กิกผ้ 

ใหญ่ ทำ เบน ไม่ เวน กน  พอ พลบ กํ่าส ไน้ก ที่ เรือน เพี่อ น คูเ V! เยา 
เรือน ชาว แขวง ทุก แห่ง หน  มุง ควย ไม่ ห' วาย' โสม แส นพ กล  ไม่มื 


๕๕ 

คน แลั วก็ม ‘วน หลังคา วาง  กรน กน มา เอา หลังคา ขน คลุม คลี่  กก็ 
ดี เร็ว รก ไม่ขํ ก ขวาง  เวลา กา ลา เหลอ ควย เสือก วาง  บบ มา ขำ ง 
เรือน เห ยา ที่ เรา นอน  เขา กไไ ลัน ชน ใน ใส่ สุนัข  มน หอบ ฟ้า คน 
โกย แล, ว โหย หอน  ยี่งดี ก พง ว ไ) เวง วนา กอ น ลั] เวช นอน มิ ใคร่ 
หลับ ระง่ บลง  จน รุ่ง แลัง แสง สาย ไม่ วาย โคก  บริโภค เสร็จ สม 
อา รม ณ ประ สง ก จาก สถาน บาน แก ลง ไป กลาง กง  ก* นรไ รง ร่ม ชื่น 
ระ รืน เย็น  เห็น รอก แค แย้ ก่น ออก วุ่น วง  เอา ดี นทง ไล่ ทุบ กะ ครบ 
เล่น  ลก มะม่วง ร่วง กลาก กาก กระ เดีน  เสีย กาย เบน กลาง ไพร 

ไม่ ไค้ การ  อยู่ ใกล้ ว ไก ไน นาง สาว  ทุ  จะ โ นม นาว กง เก็บ เกษม 

สาน ดี  นึก กำ เนิน เคน กลาง ทาง ลัน การ  ถึง คะ พาน ยาย เหม สร่าง 

ท กลาง ไพร  เบน ทุ่ง แถ วนา สะ ลัก กน  ค ‘อง พา ลัน ลุย เสียบ ทะเล 
ไหล  แล ‘ว ขน ขำ ม คาม คะ พาน สำราญ ใจ  ละ เสียบ ใน ดีนเ ขา ลำ- 
เนา ทาง  กครั๊ มครื ก พฤกษา บา สลัก  ทะลุ ลัก กก ทะเล แหลม ทอง 

หลา ง ค่าง เพ ลิก เพลิน เกน ว่า เสภา พลาง  ถูก ขุน ขำ ง เข ไห อ ห* ว- 
ร่อ เฮ  เห็น ไร่ แกง แกล ไ แวะ เข ไ ริม ห ไง  ทำ ถาม ทาง ชก ชวน ให้ 
สรวลเส  พอ เจ ไข อง แกง โม ปะ โลป ะเล  สม คะเน ก็น แกง พอ 

แรง ลัน  แลัว ภิญโญ โมทนา ลา ลีลาศ  ลง เสียบ หาก ปรืกิ้ เปรม 

เกษม ลัน ดี  ถึง ปากช่อง คลอง นา เบน สำลั ญ ค่า แห น่งน นชื่อ 


๕๖ 

ชะวาก ปาก ลา วน  ไม่ หยุก ย ะ งก ะ งหท้ เท้า บาก ท้ง  ไป คาม ทาง 

โข ค เขิน เนน ถนน  ละ ก ไ.] เส ยง ลิง ค่าง กราง ค้า รณ  1ห มึอน กน 

กรน โกรก ครอก ทำ กลอก คา  ๆ 

ถึง หย่อม ย่าน ท้า นก รํ่า พอ คา พลบ  ประ ลพ พบ เผ่า พง ศ 

พวก วง กา  ขน กุฏที่ ลถึฅ ท่า นบ กา  กลืน นา ฅาถึ ไม่ พง เผั่า พร ง 

พราย  ศโร ราบ กราบ เท้า ให้ เปล่า จึค  รำคาญ กก อา ท้ยม่ ใคร่ หาย 
ช รอย กรรม ทำ สํฅว่ ให้ พท้ก พราย  จึง แยก ย้าย บิฅุ ราช ญาติ กา  มา 
พบ พ่อ ท้อ ใจ ท้วย ไกล แม่  ให้ คง แค่ เก รำ ล ร่อย ละ ท้อ ย หา  ชนนี 

อยู่ ศรีอยุธยา  บิ กามา ท้า ง ท้า งอ ยู่ กลาง ไพร  ภูเขา ขวาง ทาง กน 

อรํ ญเว ศ ท้า ม ประ เทศ ทุ่ง ท่า ช ลา ไหล  เกิน ท้น คาน ปาน! .เม จะ 
บรร ไลย  จึง มา ไกิเ ห้นห ท้า บิ กา ท้ว  ท่าน ชู ช่วย อวย พร ให้ ผ่อง 

แผว  กง ฉไา ร แกว กาง กน ไว้ เท นีอท้ ว อุฅล่ าห้ ฝน ไพล ทาท้ กษา 

ท้ว  ค่อย ท้งท้ ว มึน เมื่อย ที่ เหนื่อย กาย  บรร กา เหล่า ชาว ท้า น ประ 
มา ณ มาก  คาม มา ฝาก ท้ก ใคร่ เห มึอน ใจ หมาย  พูกถึ งที่ติ โบย 

ขะ โม ยก วาย  กล่าว ฃวญ นาย เบิย กเบิ ยฬ แล วเ' มื่ยน ติ  ถาม ราคา 
พ รา ขวาน จะ วาน ซอ  ล วน ออ อึง เอ งก กะ หนู กะ หนี  ที่ คะ ขา ค้า 
หวาน นาน ๆมึ  เบน ว่า ฃค ท้า นพ งแ ค่ท้ง คาย  เวลา เช้า เขา อึ ชวน 
บฬุบ้ นเวี ย; าละ วน 


กัน ออก บา  มัน โม หมา ไล่ เนอ ไป เหลือ หลาย  พอ เวลา สาย ไน ห็ 
คะ วน ชาย  ไค้ กระ ค่าย คะ ก วก กวาง มา ย่าง แกง  ท งแย้ บง อึ่ง อ่าง 
เนอ ค่าง ข1 ว เขา ท่า กร ไกร นไป ปะ ขยะ แขยง  คอ งอก สน กน แค่ 

ข ไว กบ เกัา แฅง  จน เรี่ยว แรง โรย ไป มิใก รม  อยู่ บู่ ริน กิน สำราญ 
ทงห วาน เปรย ว กัง แค่ เท ยว ยาก ไร้ มา ไพร ศรี  แค่ นาค าลมิ ไค้ 
พาน ใน นาภี  ป 3 รี วา โย ค้ห ย่อ แลง  กัวย เก อนเ กัา เข ไว ษาเ บน 
หนำ ฝน  จึง กัก สน สง ของ กัอง ประ สงค์  กรน แล่ ง ลา ผา เทา ท่าน 
บทุ รงค์  ไป บ ไน พล งกัอ  ๑ คง รีม ผงก ลอง  กู หนุ่ม สาว ชาว บ ไน 
รำคาญ จึคค์  ไม่ น่า คิก เฃไ ใน กลอน อก ษร สนอง  ล1 วน วงค์ วาน 

ว่าน เครือ เบน เชอ ซอง  ๒ ไม่ เหมือน น่อง นึก นำ นาคา กระ เค้น 

แล วไป ชม กรม การบ ไน กอ น เค้ก  ล วน เลย งเ บก หมู เนั๊อ กู เหลือ 

เข็ญ  ยก ระ กัฅร กัก กัอน ทุก เซ ไ เย็น  เมืย ที่ เบน ท่าน ผู้หญิง นง!) ง 
ปลา  ๆ 

แล ไ) ไป บาง ทาง เถอ นบ ไน พง อ1 อ ไม่ เหลือ หลอ หลาย 

คำ แห น่ง แสวง หา  จะ เที่ยว กู กน ผู้ ทำ ยา คา  ไม่ เห็น น่า นึก ระ ทก 
ศลก ใจ  ถึง คน ผ้กยู่ เกลื่อน ก เหมือน เปลี่ยว  สน โก ษ เกีย วก ไย ว่า 
จิคผิ กวิส้ ย มา อยู่ ย่า นบ ไน กรํ่า ระกำ ใจ  ชวน กัน ไป ชม ทะเล ทุก 

๑.  บ ไน เนํน กอ 

1®.  ซน ชาว ยาก ระ กุล  มอญ- 1 ขมร 


เวลา  เห็น เ งอม เขา เงา บ ไ) ฃนนํ ง เล่น  ลม เย็น  "I  อยาก คู หมู่ ม ไ) ฉา 
แล ฅลื่ง โล่ง ลี่ว ทิว ช ลา  คู นาวา แล่น ละ เลาะ รม เกาะ เกียน  บาง 

ก ไว เสีย ค เฉย คทา ง ไป ขำ ง เขา  บ* างอ อก เขา ขำ ม ฟาก ค่ง ฉาก เขียน 
เรือ ฅะเ วณเ จน แคน เที่ยว แล่น เวียน  คา ษ เคียน คูส ล้าง กลาง ช ลา 
กรน ยาม เย็น เห็น เหมือน หนึ่ง เมฆ พลุ่ง  เบน กวี นไง ราว กบ ไฟ 

ไกล หน ไ] หนา  แล่ ว ถอย ลง โพลง ขน ไม่ ขา คฅา  ถาม ผู้ เฒ่า เขา ว่า 
ปลา มน พ่น ฟอง  เห็น จรืง จง คง นึก พิลึก ลา  จน พลบ กํ่ามื คม นตํ 

ขน สยอง  ย็ง อา ล ไ] ใจ มา อยู่ ที่ก่ค รอง  แมน แม่น อง ไค้ มา เห็น 

เหมือน เช่น นึ่  จะ แอบ อิง วิงวอน ชะ ออน ถาม  ตำแหน่ง นาม 

เกาะ แก่ง แขวง วิถี  ไค้ เชย ชื่น รื่น รส สุม าลึ  แล้วจะ ชื่โห้ แม่ ชม 

ยม นา  ไหน ฅํวพี่ นึ่จะ ชม ทะเล หลวง  จะ ชม ควง น ไ] เนฅ ร ของ 

เชษฐา  โอ้ อา ลยไ กล แกว กาน คา มา  กล่น นาคา มืใก ร่หยุ คสุค 

ระกำ  เสีย คาย น่กภิ คินึเ จะ พิเอิ ย ยง ชื่น เชย ชม ช่มไ มอม ห น่า 

มา ยาก เย็น เห็น แค่ ผา แพร ตำ  ไค้ ห่ม กรำ อยู่ กบ กาย ไม่ วาย ค รอม 

อยู่ บ ไน กรํ่า ทำ บุญ กบ บิ ทุเรศ  ถึง เคีอ น เศษ โศก ซูบ จน รุปผ อม 

ทุก ศีนกํ่ ากำ สร คสู้อ คอ อม  ประ ณคน่ อม พุทธคุณ กรุณา,  ทงถึ อ 
ศีล กีนเ พล เหมือน เช่น บวช  เย็น  *1  สวค ศ ไ] ราช กาล นา  พ ยา. 

ยาม คาม กจ ควย บิ คา  เบน ฐาน านุ ประเทศ อธํษ คี  จอ มก ษ ไ]: ย็ 


นม สกา ร ขนาน นาม  เจา อาราม อาร้ ญ ธรรม รงษี  เจ' รญพ รอ ยศ 
ยง มึง โมลี  กำ หน คยิ' ลีบ วษา สถาพร  ไค้ พบ เห็น เบ่น ทำนุ อุป- 

ถ่ม ภ ก็ฅร ว จ นา นึก คะ นง ถึง สมร  ให้ ไพ บลย พูน สวส คพิพํ ฒพร 
อย่า รู้ รอน โรค ภํย สง ไร พาน  ถึง ชา คนึมิ ไค้ สม อารมณ์ กิค  คํวย 

อง คอิศ รา รก บ่ จะ หก หาญ  ขอ ให้ นอง ครอง สํฅย์ ซึ่ง ปฏิญาณ  ไม่ 
พบพาน ภาย หน ไ เหมือน อารมณ์  พอ ควร กู่รู้ร้ ก ประ จํกษ์ จิฅ  ไค้ 
ชน ชิคช มน ‘อง ประคอง สม  ถึง ต่าง แคน แสน ไกล ไพร พนม  ให้ 

ลอย ลม ลง มา แอบ แนบ อุรา  อย่า รู้ จไา ผล ก พลิก ท1 ง หยิก ข่วน  แขน 
แต่ ล วน รอย เลีบ เจ็บ หน ก หนา  ให้ แยม ยํ้มพ รม พร อม น ไร่ มวิญ ญา 
แล ไ กอย ไข ห็งสํ คะ บง คะ บอน  ขอ แบ่ง บุญ คุณ ศีล ถวิล ถึง  ให้ 
ทราบ ซงโ สคท รวง ควง สมร  ถึง อยู่ ไกล ใน บ่า พนา คอน  แต่ ใจ 
จร จง สวาท ไม่ คลา ค คลา  ไป เที่ยว เล่น เห็น คอก ไม้ แล ‘วใ จอ ย' ก 

จะ ใคร่ ฝาก ควง เ นคร ของ เช บ; 5า  ก็ จน ใจ ไกล ทาง ต่าง สุธา  แต่ 

นา คาน แล ฟูม ละ ลุม ลง  เวลา ก! ชา ใจ I ขำ’ ไสย าสนึ  โอ้ อนาถ ใน 
วน นา บ่า ระหง  ยิน แต่ เลียง ลิง ค่าง ที่ กลาง คง  วิเวก วง วน เว ศว ไ) 
เวง ใจ  จก จน หวน แว่ว แจ วิ แจว เสียง  เหมือน สำ เนึย งวนิ คา นา- 
คา ไหล  หนาว นาก ไง พร่าง พรม พนม ไพร  โอ้ เจียน ใจ ที่ จก ขา ค 
อนาถ นึก  ไค้ แนบ หมอน อ่อน คุ่น ให้ ฉุน ชื่น  ระรวย ชื่น รส ล้า ค วน 


๖0 

เมึ่อ จวน กึก  ท ไ) หอม แพร ตำรา ยง รำ ลก  ทรวง ละ ทึก ทุกๆ คืน 
สะ อน ใจ  ๆ 

๏ จนเ คือ น เก ไ เซา กา ยง พ รา ฝน  ทุก ตำบล บาน กรำ 

ล้วน นา ไหล  ยง ง่วง เหงา เครา ชา ระกำ ใจ  จน ล้ม ไฃกิ กว่า กาย 

จะ วาย ชนม์  ให้ เก ลม เก ลน เห็น บคา จ ประ หวา คหว่ น อิน ทรํย 

ล้น เศียร พอง ล ยอง ขน  ท่าน บิ กา หา ผ้ที่รู้ มนก์  มา หลาย คน เขา ก็ 
ว่า ก อิง อา วํ กษ์  หลง ละเมอ เบ้อ พูกกํ บผี สาง  ที่ เก ยง ข่า งก น ผู้' ไม, 
รู้ จก  แก่ หมอ เฒ่า เบา บก ชะ งํกนํ ก ท^เล้น ว, ก หลาย วน ค่อย 

บิน เทา  ไห้ คน ทรง ลง ผมือ พี่ เจ็บ  ว่า เพราะ เก็บ กอก ไม้ ที่ ทำ ย 

เขา  ไม่ งอน งอ ฃอสู่ ท0 ากเ บา  ท่าน บู่) เจา เคือง แค่น จึง แทน ทก 
กรน กา หมอ ขอ โทษ ก็ โป รก ให้  ที่ จริง ใจ พี่ก็รู้ อยู่ ว่า ปก  แก่ ซาว 
บ้าน ถือ ขาง ทำ ว มก  จึง สู้ อก น้งไ ว่ใน อุรา  ทุก เช้า เย็น เห็น แก่ 

หลาน ที่ บ้าน กรํ่า  ม่วง ก ไป กำ กลอย จึฅ กน ษ^า  เห็น เจ็บ ป วก 

น วก พี่น ช่วย ฝน ยา  กาม ประสา ซึ่อก รง เบน วงศ์วาน  กรน หาย 
เจ็บ เก็บ กอก ไม้ มา ให้ บ้าง  กล ไป ระ กาง เคือง ช้อง บ้นส อง หลาน 

จะ ว่า กล่าว น้าว โน ม ประโลม ลาญ  ไม่ สมาน ล โม สร เหมือน ก่อน 

มา  ก็ จน จึกศี ก เห็น ว่า เบน เกราะ ห็  จึง จำเพาะ หึง หวง พวง บุบ ผา 
กองก รั่าก รวญ รวน อยุ่กู เอกา  ก็ เลย ลา บิ กรง ศ์ท1 งวง ก์ วาน  ๆ 


ออก จาก ย่าน บ้าน กรํ่า ซา วิ โยก  กำ สร ก โคก เศร้า หมอง 

ถึง สอง หลาน  เมื่อ ไข้ หน ไาร้ กษา พยาบาล  แคน นาน จะ ไค้ มา 

เห็น หน้า กน  กรน จะ มิ หนี มา จะ ลา เล่า  จะ สร้อย เศร้า โ สกา เพียง 
อา สญ  จึง พาก เพียร เขียน กำ เบน สำ ก่ญ  ให็ส อง ฃวํญ เนฅ ร นาง 
ไว้ ค่าง กาย  อย่า สร้อย เศร้า คอย พี พอ บี 'หน้า  จึง จะ มา ทำ ขวญ 

เหมือน มน หมาย  ไม่ ทงฃ ว ไง ห่าง ให้ เจ้า ไค้ อาย  จง กรอง กาย 

แกว คา อย่า อาวรณ์  โอ้ จาก หลาน บ้า นก รา ระกำ จิค  ก็ เพรา ะกิค 
ถึง แม่ มื่ง สมร  ส้ฟูม ฝน ทน พีาอุ ค ส่าห่ จร  เบีน ทุกข์ ร้อน แรม ทาง 
มากลาง ไพร  ๆ 

ถึง กรง ศรีอยุธยา ขน ห ไคํ่า  จึง เขียน กำ จริง แจ้ง แถลง ไข 

ให้ ควง เ นคร เชษฐา ควย อา ล ย จง เห็น ใจ เถิก จิคค ค คำนึง  ถึง 

เจ็บ ไข้ ไม่ คาย ไม1 กลาย ร้โ)  มืแค่ ล้กํล อบ นึก ร0'1 ลึก ถึง  ช่วย ยม แยม 
แช่ม ชื่น อย่า มึน ตึง  ให้เ หือ ค หึง ส์ลง เลึย ม่ง จง พง กำ  พี อุ้ม ทุกข์ 
บุก บา มหรรณพ  มา หมาย พบ พูคก วาม กบ งาม ขำ  อย่า บิก เบือน 

เชือน ช่า ทา ระ กร รฺม  แค่ อยู่ กรํ่า ค รอม กาย มา หลา ยเ คอน  ไค้ กู 

งาม คาม ทาง พี นาง อื่น  ก็ หลาย หมื่น เหยียบ แสน ไม่ แม่น เหมือน 

ไม่ มืผ้คู่ ควร กระบวน เบือน  เหมือน แม่ เพีอ น ชีพ ชาย จน ปลาย 

แกน  พี จาก ไป ไค้ แค่ รไา มา ฝาก น้อง  มาก กวา ขอ งอน  ๆ สก 


หมื่น แสน  พอ เบน ค่า ผ้า ห่ม ที่ ซม. I ทน  อย่า เคือง แก1 น เลย ที่ฉํน 
ไม่ ทน ลา  ด่วย เถิก ความ ลาม ถึง เพราะ หึง ส หวง  กน ที่ ง ปวง เขา 
คิก ริษยา  จึง หล กฅัว กล่ว บุญ คุณ บิ กา  ไป แรม บา 1 เม ซี วน จะ 

บรร ล ไ]  แม่ อยู่ กีปรื ก เปรม เกษม ส วํสคื  หรือ เคือง ซ้กฃุ ก เข็ญ 

เบน ไฉน  หรือ แสน สุข ทุก เวลา ประสา ใจ  สน อา ล ไ) ลืม หมาย ว่า 

วาย วาง  หรือ พร อม พร กพก ฅรเ พึ่อน ที่ เยือน ยม  ให้ เปรม ปรืม 

ประ ก พทธ์ ไม่ ฃกข วาง  จะ ปราบ ปราม ห่าม หวง พวง มะปราง  ให้ 
จึค จาง จำ จาก กระ กาก ใจ  นิราศ เมื่อ ง แกล ง แก่ง มา ฝาก  เห มื่อน 

ขุน หมาก มื่งมิ กร พิศ ม ไ]  อย่า หมาง หมอง ของ ฃํกฅ กอ าล ไ]  ให้ 

ชืน ใจ เห มื่อน แก่ หลง ห่าง เถิก เอย  ๆ 


ประกาศ เชิญ ชวน 

เรือง  ส ราง เมรุ เผ  ไ? เพ วอ ปาก นา ระ ออ ง 

วค ปาก นา ระยอง  เบน ว ไ! เก่า แก่ สร ไง มา นาน หลาย รอย บ 
สง ก่อ ส ราง เสนาสนะ และ ถาวร ว ไ! อุ ไอ้ เสึ่อ มล ลาย สน ส ภาพ ไป คาม 
กาล เวลา  อาทิ เช่น  พระ อุโบสถ ก็ ไค้ ชำ รุคท รุค โทรม ไม่ อยู่ ใน 
สภาพ ที่ น่า ไว้ วาง ใจ สำ หรบ พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ ประกอบ สไฆ กรรม 
ที่ นอง ที่งห ลาย ก็ ไอ้ ร่วม มึอ ร่วม ใจ กบฃ ไพเ จำ เบน นา หนึ่ง ใจ เคียว 
ก ไ; ป ภิส ไฃร สร ไง ขน ใหม่ เรียบ ร ไ] ย สมบูรณ์ คไที่ ปรากฏ อยู่ แล ไ) 
และ สำ หรบ อาการ เรียน สถาน ศึกษา ของ กุล บฅร กุลธิ คา ถูก หลาน 
ของ เรา  ทาง เทศบาล ก็ ไอ้ สร ไง เสรี จ เรียบ ร่อย แล1 ว เช่น เคียว กน 

นอก จาก นึ่  ข ไพ เจ ไ ไค้ พิจารณา เห็น ว่า  ว ไ! ของ เรา ย้ง ไม่ 
มี เมรุ เผา ศพ ที่ ทิน สม ไ]  ขณะ นึ่ไอ้ ทำ การ เผา ศพ ใน ที่ โล่ง แจํง อุจ าค 
คา ไม่ มิค ชิ คล ไส ม ไ] และ ไม1 ถูกฅ อง ค ไย สุข ล ไ! ษณะ  ว, ค ค่าง  ๆ ที่ 
ใ กล เคย งก บว ไ] ขอุง เรา ไค้ พ ไม นา สร ไง เมรุ เผา ศพ ก ไ; หลาย ว ไ! แล ไ 
เบน การส มก ว รอ ย่าง ยี่งที่ พวก เรา จะ ไอ้ ร่วม มือ ร่วม ใจ ก่น อก สไา 
กรง หนึ่ง สร ไง เมรุ เผา ศพ ขน  เที่อ เชิค ชูว ไ! และ หมู่ บ ไน ปาก นา 

หม่บ่ ไน ปากกลอง ของ เรา ให็ทิ ก เทียม ที่อึ่น เขา* 1ห็ จง ไอ้ 


เนอ ง ใน โอกาส ที ลูก หลาน  ญาติ มิฅร  ไค้ บำเ พื่ญกุ คล ท่า 
บุญ  ๕๐  วน  คพ แม่ เหม  อารี ราษฎร์  เมื่อ ว นที  ๒๔  คุ ลา คม  ๒๕๑๓ 


ที่ วไา ปาก นา ระยอง  ลูก หลาน ญาติ มิฅร จึง ไค้ รวบ รวม เงิน งวค แรก 
เบน ทุน ประ เติม เพื่อ สร ไง เมรุ เผา ศพ ให้ จํคเ บน เงิน  ๖๘, ๖๐๒. ๙๕ 
บาท  ( หก หมื่น แป ค พน หก รอย สอง บาท เจึค สิบ ห้า สฅา งก) 


การส รำ ง เมรุ เผา ศพ เบน กุศล อย่าง ยง  อาน ศ 0 สํส่ง ส ห้อ น 
ให้ ท่าน สุข ใจ  สุข กาย  ที่ง ใน ภพ น และ ภพ หน ไอ ย่าง มิ ห้อง สง ส ไ] 
การส รำ ง เมรุ ห้น สม ไ] ห้อง ใช้ ทุน รอน เบน จำนวน มาก  ข้า พเ จำ จึง 
ขอ เชิญ ชวน พื่น ไ) งที่ง หลาย ไค้ โป รค ร่วม มือ สน บสน น โค ยบรี จา ค 
เงิน ร่วม ห้น เพื่อ ให้ การส ร ไง เมรุ วค ปาก นา ไค้ สำเร็จ ฅาม จุคป ระ สงค์ 

ท่าน ผมีจึ ฅศร ไ าธา จะ ร่วม บรี จา ค โป รคแ จํงค วาม จำนง ไค้ 
พื่ฑ่า นพ ระ กรอ คุลย ธรรม ประ ภ, ๅส  เจ ไ อาวาส ว ค ปาก นา  หรือ ที่ 
ข้า พ เ จำ ไค้ ฅง แค่ บคน เ บ นห้น ไป . 


ประกาศ  ณ วน ที่  ๒๘  คุ ลา คม  ๒๔® ๓ 


ไว อาว ฉจก รวด ปาก นา 
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พระ ธรรม เทศนา 


เรือง  สน ติ กถา 

แส คง โค ย 

ปุ ญ-ญ สิริ ภ กฃุ  (ชำนาญ  ยวบ รณ) 

ณ พระ อุโบสถ วคพ ระ ครีรํ คน คาส คา ราม 
พระ นคร 

ว" นพฤ ห" สบ คที่  ๘ คลา คม  ๒๕๑๓ 

นะ โม  คส สะ  ภะ กะ วะ โค  อะ ระ หะ โค  สํมม าสํม พุท- 
ธ ไ 1 สะ  ๆ 

นะ โม  ค" ส สะ  ภะ คะ วะ โค  อะ ระ หะ โค  ส้ม มา สม พุท- 
ธ" ส สะ  ๆ 

นะ โม  ค" ส สะ  ภะ คะ วะ โค  อะ ระ หะ โค  ส้ม มา ส้ม พุท- 


ธ" ศ สะ  ๆ 


น้ตถิ  สน ต๊  ปะ รง  สุข นตี 

วน น เบน' วน พ โ) ห, ส บก ที่  ๘ เคือ น กุลา คม  พระ พุทธ ศํโ ไ- 
ร'าช  ๒๕๑๓  ค รง ก" บวน ขน  ๘ ค่า  เคอ น ๑®  บจอ  เบน วน 
ธรรม ล วน ะ กอ  ว่น ประชุม พี่ง ธรรม เพี่อ สร1 าง บุญ กุศล ของ 

พุทธ บริษ ท อุบาสก  อุบาสิกา  ผู้ มก วาม เกา รพ เลอ ม ใส ใน 
พระ พุทธ ศาสนา  ไค้ พา กน มา ยง สถาน ที่น  ซึ่ง เบน ที่ ประดิษ- 

ฐาน ของ องค์ พระ พุทธ มหา มณี รศน ปฏิมา  อไ 4 เบน ปุ ชน ยอน ลา 
ค่า ประจำ ซาดิ ไทย  เบํ้ อง คน ท่าน สาธุ ซน ที่งห ลาย ได้ บุ ซา สก กา- 

ร ะ พระ รํค่น ฅร้ ย ควย ธป เทียน และ คอก ไม้  แล้ว ทำ วคร นม สกา ร 
เปล่ง วาจา สรร เส รญกุ ณ พระ ร ฅนฅ รไเ  สมาทาน อุโบสถ ศีล บาง 
เบญจศีล บาง  คาม กำ ล้งก วาม ส. ามา รถ ของ แค่ ละ ทาน  บ ฅนํ้ม้ 

กุศล เจฅ นา จะ สค่ บ พระ ธรรม เทศนา  เพ อ เบน เก รึ่อง เพี่ม พูล 
บ ญญา กุศล บุญ ราศี  อน จะ เบน บจจ ไ] ให้ เกิค ศร ทธา ที่ จะ นำ ไป 

พี่นํจ พ จาร ณาและ ปฏิบ คฅา ม เบน ทาง ให้ เก ค กุศล จํฅกิ ค ชอบ 
เพี่อ จะ ไค้ ประสบ ล้น ดิสุ ขอน เบน สุข ที, ยอ ค ยง ค่อ ไป  บคนํ้ อาคม- 
/ก พ จะ ไค้ แส คง พระ ธรรม เทศนา  เรื่อง  ล้น กิ สุข  ฉลอง กุศล 
เจ ค นา  โกย สมควร แก่ เวลา ก่อ ไป 


อ' น เรึ่อ งฃ อง ส้น ฅิสุ ข น น จ้คว่ าเบ นเรึ่ อง สำคํ ญใน พระ- 
พุทธ ศาสนา  สม เก็จ พระ บรม ศาศ คา ไค้ ทรง เทศนา ไว้  คง มี 
ปรากฏ อยู่ ใน ธรรมบท ขุทท ก นิกาย ว่า  ‘น ตติ  ส์นติ  ปะ รง 

ส์ษง  ’ แปล' ว่า ความ สุข ที่ ยง ไป กว่า ส้น ฅิ  คือ กวา ม สงบ  ย่อม 
ไม่ มี  คง น พระ พุทธ ภา ษค ขอน  สม เก็จ พระ บรม ศาส คา 
ไค้ ทรง ฅรส สอน พุทธ บริษ้ ท ให้' ไม่ ประมาท ม่วเ มา ลุ่ม หลง  ใน 

กวา ม สุข ใน ทาง โลก  จน ลืม พิจารณา กวา ม จริง ว่า  กวา ม สุข 
ทาง โลก น ะ นมีส ภาพ ที่ ไม่ เที่ยง  มี สภาพ ที่ ทำ ให็ ทุกข์ คาม มา จึง ไค้ 
ฅรํส สอน ฅํโแ คือ น ว่า  ไม่ มี ความ สุ บอ ยวง อนที่ จะ ยิง ไป กว่า 

ส้น ติ  คือ ความ ส์งบ ใน ทาง ธรรม  ผู้มีบ ญ ญา' ไค้ ส คืบ ฅรํ บ, พง 
และ ไกร, กร วญ โค ยถี่ถ วน แลว่  ก็ จะ ไค้ แล เห็น ประ โยชน์ ของ ส้น คื 
แส้ วเป ลืยน แปลง ความ คืค เห็น,  และ กวา ม ส้าก้ ญผิค  ๆ พล าค ‘สุ 
หน มา สนใจ ใน ส้น คื  อ ไ-แบน สุข ที่ ลา เลิศ ประเสริฐ ยง กว่า 

สุข ที่ ง หลาย บรร คา ที่มี ใน โลก น กวา ม จริง กวา ม สุข น นเบ็่ น สง 
ที่มีป ระ จำ โลก กู่ กบ ทุกข์  สุข เบน อิฏฐ ผล  คือ ผล ที่ มนุษย์ 

ปรารถนา  ส่วน ทุกข์ เบน อนิฏ ฐ ผล  คือ ผล ที่ มนุษย์ ไม่ ปรารถนา 
แค่ ทุก กน เก็ค มา ก็ ไม่ สามารถ จะ VI ลืกเ ลืยง จาก ทุกข์ ไค้  ทส้ก ใน 
พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า  เรา ถก ทุกฃ กรอบ งำ มา คง แค่  เก็ค ใ ใ; 


กรร ภ มาร คา คลอ ค ไป จน กระทง คาย  เพราะ ฉะ น, 1 แล ม เก็จ พร ะ- 
บรม คาส คา ได้ คร ไน บน พุทธ ภา ษิฅ ไว้ ว่า  “น* ตถิ  บน ธะส์ มา 
ทุก บา,,  ทุกข์ ฑงห ลาย เสมอ  คำ ย น* น® ใม มี  หมาย ความ ว่า 
ไม่มื ทุกข์ ใคที่ ทุกข์ มาก เหมือน ก ไง ทุกข์ ของ ฅวเ รา  ผ้ชึ่ง ยคฃ่ นธ 

หำ เบน ควข อง คน อยู่  และ ยง ทรง คร่ สํฅ่อ ไป อีกว่า  ‘ส์ง บา รา 
ปะ ระมา  ทุก บา,  สํง ขา รท ง หลาย เบน ทุกข์ อ ช่าง ยง  คำ ว่า 
“สง ขา ร”  ใน พระ พุทธ ภา ษิฅ ได้แก่ ศฅว โลก  และ ที่ ท่าน ค รส 
ว่า ส ไ) ขา รท1 ง หลาย เบน ทุก ขอ ช่าง ย็ง  ก็ เพราะ สง ขา ร เบน ฅ1 น 
ทุกข์ ของ ทุกข์ ที่ ง หลาย ใน โลก น เก ค,  แก่,  เจ็บ,  คาย ที่ ท่าน 
ว่า เบน ทุกข์  ก็ รวม อยู่ ที่ ลง ขา รน เอง  ยง กว่า นน  เรา ทุก คน จะ 
ค1; อง คู แล เอาใจ, ใส่ ค่อ สง ขา ไข องเรา. อง คง แฅ่เ รา เก็ค มา' จน กระ- 
ทง คาย  เพราะ ฉะ นนศ ม เก็จ พ; ะ บรม คาส คา จึง ครไ ฑ่า  “ภา รา 
หะ เว  บญจ กน* น ธา’  ขํนธ์ หำ เบน ภาระ โค ย แท้ 

เมื่อ ทุกข์ เบน สง มา พร อม ก* บ การ เกิค ของ มนุษย์  ส่วน สุข 
เบน สง ที่ มนุ ษยฅ องการ ภาย หลง  บญ หา ว่า มนุษย์ เรา จะ แสวง- 
หา ความ สุข  ‘เพี่อ ค ไง ทุกข์ ไค้ อย่าง ไร  สุข คาม ที่ เรา เขา ใจ กน 

โค ยท ว' ไป  หมาย ถึง ความ สบาย  ความ สำราญ  เรา จะ มี ความ 
หรือ ความ สำราญ ได้  ก็ค้ว ย อา ศไแห ฅุให เกิค ความ สุข 


สบาย 


ฅ) 0 


ซึ่ง มี อยู่ มา โเ มาย  เช่น กา รมืท รพ ย์มา ป้า บ ค่ค วา มฅ่ องการ ทรอ 
วัณ หา  เรา จะ เห็น วท่ท วัพย์ เบน สุข วัค ถ กอ วัค่ถุ ที่ ท่า ให้ 

เด็ค สุข  สมเด็จ พระ บรม ศาล คา  จง ไค้ กร ไน เท่ ท่านอนาถ บ๊ณ- 
ฑกเ ศร ษ 3 ซึ่ง' ว่า วัว ย ศวา มสุฃ ของ กฤห้ สค์  ๙ ประการ  กอ 
สุข เด็ก แค่ การ มืทวั พย์อ ย่าง หนึ่ง  สุข เด็ค แค่ การ จท่ย ทรื พย์บ ร- 
โภค อย่าง หนึ่ง  สุข เด็ค แค่ การ ไม่ เบน หนึ่อ ย่าง หนึ่ง  และ สุข 

เด็ก แค่ การ ประกอบ การ งาน ท ปราศ จาก โทษ อย่าง หนึ่ง  คาม 
พระ พุทธ ภาษ ฅนึ่แ ส คง ว่า  ทวัพ ย่มืก วาม สืวัวั ญ ใน กรง พุทธกาล 
เพ ยง ไร  บจจุ วัน ก็ เบน ที่ ประ วักษ์ แท่ ท่าน วัง หลาย ว่า  ย" กง 

เบน กวา มจ รง มา จน กระทง ทุก วัน นึ่  และ ก็ กง จะ เบน ความ จ รง 
ใน ภาย หนำ ท่อ ไป  นอก จาก นึ่  พระ พุทธองค์ วัง ไค้ ครล กึง สุข 

อื่น  ๆ อก หลาย ประการ  เช่น สุข ที่เด็ ค จาก ความ เท อก ลบํ คา- 

ม' าร คา  หรือ สุฃที่ เด็ก จาก ความ เบน ผเก อกูล แท่ สมณะ เบน วัน 
สุข วัง กล่า วน เบน สุข วัว  ทุ  ไป  วัค เบน สุข ที่ ไม่ แน่ นอน  คน เรา 
ม่ฑรื พย์นํ อยก็ อยาก' จะ มี มาก  เมึ่อ ม่มา กแวั ว ก็ อยาก ม่โห็ มาก  ทุ 
ขน ไป อีก ไม้ รู้ วัก พอ  เพราะ วัอง ขวน ข วายอยู่ ไม่ รู้ จบ  ลม 1 ด็จ 
พระ บรม ศาส คา  เมือ คร^ ค่า รง คำแหน่ง เวัา ซา ยล ทธค ถะ 

เพ' รืยบ พร อม วัว ยม หา สม บก แสะ ขาร  1 ช บริพาร  แท่ ทรง เห็น 


กวา ม จริง ว่า กวา ม สุข ทาง โลก; บน สุข เทียม ไม่ แน่ นอน  จึง ทรง 
ศ ละ ตำแหน่ง ร ช ทายาท ราช บริพ าร  เพื่อ แสวง หาก วาม สุข ที่ 

ถาวร และ ยง ยืน ก่อ ไป  สรุป ความ ว่า  สุข ที่ เบน ผล จาก การ หา 

ท รพย์ สิน มาบ0 าบก ความ อยาก  (คือ  โลภ ะ หริ อ ตํณ หา  นน 
เบน ความ สุข เทียม ไม่ แน่ นอน) 

กำ ว่า  “สงบ”  หริ อ “สน ฅิ”  ก* บกำ ว่า  “สุข ของ 
ทาง โลก”  น น โค ยที่ว่ ไป มก ใช้ ใน กวา ม หมาย ไป ใน ทาง เคย ว- 
ก*น บาง กรง กํมีค วาม สงบ ก่อน จึง มี กวา ม สุข  เช่น ร่าง กาย ของ 
เรา, มือ ไม่ มี โรค ภ ไ]  ร่าง กาย ของ เรา ก ปกฅิ  หรือ สงบ  เรา ก็ 

เบน สุข  และ บาง ค รง ก็มีค วาม สุข ก่อน แล" ว กวา ม สงบ ก็ คาม มา 
เช่น  เรา ยาก จน  ใจ เรา ก็ กระวน กระวาย  เรา ทำ งาน เพื่อ หา 
เงิน  เม อ ได้ เงิน มา แล้ว กวา มก ระ วน กระวาย ก็ หมก ไป  ใจ กอ 
เรา ก็ สงบ  กวา ม สงบ  หรือ  ลน ค ที่ ใช้' ใน กวา ม หมาย ที่ ว่ไป 
หมาย ถึง กวา ม ปลอก ภ ไ]' จาก โรค ภัย ไข เจ็บ1  ปลอก ภ ไ] จาก สง 
คราม เบน คน  ซึ่ง มีลก ษ ณะ ไป ใน ทาง ปกดิ  แก่ ความ สงบ หรือ 
สน ค ทาง ธรรม น่ น มี ความ หมาย ถึง ความ สุข ที่ ปราศจาก กิเลส 
อ* น ปรากฏ ให้ เห็น ทาง กาย  วาจา  ใจ  สม ดง ที่ สม เคจ พระ บรม 
ศาสดา คร่ส ไว้ ว่า  ภิกษุ ม สา ชอน ส 4 บ แล ว แวา จา อนส 1 บ 


แล ว มใ จอน สงบ แล ว เบน ผู้มํ้ฬ ดงแ ลา  มอ ามส ใน โลก 
อน คาย แล้ว,  เรา เรียก ผ้นน ว่า  เบน ผ้ส งบ วะ งบ แล ว การ 

สงบ กิเลส ชใา ล้น ถึง ซน สูง สุค  หรีอ การ ค บ กิเลส ไค้ ท งหม ค ก 
คือ การบ รรล พระ นิพพาน  พระ นิพพาน. บน เรึ๋อ งที่เ ข่า ใจ ไค้ ยาก 
เพราะ เบ็่น นามธรรม ที่ ละ เอีย ค สุขุม อย่าง ยง  จะ เข่า ใจ ไค้ ท โกย 

การ ปฏิม่ ค ธรรม ล้ ว ย คน เอง  แฅ่ถึ พอ จะ สรุป ความ เข่า ใจ ไค้ ว่า 

นิน หาน คอ จิฅที่ บรรลุ กึง สภา หนิ ไม่ กึกึเ ลส  เบน แคน ที่ล้บ 
สนิท ของ กิเลส  กำ บาล ว่า  “รา คก นะ โย,  โท สก บะโ ย, 

โม หก นะ โอ1,  หมา ยก วาม ว่า  ธรรมะ เบน ที สน แห่ง ราคะ 
โทสะ  และ โมหะ  และ การที่ ทำ จิคใ ห่ถึง แคน ที่ดบ สนิท ของ 


กิเลส น แหละ  ที่ ไค้ ชื่อ ว่า  “สงบ,  หรีอ  ‘'ล่น ฅิ  ใน ทาง 
ธรรม  ซึง เบน ความ1 สุข ที สูง สุก ล้งพ ระ พุทธ ภาษ คว่ๅ  “นิ V เ- 
หานง  ปะ ระ มง  สุ บง,,  นิพพาน เบน สุขอย่าง ยง  ค ล่า ร 
คือ  พระ นิพ พาน  เบน สุข ที่  แท้ จ รง ไม่ กล* บ มา เบน ทุก นิ ไค้ อก 
ฉะ น นความ หมาย ของ  '‘ล่น ค,  ใน พระ พุทธ ภา ษฅที่ ยก มา 1บ น 
ห่ว ข่อ เทศ น านน น จึง หมาย ถึง นิพ พาน น* ใน อ ง 


ไค้  กล่าว มา  แล่ ว ว่า  นิพพาน เบน  เรี อง เข่า ใจ ไค้ ยาก 

สม เก็จ พระ บรม ศาส คา  บาง ค รงก ทรง แล คง ธรรม  โค ยโๆ หาร 


ใน ทาง เปรียบ เที่ย นอ ธ บาย ความ หมาย ของ คำ นิพพาน ว่า  “อ น- 
โค  ทุก ข เส {ไ ะ,,  แปล ว่า  ที่สุค ของ ทุกข์  คือ ความ ไม่ ม ทุกข์ 
หรีอ ยอด ของ ความ สุขนํ่ น เอง  นอก จาก นความ ห ม' ย ของ นิพ- 

พาน  ยไมี ความ หมา ยอก หลาย คำ  เซ่น ใน อรีย ส ไ สที่เ รา ที่ ง- 
หลาย ไค้ ก้น กน อยู่ แล ว ได้ กลา ว กึง  นิโรธ สจ  คือ ความ คบ- 
ทุกข์  หรีอ คบ กิเลส น น เอง  นิโรธ  หรือ  นิพพาน  มี ความ- 
หมาย เช่น เคืย วก น คือ ห มาย ถงส้ นิฅิ  หรือ ความ สงบ จาก กิเลส 
จะ ค่าง กน อยู่ ที่ ขณะ  หรือ ลำ คบ ของ ความ หมาย เท่า นน  เมึ่อ 
ส้น ฅ หรือ นิพพาน ม่ค วาม หมาย กว่า ง ขวาง  และ เบน เบา หมาย 
ของ พระ พุทธ ศาสนา เช่น น สม. ฅ็จพ ระ บรม คาส คา จึง ไค้ ค รส 

สอน ไว้ ว่า  ส้น ติ  มด คะ เม วะ  พรู หะ ยะ  ทาน จง เพิ น- 

พ ล หรือ สร าา ทาง แห่ง สน ต •คือ ความ สงบ  ด ไน  แค่ การ 

ที่ จะ', พ็่มพู ส หรือ สร ไง ทาง สู่ สน ฅนน  ม่โช่ เบน การ ง่าย 

เพราะ มี ที่ ง ทาง ที่ผิค และ ทาง ที่โ เก  สม เคีจ พระ บรม คาส คา ได้ 
ค รส' ไว้ ใน พระ ป 5 ม เท ศ นา ช ทาง ดำ เนิน ของ มนุ ใะเ ย' ไว้  ๓ ทาง 
ทาง ที่ หนึ่ง  การ ประกอบ คน ให้ ม่ว่เ มา อยู่ ใน กาม สุข  อ้น เบน 
ทาง ของ กิเลส ฅณ หา  เบน สุข ใน ทาง โลก  ซึ่ง เบน ความ สุข 
เที่ย ม ทาง ที่ สอง  กระทำ คน ให้ ลำบาก โค ย เปล่า ประ โย ชนึ่  เช่น 


การ บำ; พ็ญค ะบะ ของ พวก น* กพร ค ค่าง  ^)  ที ทรมาน ค น เบน ฅน 
ทาง ที ลาม  เบน ทาง สายกลาง  หรือ ที เรียก ว่า มํชฌิ มา ปฏิปทา 

ทาง ที' หนึ่ง และ ทาง ที่ ลอง  ทรง ครืส ให้ หลีก เสย  เพราะ กิเลส 
อย่ที่ ใจ  มิ ไค้ อยู่ ที กาย  จะ ทรมาน กาย ก็มิไ ค้ลค กิเลส จาก ใ จ 
และ ยง บำเรอ กาย  ก็ ยง เพาะ กิเลส ให้ มาก ขน  จึง ไค้ ทรง แนะ 

ให้ ปฏิบํ ฅใน ทาง ที สาม  คือ  ป ฏิบฅ เบน มซฌ มา ปฏิปทา  หรือ 
ข่อ ป ฏิบฅ สายกลาง  ไม่ หย่อน จน เกิน ไป  และ ไม่ ตึง จน เกิน ไป 
การ ปฏิบํ ฅใน ทาง ที สาม  ซึ่ง ไค้ แท่  อรีย มรรค มี  อง ก็ แป ค คือ 
เห้น ชอบ,  ดำ รี ชอบ,  เจรจา ชอบ,  การ งาน ชอบ,  เลย ง ช- 
าอช อบ,  เพ ยรช อบ,  ระลึก ชอบ และ คง ใจ ชอบ  ใน ทาง สาย 
กลาง ทีประ กอบ ควย องค์ แป คน  เจรจา ซอ บ.  การ งาน ชอบ, 
และ เลย ง ชวฅ ชอบ,  จคเ บน ศีล,  ส่วน เพ ยใช อบ,  ระลึก ชอบ 
และ คง ใจ ชอบ นน  จ* ค เบน สมาธิ  สำ หรื บ เห็น ขอน และ ดำริ 
ชอบ น น จ' ค เบน บ ญญา  การ ปฏิบ ค คาม ทาง สาย กลา งนึ่  กิ คือ 
การ บำเพ็ญ คืล  สมาธิ  และ บ ญญา  เพื่อ สร้าง ทาง สู่สํ นฅิ  หรือ 
เรียก ว่า เจริญ มรรค  การ เจริญ มรรค จ* ค เบน สอง ชน  คือ  ๑. 
การ เจริญ มรรค ชน คน  ซึ่ง เรียก ว่า  โลธิ ยะ มรรค  เพื่อ ประ- 
โย ชนึ่แ ก่สข ใน ทาง โลก  และ  ๒.  การ เจริญ มรรค ชน สง  ซึ่ง 


เรย กว่  1 โล  กฅต ระ มรรค  เพ อ ประโยชน์ แก่ การ พ่น จาก โลก 
การ เจ รืญม ร รก, ชน สูงนึ่ เอง  ที่ จะ ไป สู่ กวา มล งบ  หรอ ล่น คที่ แท้ 
จ รง  กอก วาม สุข ที่ สูง กว่า ความ สุขอย่าง อื่น ใน โลก  เบน กวา ม- 
ล ขที่ ไม่ กลบ กลาย เบน กวา ม ทุกข์ อีก ก่อ ไป  การ เจ รืญ มรรค ชน 
สูง ก่าง กบ ชน คน ใน ฃอที่ ว่า  สมมา ทํฏเ  กวา ม เห็น ชอบ  ใน 

มร รก ซน คน  อาจ กลบ เบน นิจ ฉาทิ ฎ 1 ฐิไก้  เช่น กวา ม นิยม ใน ลาภ- 
ยศ ที่สุจ รค  ใแ มรรค ชน ก่น จ่คเ บน ความ เห็น ถูก  แก่ ใน มรรค 
ชน สูง  ยไ ไม่ ยอม ร ไง ว่า เบน กวา ม เห็น ที่ ถูก  ฅํวอ ย่าง เช่น เรา กำ 

ขาย ร่า รวย เงิน ทอง ขน  เรา มี กวา ม ยิน อี  เบน สุข ที่ ไค้ เงิน แสะ 
ทอง มา โกย ทาง ลุ จรืฅ  แฅ ใน มรรค ชน สูง หรือ ทาง ธรรม เห็น ว่า ยง 

ไม่ ถูก ก่อ ง เพราะ เมื่อ เอี กก วาม อีนอี แล ว กวา ม ยิน ร่า ยก จะ เกก 
คาม มา ไม่ ชไอี เร็ว  โลก ร ไ) เกียจ กวา ม ยิน ร่าย แก่ นิยม ความ ยิน อี 
ส่วน ธรรมะ ไม่ ก่อ ง การ  ท งก, วาม ยิน อี แสะ กว  า ม ยิน ร่าย  เพราะ 
ส่ง ที่ เรา ยิน อี หรือ ยิน ร่าย น1 น เบน ของ ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  ที่งนึ่ 
ก เพราะ ทาง ธรรม  ไก้พ จา รณ าถง ส่ง ท1 ง หลาย คาม สภาพ ที่ แท้ จ รง 
ว่า  ลาภ  ยก  น น เบน ส่ง ที่ คำ รง อยู่ ไค้ เพ ยงช่ วก ราว  ทำ ความ 
พอ ใจ ให้ ระ  ยะ หนึ่ง แล ว ทุกข์ ก็ คาม มา  ทุกข์ ใน การ รก บา  ทุกข์ 

ใน การที่ จะ แสวง หา เพ มเอี ม และ ทุกข์ ใน การที่ จะ เส่ อม จ่า กลา ภ 
หรือ ยก  ไม่ วํนใ กก ก่น หนึ่ง  การ จะ พ จาร ณา ส่ง ท ะ ง หลาย ให้ เขา ไจ 
คาม สภาพ ที่ แท้ จรืง ไ ก้น1 น ก็ ขน อย่ก่ บก วาม ลา มาร ลพ ราก กิเลส 


ออก จาก ใจ ไค้  การ จะ พราก กิเลส ให้ ออก จาก ใจ ไค้  ก็ ด้วย การ 
ทำ คน ให้ เบน ผ้ เจริญ ยง ด้วย ศีล,  ล บา ธ,  และ บญญ า การทำ คน 

ให้ เบน ผุ เจริญ ยง ควย ศีล  คอ  การ ริก ษา  กา อ วาจา  ให้ เรียบ รอย 
งคเ วน จาก การ ฆ่า ส่ฅว่  ล่อ ไ V ารํ พย่ เบน ด้น อํนจ่ V: เบน กิเล ล่อ ย่าง 
หยาบ  ส่วน การทำ  ใจ ให้ ม ส์มา ซิ  น น กอ  การทำ ใจ ให้ มน คง 

สงบ จาก นิวรณ์ ท1 งหไ  ม กาม ฉนฑ เบน คน  ซึ่ง ท่าน จ" ค เบน กิเลส 
อย่าง กลาง  ส่า หรบ บญญ านี่น  ก ให้ ใช้ พิจารณา กวา มรีส่ ก จาก 
อารมณ์ ที่ ประ ลบ ทาง คา  หู  จมูก  ลน  กาย  และ ใจ  โค ย 
ไม่ ยอม ให้ กวา ม เฟ้น ผก ชก นำ ไป  โค ย ใช้ สฅ กำ หน ค พิจารณา ให้ 
รู้ ท" น คาม สภา ว ธรรม ที เบน จริง เสมอ ว่า นี่ เบน ความ เฟ้น ผิค  หรีอ 
นี่ เบน กวา ม เฟ้น ถก  ถา เกก ความ เฟ้น ผิกก็ ปราบ ลง เสีย  เมือ 

ความ เฟ้น ผิ คด บไป  ก็ หมาย  ความ ว่า เรา ไค้  เจริญ  มรรค ถูก จึง 
สงบ ก็เล ส ลง ไป คาม ลำ คบ  หาก อบรม ใจ ด้วย วิธ นี่ เสมอ  ก็ จะ 
เฟ้น ว่า  เรา มี อำนาจ เหนือ กิเลส มาก ขน  ความ ทกฃ โคก อ" นเบ็่ น 
สง ประจำ ชีวิฅ จะ ค่อย เบา บาง ลง ไป  ความ สุข. สงบ ของ จึค ใจ ก็ 
จะ ค่อย เกก, ขน แทน ที่  เรา ทำลาย ความ เฟ้น ผก ลง' ไป' ไค้ เพิย งใก 
ความ สงบ สุข ก็' จะ เกิค ขน เพียง นี่ น และ หาก พุทธ คา สนิก ชน ไค้ 
อบรม จึฅ ไจ โกย วิธ อย่าง นี่ แล่ ว ก็ จะ. บน เห คบ จจย ให้ กำ วลํ วง 


กอง ทุกข์  เพราะ ไค้ อัก อัณ หา อัน เบน อัว เหตุ ให้ หมก ไป  กวา ม 
สงบ ใจ  คือ  ศ นฅก็ จะ เคืก ขน  ชื่อ ว่า ไค้ ประสบ อัน กิ สุข  อัน เบน 
สุข ยอก ยง กว่า สุข ท1 ง หลา อัน โสก  อัวย ประการ ฉะ น 

แค่ อย่าง ไร กฅี  เมึ่อ เรา หน ค โลก บจจุ บน จะ เห็น ว่า 

ค่าง คน ค่าง ปรารถนา หา ความ สุข และ อัน กิแ ฅ่ก็ไ ม1 ประสบ กวา ม 
สำเร็จ คาม คื ปรารถนา  กก อับ จะ ห่าง จาก ความ สงบ สุข  และ 

อันฅิ  ขน ทุก ท อัง จะ เห็น ว่า  เวลา น เรา มี สงคราม ชนิก ที่ ไม่ เคย 
มี มา แค่ ก่อน  เรา เร็ย ก อัน ว่า สงคราม นอก แบบ หรือ สงคราม เย็น 
การ วุ่นวาย คืมี แบบ แปลก  ทุ  วิธี การที่ จะ ไป สู่ อัน กิก คิก อัน อัน 

ขน ใหม่  เพราะ วิธี เกม  เช่น  การ เจรจา ทาง การ ทุก  การทำ 
อัญญ าไม่ รุกราน  การ สก กำ อัง อาวุธ  ก็' ไม1 เพียง พอ เสีย แอัว 

ไค้ มี การ แสวง หาส นก โกย วิธี ใหม่'  ทุ  เซ่น อัก ให้ มี องคื การส V เ- 

ปร ะ ชา ชา ฅ,  การ วาง วิธี รวม ประ เท ค ค่าง  ทุ  เบน กลุ่ม  ให V บ 
ผิกช อบ ร่วม กน  ที่งใ น กาน การ เมีอ ง,  การท หาร  และ เก รษรู เ- 
ก จ แต ความ ไม่ สง บก อัง มี อยู่ และ คุก คาม อยู่ หา ไป 

อะไร เบน เหตุ ที่ ทำ ให้ เกก ความ ไม่ สงบ  ที่ง  ทุ  ที่ บ1 จ- 

จ อัน น ความ เบน อย่ข อง มน ษย็เ รา สะ ก วก สบาย มากกว่า ใน 

สอัย ก่อน,  สอัย น เรา มี เครือ ง ทุ่น แรง ให้ ใช่ แทน แรง คน แสะ 


สืคว์  [รา มืรถ และ ถนน ค กว่า สม, ยเค้ มมาก  เรา มืวท ยุ และ โท ร- 
ท, ศน ใ' ช - สามารถ ฅิค คาม ข่าว ที่ สำ ค* ญ ทุ  ไค้ ที่งหู และ คา  ใน 
ค่ ไน สิทธ และ เสรีภาพ ของ บุคคล ๆค้  การ ศึกษา ก็ศึ  ก็ ไค้ ร, บ มาก 
กว่า [ฅิม  อะไร [บน เห คุ แห่ง การ วุ่นวาย  [รา จะ เห็น ว่า  บท ย 
แห่ง การ วุ่นวาย  ก็ศึอ  มนุ ษยเ ราน เอง  มนุษย์ เบน เห คุบ จ- 

จ ไ] สำ กญฃ อง ครอบ กรํ ว มนุษย์ เบน เห คุบ จ' จไสำค่ญ ของ ชุม- 

นุม1 ชน นอ ย ใหญ่  คง แต่ หมู่ บ้าน' จน ถึง ประ เทศ  และ โลก  ชุมนุม 
ชน นอ ย ใหญ่ ที่ เก็ค ขน มา ใน รูป ค่าง  ๆ ก็ เพราะ มนุษย์ ย์งค วาม 

เจ รญก ไว หน ไข อง ว ทยา การ สมัย ใหม่  สร ไง เครึ่ อง มือ ทน สมัย 
ที่ ให้ กวา ม สะ ค วก สบาย อย่าง วจิค รพิ ส คา ร ขน เท่า ใค  ก็ เท่า กบ 
เพีม กิเลส ค ไน หา ของ มนุษย์ ให้ พิศ คา ร มาก ขน เพียง นน  จ รง 

อยุ่ เรา ให้ การ ศึกษา อบรม แก่ มนุษย์ ใน ขณะ น มาก ถยุ่ แล้ว  แค่ 
[รา ไค้ ให้ กวา มสํ ไก, ญแก่ การ ศึกษา ใน ค ไน จริย ศึกษา  หรอ 

การ ศึกษา ทาง ธรรม เพียง ไร  ถา จะ เพียบ ถึง กวา ม สนใจ ที่ เรา 

ให้ กไ ม การ พิฒ นา ทาง, โลก  และ ทาง ธรรม แล* ว เรา จะ เห็น 

ว1 1 ยง ไม่ สม คุลย์ กน  เมือ เรา ทราบ คาม พระ พุทธ โอวาท แล้ว 
ว่า  มนุษย์ เรา [ก็ คม ไมื ทุกข์  ที่ มื ทุกข์ เพราะ มี กิเลส คณ หา 

กิเลส ก ณ หา ถูก พ ไม นา' ให้ ก ไว หน, าอ ย่าง รวก เร็ว  แค่ กา รพิ [ญ นา 


ทา  งจิฅ ใจ กยํ  งพฒ นา ไป กาม ขน ปกติ  ไม่ ทนก้ บ ค วา 3,1 กาว V เนา 
ทาง โลก  ผล ก็ คือ  เม อม นุษย์ มี กิเลส เพ มมาก ขน เท่า ไค  มนุษย์ ก็ 
ยิง ห่าง จาก กวา ม สงบ  หรือ สน ค มาก ขน เท่า น, น จริง อยู่ 

บาง กน อาจ จะ กล่าว วา  คน ใน บณะ น ม ความ สะดวก สบาย 

กวา คน รุ่น ก่อน มาก  แต่ ใน ทำ น อา เคย วก นก มี คน กลา ว วา 
ใน ทาง จต ใจ แลว  คน รุ่น ก่อ นม ความ สงบ มากกว่า คน รุ่น 

บจจุ บน น 

เรา มี ไค้ คำ หนิ หรือ โทษ กวา ม เจริญ กาว หน้า ทาง โลก 
แค่ เรา ก้อง การ ให้ มนุษย์ สนใจ พฒ นา ทาง ธรรม ให้ มาก ขน  เท่า- 
เทียม ก้ม การ  พฌ นา ทาง' โลก  เม อ สาธุชน ไก ใช วิจารณญาณ 

โกย ถ่อง แท้  ก็ กง จะ ทราบ ควย กน เอง ว่า  มี กน จำนวน เท่า ใค 
ที' ป ฏิบํฅ มรรค' ชน ค, น, ไท้ สม บูร ณ 1 เพราะ ถ้า ปฏิบ กกน จริง จง ใน 

มรรค ชน ก้น แล ว เนียง แต่ ปฏิบ ต ให้ ครบ แวน ใน บน สลเ ห้า 

นํ้น  นุ มนุ ม บน นํ้นก จะ มี ความ สงบ ไม ให้ ห้อย  และ จะ สงบ 

กว่า เท่า ที เบน ธยุ ใน ทุก วํนน มาก มาย นํก 
ใ ** 

เท่า ทีไ กวิส ชนา มา แล ว สรุป ความ ไค้ ก้งน 
๑.  พระ พทธ ภาษ ค คาม ห่วิ ขอ ของ พระ ธรรม เทศ นาน 
เคือ น ให้ เรา มี สติ ระลึก อยู่ เสมอ ว่า  กวา มสข ใน ทาง โลก นน  เบน 


กวา ม สุขอย่าง เทียม  ซึ่ง ไม่ ควร จะ ยึค ถือ เอา เบน จริง จง  แค่ ม 
ความ สุข ทีแที จริง อก อย่าง หนึ่ง  ที เบน ความ สุขอย่าง ยง  กอ ลน ค 
อํน้ ไค้ แก่ ' นิพพาน”  ชง เบน เบา หมาย บอ ง พระ พุทธ ศาสนา 
๒.  มนุษย์ ไค้ พํฒ นาก วาม สุข ทาง โลก เจริญ ก ไว หน้า 

อย่าง มาก มาย  ใ หมก วาม สะ คว กล บาย มาก ย์ง ขน  ย์งมื่ สง ให้ 

กวา ม สะดวก สบาย มาก ย์งฃ น เท่า โค  ก็คูเ หมื่อ นก. ลสคํ ณหา ของ 

มนุษย์ ย์งง อก งามมาก ขน กาม กน เท่า น1 นิ  และ เมื่อ ก็เล สคํณ หา 

งอก งามมาก ขน  กวา มฃค แยง , กวา ม วุ่นวาย , กไา มเ คอก 

ร้อน,  ก็เพี่ ม ขน ใน แบบ แปลกๆ  เมื่อ เบน เช่น นึ่แลํ ว 

โลก เรา จะ หวง ล" นฅที ถาวร ไค้ อย่าง ไร  ส่วน การ พ ไม นา ใน คำ น 

จค ใจ ของ มนุษย์ ก็ย้ง ทำ กน น้อย ไม่ สม คุ ลย์กํ บ ทาง โลก  การ แก้- 
ไข โดย การ ออก กฎหมาย  หริ อ สร ไง ส่ง ค่าง  ๆ เพี่อ บอ งก นน1 ใ; 
ก็ เบน แค่ เพี่ ยง การ แก" ไข ใน ส่ง1 แวด ล1 อม ของ มนุษย์  ซึ่ง ยง หา 

เทียง พอ ไม่  เพราะ เบน การ แก้ไข ภาย นอก  มใช่ เบน การ แก้ 
ไข จฅ ใจ ซึ่ง เบน ส่วน สำคํ ญ ของ มนุษย์ โค ยฅ รง 

๓.  การ พํฒ นาค วาม ลง บ ทาง ธรรม น1 น ไม่คํ องการ ลง 
ทุน เบน เงิน ทอง มาก น้ก  แค่ คํอง การก วาม เขา ใจ  เมื่อ เก้ค 

ความ เข1  ริ ใจ  ก็เก็ ค ศร ไ' าธา และ เม อเก็ ค ศริ ทธา ก็ มก*' าคํง  ใจ จ ะ 

ปฏิบ่ ฅ คาม  สม เก็จ พระ บรม ศาล คา ลม มา สม พทธ เจ่า  VI รง' วาง 


ห ฟ้า ทาง ปฏบ้ คที่  เบน สายกลาง ไว้ แล ว สาธุชน เลอ ก. ปฺฏบํ ฅไค้ 
คาม พั๊น ฐาน ของ ความ ค ร' ทธา  คาม พน ฐาน ของ โอก าลฑื่ จะ อำ- 
นวย ให้  เพราะ สนค้ หวือ ความ สุข ที่ แท่ จรง  เบน จุก มุ่ง หมา 0 

ของ พุทธ คา สนิก ชน ท่ว ไป  เรา ต่าง มุ่ง ห แไ  ไป จุก เกย วก' น 

แค่ จะ เกน ไป ไค้ ไกล เพ ยง ไว  ก็ เนอ ย่ก ไย ความ คง ใจ  และ 

ความ สามารถ ของ แค่ ละ บุก คล  แค่ อย่าง นอ ย ผู้ ที่ ไค้ เค้น ทาง 
สาย น แมํ จะ ไป ไม่ ไกล จน ถึง ที่ สุก  ท่าน ผุ นนก็ ควร ไค้ รบ การ 

สรร เส รญ ว่า  ไค้ คำ เนิน เวค ของ คน ไปส่ สนค้  สงบ กาย  สงบ 
วาจา  สงบ ไจ  อ' น เบน มหา กุ คลอน ประเส รฐ  คาม พระ พุทธ 
โอวาท ที่ ไค้ ทรง ค รส สอน ไว้ ว่า  'ฆฒิ  สำ เต  ปะ รง  สุป้ ง” 
"ค้อ ธุฃที่ ยง ไป กว่า ความ สงบ ย่อม ไม่ ม ” 

อา ค มา ภาพ  ไค้ ม โอกาส มา แส คง พระ ธรรม เท ค นา ใน 

วน น คาม ห่วฃํ อว่า ค่วย  44  สํน ต แก่ ท่าน ท่งห ลาย ผู้ ซึ่ง 

ปรารถนา ใน สํน์ติ  บอ ให้ กุ คล บุญ ที่ ท่าน ที่งห ลาย คํ้ง ใจ และ 

ปฏบ คอ ย่น  จง กลบ' น กาล ให้ ท่าน ที่งห ลาย ประสบ ผล  ค้อ ความ 
‘'สน ค้ธุ ข,,  สม ก ไ) ที่ ท่าน ปรารถนา ทุก ประการ  ไค้ ว้ส ชนา มา พอ 
สมควร แก่ เวลา. 

เอว' ง ก็ม  ควย ประการ ฉะ น ๆ 


